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Vasca termale + 
Elioterapia

Offerte per reumatismi e vitalità 
alla Termeavventura Naturno

Vasca termale

Il trattamento nella vasca termale sfrutta i benefici
dell’acqua termale di Naturno. Il calore può contribuire a
rilassare i muscoli e le articolazioni, stimolare la circolazione
sanguigna e favorire la rigenerazione, rappresentando un
possibile complemento in caso di disturbi reumatici.

Elioterapia

L’elioterapia utilizza in modo mirato la luce e il calore per
favorire il benessere e sostenere la produzione di vitamina D.
Il trattamento può contribuire al rilassamento e al benessere
fisico. Anche in caso di disturbi reumatici, il calore può
contribuire a distendere la muscolatura.

Non si tratta di un trattamento
medico né di una prestazione
sotto supervisione medica. Prezzi
soggetti a possibili variazioni.

*

*

*

Nella Termeavventura Naturno, l’acqua
termale diventa un’esperienza speciale
per il corpo e per i sensi. Il piacevole
calore e il rinfrescante refrigerio
regalano momenti unici di relax.
Dopo la sauna, la vasca termale di
acqua fredda riattiva piacevolmente il
corpo e la circolazione. Nelle due
vasche idromassaggio a 36 °C, l’acqua
termale invita a lasciarsi andare e a
rilassarsi completamente. Anche i
benefici vapori possono essere vissuti
appieno: presso la cascata termale
interna e sotto le foglie di palma
nebulizzanti della vasca
idromassaggio, ogni respiro diventa un
piccolo momento di benessere.
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