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Lana verbindet. Sommer, Sonne und Spaß! 
Sommerferien und Abenteuer? Passt perfekt! 
Der Kindersommer in Lana verbindet garan-
tierten Spaß und neues Wissen. Rauschende 
Action und prickelnde Spannung. Oder kurz 
gesagt: alles, was ihr Kinder liebt!

Lana unisce. Estate, sole e divertimento! 
Vacanze estive e avventure? Un duo perfetto! 
L’estate per bambini a Lana unisce diverti-
mento garantito e nuove amicizie. Attività in 
movimento e momenti creativi. Ma soprattut-
to: ciò che voi bambini amate.
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Sommer voller 
Abenteuer 

Zu einem gelungenen Urlaub gehören Ab-
wechslung und gute Laune. In Lana und Um-
gebung erwartet dich eine bunte Auswahl an 
Veranstaltungen für die ganze Familie – damit 
garantiert keine Langeweile aufkommt.

Jede Woche, von Anfang Juli bis Anfang 
September, findest du bestimmt das Richtige: 
rasante Rafting Touren, gemütliche Wande-
rungen mit freundlichen Alpakas und Lamas, 
ein Blick hinter die Kulissen der Eisherstel-
lung oder ein fröhliches Kasperltheater – und 
das ist nur ein Teil des vielseitigen Angebots.

In dieser Broschüre findest du das gesamte 
Programm. Such dir aus, was am besten zu dir 
passt! Eines ist sicher: Du wirst viel erleben, 
lachen und Neues entdecken – Lana verbindet 
Abenteuer und Spaß, Lernen und Freude, dich 
und neue Freunde.

Der Sommer in der Region Lana ist heiß – genauso wie 
das Kindersommerprogramm! Erlebnis und Abenteuer, 
Spaß und neue Freundschaften erwarten Klein und 
Groß – über zwei Monate lang ist richtig viel los.

»
Bereit für den 

Sommer? 
Jeden Tag wartet 

ein neues 
Abenteuer!

«

Kindersommer



6 7

Estate e  
avventure 

A Lana e dintorni hai un’ampia scelta di eventi 
per te e la tua famiglia – perché annoiarsi in 
vacanza è proibito!

Ogni settimana, da inizio luglio a inizio 
settembre, ti offriamo un ricco programma di 
eventi e sicuramente troverai quello che fa 
per te: puoi scegliere tra un rafting spericola-
to, una piacevole escursione assieme a simpa-
tici alpaca e lama o una visita al mondo delle 
api, per citare solo alcune delle entusiasmanti 
attività per il tuo tempo libero. 

In questa brochure troverai l’intera gamma 
di proposte. Scegli quello che fa per te! Una 
cosa è certa: ti divertirai e imparerai tante 
cose nuove, perché Lana unisce emozioni e 
divertimento, risate e apprendimento – te e 
nuovi amici!

L’estate nella regione di Lana è calda – e lo è anche il pro-
gramma estivo per bambini e le loro famiglie! Esperienze e 
avventure, giochi e amici: per ben due mesi il divertimento 
è garantito per i piccoli ma anche per i più grandi!

Estate per bambini

»
L’estate è tempo  

di avventure: 
giorno dopo  

giorno, un pieno  
di divertimento  

e scoperte.   
  «
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JULI 

DATUM WAS?UHRZEIT SEITE

AUGUST/SEPTEMBER

DATUM WAS?UHRZEIT SEITE

Do 02.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

Fr 03.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

Mo 06.07. • 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

Di 07.07. • 10.00-12.00 Die Wunderwelt der Bienen 13

• 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

Mi 08.07. • 10.00-16.30 Auf Entdeckungstour 19

• 18.00-19.00 Kasperltheater – Kasperl und die Feuerwehr 24

Do 09.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

Fr 10.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

Mo 13.07. • 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

Di 14.07. • 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

MI 15.07. 09.30-11.30 Kunterbunte Burger 18

• 14.30-17.30 Kräuter-Rallye 23

Do 16.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

• 18.00-19.00 Kasperltheater – Kasperl auf dem Bauernhof 25

Fr 17.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

Mo 20.07. 10.00-12.00 Marzipan-Zauberwerkstatt 17

• 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

Di 21.07. • 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

Mi 22.07. • 10.00-16.30 Auf Entdeckungstour 19

Do 23.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

• 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Fr 24.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

SO 26.07. • 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Mo 27.07. • 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

Di 28.07. • 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

MI 29.07. 09.30-11.30 Kunterbunte Burger 18

• 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Do 30.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

Fr 31.07. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

• 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Sa 01.08. • 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

SO 02.08. • 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Mo 03.08. • 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

Di 04.08. • 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

MI 05.08. 15.00-17.00 Süß ist lecker! 22

• 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Do 06.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

Fr 07.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

• 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

SO 09.08. • 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Mo 10.08. • 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

Di 11.08. • 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

Mi 12.08. • 10.00-16.30 Auf Entdeckungstour 19

• 19.00-20.00 Freilichtspiel Konrad oder Das Kind aus der Konservenbüchse 27

Do 13.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

Fr 14.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.00-12.00 Die Wunderwelt der Bienen 13

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

Mo 17.08. • 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

Di 18.08. • 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

Mi 19.08. • 18.00-19.00 Kasperltheater – Kasperl auf der Ritterburg 26

Do 20.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

Fr 21.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

Mo 24.08. • 13.00-14.30 Wild river tubing (Gaudi auf Gummireifen) 21

DI 25.08. • 14.30-17.00 Alpaka- und Lamawanderung 14

Mi 26.08. • 10.00-16.30 Auf Entdeckungstour 19

Do 27.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 13.00-15.30 Familienrafting 20

Fr 28.08. 09.30-12.00 Kraxln und Äktschn 15

• 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

Fr 04.09. • 10.30-12.00 Kleine Apfel-Abenteurer 16

• Familienveranstaltung• Familienveranstaltung
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LUGLIO

DATA CHE COSA?ORA PAGINA

AGOSTO/SETTEMBRE

DATA CHE COSA?ORA PAGINA

•  Evento familiare•  Evento familiare

Gi 02 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 03 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

Lu 06 07 • 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 07 07 • 10.00-12.00 Nel magico mondo delle api 13

• 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Gi 09 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 10 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

Lu 13 07 • 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 14 07 • 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Me 15 07 09.30-11.30 Burger buns colorati 18

Gi 16 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 17 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

Lu 20 07 10.00-12.00 Bottega magica del marzapane 17

• 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 21 07 • 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Gi 23 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 24 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

Lu 27 07 • 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 28 07 • 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Me 29 07 09.30-11.30 Burger buns colorati 18

Gi 30 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 31 07 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

Lu 03 08 • 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 04 08 • 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Me 05 08 15.00-17.00 Dolce è squisito! 22

Gi 06 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 07 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

Lu 10 08 • 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 11 08 • 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Gi 13 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 14 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 10.00-12.00 Nel magico mondo delle api 13

Lu 17 08 • 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 18 08 • 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Gi 20 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 21 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

Lu 24 08 • 13.00-14.30 Wild river tubing (discesa su ciambellone gonfiabile) 21

Ma 25 08 • 14.30-17.00 Escursione con alpaca e lama 14

Gi 27 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15

• 13.00-15.30 Rafting per tutta la famiglia 20

Ve 28 08 09.30-12.00 Roccia, corda e casco 15
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DIE WUNDERWELT  
DER BIENEN

Wie ist wohl das Leben in einem Bienenstock? 
Worin unterscheidet sich die Königin von den 
Arbeiterbienen? Wie entsteht Bienenhonig? 
Wie sieht die Arbeit eines Imkers aus? Du er-
fährst auch Interessantes über die Arbeit der 
fleißigen Bienchen. Es gibt Einblicke bei der 
Honigernte, bei der Herstellung von Kerzen 
und Bienenrähmchen, sowie verschiedene 
Arbeitsutensilien. Der Hofladen bietet viele 
hochwertige Produkte aus eigener Herstel-
lung und Veredelung: Honig, Blütenpollen, 
Wabenhonig, Bienenwachskerzen, Apfelsaft, 
Fruchtsirupe, Fruchtaufstriche und noch vieles 
mehr, welches man vor Ort erwerben kann.

	 07.07. und 14.08.2026

	 10.00-12.00 Uhr

 	 Kammerhof, Lana

Alter: für die ganze Familie

Teilnehmerbegrenzung: 8-20 Personen

Kosten: Kinder 3,00 Euro, Erwachsene 5,00 Euro

Bezahlung: direkt beim Veranstalter

Anmeldung: bis spätestens 17.30 Uhr am Vortag

NEL MAGICO MONDO 
DELLE API

Com’è la vita in un alveare? In cosa si diffe-
renzia la regina dalle api operaie? Come si 
produce il miele? Com’è il lavoro dell’apicol-
tore? Apprenderai informazioni interessanti 
sul lavoro delle api operose. Potrai osservare 
come viene estratto il miele, assistere alla 
produzione di candele o di telai per l’alveare e 
ammirare diversi strumenti per l’apicoltura.
Nel negozio del maso troverai una varietà di 
prodotti di alta qualità di produzione propria: 
miele, polline, miele di favo, propoli, panni di 
cera d’api, impacchi di cera d’api e candele 
di cera d’api, che si possono acquistare sul 
posto.

	 07 07 e 14 08 2026

	 ore 10.00-12.00 

 	 Maso Kammerhof, Lana

Età: per tutta la famiglia 

Numero partecipanti limitato: 8-20 persone

Costo: bambini 3,00 Euro, adulti 5,00 Euro

Pagamento: direttamente al maso

Iscrizione: entro le ore 17.30 del giorno precedente
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KRAXLN UND ÄKTSCHN

Kraxln und Äktschn bedeutet Abenteuer pur! 
Mit bestens ausgebildeten Profi-Kraxlern 
kannst du in der Rockarena in Meran, tritt-
sicher, gut gesichert und mit Seil, Gurt und 
Helm ausgerüstet, deinen Mut beweisen und 
schwindelnde Höhen erklimmen. Du kannst 
zwischen Indoor- und Outdoor-Kletterwänden 
wählen, je nachdem wie die Wetterlage ist.

	 02.07.-28.08.2026 jeden Donnerstag und Freitag 

	 9.30-12.00 Uhr 

 	 Rockarena, Meran

Alter: 6-14 Jahre 

Teilnehmerbegrenzung: 18 Personen

Kosten: Kinder 12,00 Euro inklusive Ausrüstung

Bezahlung: direkt beim Veranstalter

Anmeldung: bis spätestens 12.00 Uhr am Vortag 

ROCCIA, CORDA E CASCO

Hai voglia di un’avventura vera? Presso la 
palestra Rockarena di Merano, con l’aiuto di 
professionisti altamente qualificati, ben as-
sicurato ed equipaggiato con corda, imbrago 
e casco, puoi dimostrare il tuo coraggio e 
scalare altezze vertiginose. Hai la possibilità 
di scalare pareti di arrampicata interne o 
esterne, a seconda delle condizioni meteoro-
logiche.

	 02 07 - 28 08 2026 ogni giovedì e venerdì 

	 ore 9.30-12.00

 	 Rockarena, Merano

Età: 6-14 anni 

Numero partecipanti limitato: 18 persone

Costo: bambini 12,00 Euro compresa l’attrezzatura

Pagamento: direttamente all’organizzatore

Iscrizione: entro le ore 12.00 del giorno precedente

ALPAKA- UND  
LAMAWANDERUNG

Unsere kleine, überschaubare Herde von La-
pakafun – bestehend aus flauschigen Alpakas 
und Lamas – begleitet dich auf spannenden 
und unvergesslichen Wanderungen. Von Vöran 
aus geht es gemeinsam zum Knottnkino 2 
„Beimstein“. Der Weg führt durch märchen-
hafte Waldlichtungen und die ruhige Natur 
Vörans. Ein Erlebnis für die ganze Familie. 

	 07.07.-25.08.2026 jeden Dienstag

	 14.30-17.00 Uhr

 	 Lapakafun, Vöran

Anfahrt: mit eigenem PKW oder Seilbahn Vöran, 30 min. 

Gehzeit bis Lapakafun

Alter: ab 5 Jahren, bis 10 Jahre nur in Begleitung eines 

Erwachsenen, Hunde nicht erlaubt

Teilnehmerbegrenzung: 20 Personen

Mitzunehmen: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung

Kosten: 35,00 Euro/Person und Tier, 20,00 Euro/Begleit-

person ab 10 Jahren ohne Tier

Bezahlung in bar: direkt beim Veranstalter

Anmeldung: bis spätestens 17.30 Uhr am Vortag 

ESCURSIONE CON  
ALPACA E LAMA

Il nostro piccolo gregge di Lapakafun – compo-
sto da soffici alpaca e lama – ti accompagna 
durante passeggiate indimenticabili. Si parte 
da Verano in direzione del “Knottnkino 2 – 
Beimstein”. Il sentiero attraversa radure bo-
schive da fiaba e la tranquilla natura di questo 
paesino. Un’esperienza per tutta la famiglia.

	 ogni martedì dal 07 07 al 25 08 2026

	 ore 14.30-17.00 

 	 Lapakafun, Verano

Arrivo: con auto propria oppure con la funivia di Verano; 

circa 30 minuti a piedi fino a Lapakafun

Età: bambini dai 5 anni, fino ai 10 anni solo in compa-

gnia di un adulto

Numero di partecipanti limitato: 20 persone

Da non scordare: scarpe robuste, abbigliamento adatto

Costi: 35,00 Euro a persona e animale; 20,00 Euro per 

accompagnatori dai 10 anni in su senza animale

Pagamento in contanti: direttamente all’organizzatore

Iscrizione: entro le ore 17.30 del giorno precedente
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MARZIPAN- 
ZAUBERWERKSTATT

In der Backstube von KuchenArt wirst du zum 
kleinen Marzipankünstler! Aus süßem, wei-
chem Marzipan formst du bunte Figuren – Tie-
re, Fantasiewesen oder was dir sonst einfällt. 
Florian zeigt dir, wie du das Marzipan knetest, 
färbst und modellierst, damit deine Figuren 
richtig lebendig wirken. Zwischendurch darf 
natürlich auch ein bisschen genascht werden. 
Zum Abschluss wartet eine kleine Leckerei 
aus Florians Backstube auf dich. Ein Vormittag 
voller Kreativität, Spaß und süßer Ideen!

	 20.07.2026 

	 10.00-12.00 Uhr  

 	 Caffeehaus Kuntrawant, Lana

Alter: 6-14 Jahre 

Teilnehmerbegrenzung: 4-10 Kinder

Kosten: kostenlos

Anmeldung: bis spätestens zwei Tage vor

Veranstaltungsbeginn

BOTTEGA MAGICA  
DEL MARZAPANE

Nel laboratorio di KuchenArt diventi un 
piccolo artista del marzapane! Con il marza-
pane dolce e morbido modelli figure colorate 
– animali, creature immaginarie o tutto ciò 
che la tua fantasia ti suggerisce. Florian ti 
mostra come impastare, colorare e modellare 
il marzapane affinché le tue creazioni pren-
dano davvero vita. E naturalmente, ogni tanto 
puoi anche assaggiarne un pezzetto. Alla fine 
ti aspetta una piccola delizia preparata da 
Florian. Una mattinata piena di creatività, 
divertimento e dolci idee!

	 20 07 2026

	 ore 10.00-12.00

 	 Caffetteria Kuntrawant, Lana

Età: 6-14 anni 

Numero partecipanti limitato: 4–10 bambini

Costo: gratuito

Iscrizione: entro due giorni prima dell’inizio dell’attività

KLEINE APFEL-ABENTEURER
 
Willkommen in der aufregenden Welt 
der knackigen, saftigen und farbenfrohen 
Äpfel! Weißt du, dass Äpfel nicht nur lecker 
sind, sondern auch jede Menge spannende 
Geschichten mit sich bringen? In unserer 
Apfelwelt im Südtiroler Obstbaumuseum ent-
deckst du nicht nur verschiedene Apfelsorten, 
sondern wir lüften für dich auch so manche 
Geheimnisse. Komm vorbei und nimm teil an 
unserer Apfelexpedition. Lass uns gemeinsam 
die Welt der Äpfel erkunden, lernen, lachen 
und genießen. Wir freuen uns auf dich! Unse-
re speziell konzipierte Familienführung ist 
darauf ausgerichtet, Menschen jeden Alters zu 
begeistern. Kinder, Eltern und Großeltern kön-
nen sich darauf freuen, gemeinsam mit uns 
die bunte Welt der Apfelvielfalt zu entdecken.

	 03.07.-04.09.2026 jeden Freitag 

	 ab 10.30 Uhr 

 	 Südtiroler Obstbaumuseum, Lana

Teilnehmerbegrenzung: keine

Alter: für die ganze Familie

Kosten: 22,00 Euro pro Familie,  

Eintritt und Führung inklusive

Bezahlung: Südtiroler Obstbaumuseum, Lana

Anmeldung: nicht erforderlich

Questa manifestazione si svolge in lingua tedesca.



18 19

KUNTERBUNTE BURGER

Wer hat Lust zu kochen, dabei kreativ zu 
werden und gleichzeitig viel Spaß zu haben? 
Dann kommt in unsere kunterbunte Burger-
küche! Gemeinsam mit Patrizia – Bäuerin 
„Aus unserer Hand“ – entdecken wir, wo unser 
Essen herkommt. Wir kneten, formen und 
backen unsere eigenen Burger-Patties, schnip-
peln frisches Gemüse und belegen unsere 
Burger ganz bunt, nach Lust und Laune. Mit 
saisonalen Zutaten, frischen Kräutern und viel 
Fantasie wird jedes Burger-Brötchen zu einem 
kleinen Kunstwerk – und zum Abschluss 
lassen wir uns die leckeren Kreationen richtig 
gut schmecken! Ein fröhlicher Kochkurs zum 
Mitmachen, Staunen und Genießen! 

	 15.07. und 29.07.2026

	 9.30-11.30 Uhr  

 	 Schrenteweinhof, Lana

Alter: 6-14 Jahre  

Mitzunehmen: Neugier & Hunger!

Teilnehmerbegrenzung: 10 Kinder

Kosten: Kinder 5,00 Euro

Bezahlung: Tourismusbüro Lana

Anmeldung: bis spätestens zwei Tage vor  

Veranstaltungsbeginn  

BURGER BUNS COLORATI 

Hai voglia di cucinare, essere creativo e 
divertirti un mondo? Allora vieni nella nostra 
cucina dei burger buns arcobaleno! Insieme a 
Patrizia – contadina del progetto “Aus unserer 
Hand” – scopriamo da dove proviene il nostro 
cibo. Impastiamo, modelliamo e cuociamo i 
nostri hambuger. Tagliamo verdure fresche 
e assembliamo i nostri panini in modo colo-
rato, proprio come ci piace. Con ingredienti 
di stagione, erbe fresche e tanta fantasia, 
ogni hamburger diventa una piccola opera 
d’arte – e alla fine gustiamo insieme le nostre 
deliziose creazioni. Un corso di cucina allegro, 
sorprendente e tutto da assaporare!

	 15 07 e 29 07 2026

	 ore 9.30-11.30

 	 Maso Schrenteweinhof, Lana

Età: 6–14 anni

Da portare: curiosità e appetito

Numero partecipanti limitato: 10 bambini

Costo: 5,00 Euro per bambino

Pagamento: presso l’Ufficio Turistico di Lana

Iscrizione: entro due giorni prima dell’inizio dell’attività

AUF ENTDECKUNGSTOUR 
 
Mit der neuen Seilbahn schwebt ihr in weni-
gen Minuten auf das Vigiljoch, wo euch ein 
Tag voller Geschichten, Spiele und Kreativität 
mit der diplomierten Kinder- und Jugendbuch-
autorin Isabella Halbeisen erwartet. Auf einer 
abenteuerlichen Wanderung zur Alm lernt ihr 
die Regeln des Waldes, der Pflanzen und Tiere 
und viel Interessantes über die Natur kennen. 
Isabella bringt natürlich auch ihr Maskott-
chen, das kleine Schaf „Wolli Trolly“ und ihr 
Kinderbuch „Ist mir doch egal” mit! Na, seid 
ihr gespannt? Dann meldet euch gleich an, 
denn die Plätze sind begrenzt.

Questa manifestazione si svolge in lingua tedesca.

	 08.07., 22.07., 12.08. und 26.08.2026

	 10.00-16.00/16.30 Uhr

 	 Talstation Seilbahn Vigiljoch 

Alter: gehsichere Kinder und ihre Familien 

Mitzunehmen: kleine Jause mit Getränk, Sonnencreme, 

Bergschuhe, Rucksack, Pullover, Regenjacke, Mütze

Teilnehmerbegrenzung: 8-30 Personen

Kosten: Kinder bis 1 Jahr kostenlos, Kinder von 2 bis 14 

Jahren 15,00 Euro, Erwachsene 25,00 Euro (Seilbahnfahrt 

Vigiljoch und Mittagessen beim Gasthof Jocher inklusive) 

Die Veranstaltung richtet sich besonders an Familien mit 

Kindern ab 5 Jahren und bietet ein abwechslungsreiches 

Naturerlebnis für Groß und Klein.

Die Wanderung umfasst einen Höhenunterschied von 

etwa 300 Metern, weshalb etwas Wandererfahrung un-

bedingt erforderlich ist.

Für Familien mit jüngeren Kindern gilt: Der Weg ist 

nicht kinderwagentauglich. Bitte verwenden Sie bei Be-

darf eine geeignete Tragetasche für Babys.

Begleitperson: Isabella Halbeisen 

Bezahlung: Tourismusbüro Lana

Anmeldung: bis spätestens 17.30 Uhr am Vortag 
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FAMILIENRAFTING

Ein Abenteuer der besonderen Art für die 
ganze Familie. Mit dem Schlauchboot auf der 
Etsch geht’s von Kastelbell nach Naturns. In 
Begleitung erfahrener Guides des Veranstal-
ters Acquaterra erlebt ihr einen unvergess-
lichen Tag. Unterwegs werdet ihr fotografiert, 
damit euch dieser Tag auch lange in Erinne-
rung bleibt. Die Fotos könnt ihr vor der Tour 
reservieren. 

	 02.07.-27.08.2026 jeden Donnerstag

	 13.00-15.30 Uhr 

 	 Acquaterra Outdoor Activities,  

	 Kastelbell-Tschars, Vinschgau

Alter: ab 4 Jahren - auch für die ganze Familie geeignet

Mitzunehmen: Badebekleidung, großes Handtuch

Kosten: Kinder 35,00 Euro bis 13 Jahre,  

Erwachsene 45,00 Euro 

Bezahlung in bar: direkt beim Veranstalter

Anmeldung: bis spätestens 10.00 Uhr

RAFTING PER TUTTA  
LA FAMIGLIA

Un’avventura speciale per tutta la famiglia!
A bordo di speciali gommoni le esperte guide 
dell’organizzatore Acquaterra vi accompagne-
ranno in un’entusiasmante discesa sul fiume 
Adige, da Castelbello a Naturno per trascorre-
re un’indimenticabile giornata sull’acqua. Per 
non farvela dimenticare, c’è chi scatta delle 
fotografie ricordo, che potete prenotare prima 
del tour.

	 ogni giovedì dal 02 07 al 27 08 2026

	 ore 13.00-15.30

 	 Acquaterra Outdoor Activities,  

	 Castelbello-Ciardes, Val Venosta

Età: dai 4 anni in su – anche per tutta la famiglia

Da non scordare: costume da bagno, grande asciuga-

mano 

Costo: bambini 35,00 Euro fino a 13 anni,  

adulti 45,00 Euro 

Pagamento in contanti: direttamente all’organizzatore 

Iscrizione: entro le ore 10.00

WILD RIVER TUBING  
(GAUDI AUF GUMMIREIFEN)

Setz dich auf einen großen, aufblasbaren 
Gummireifen – den „Tube“ – und lass dich 
durch die Kurven und kleinen Stromschnel-
len eines seichten Nebenflusses der Passer 
treiben. Vielleicht gelingt es dir sogar, deinen 
Abenteuer-Nachbarn zu überholen oder ihn 
spielerisch anzustupsen. Kinder und Erwach-
sene können gleichermaßen teilnehmen; es 
stehen drei passende Größen der Gummirei-
fen sowie Zweisitzer-Tubes zur Verfügung. Auf 
einem elektrischen Golf-Car mit 10 Sitzplätzen 
kannst du dich kutschieren lassen.

	 06.07.-24.08.2026 jeden Montag

	 13.00-14.30 Uhr

 	 Quellenhof, Passeiertal

Alter: 4-13 Jahre und die ganze Familie

Mitzunehmen: Rucksack, Badebekleidung, Handtuch

Kosten: Kinder 30,00 Euro 4-13 Jahre,  

Erwachsene 35,00 Euro 

Bezahlung in bar: direkt beim Veranstalter

Anmeldung: bis spätestens 10.00 Uhr

WILD RIVER TUBING  
(DISCESA SU CIAMBELLONE 
GONFIABILE)
Siediti su una grande ciambella monoposto 
– il “tube” – e lasciati trasportare tra le curve 
e le piccole rapide di un tranquillo affluente 
del torrente Passirio. Magari riuscirai anche 
a superare il tuo vicino d’avventura o a dargli 
una piccola spinta giocosa. Bambini e adulti 
possono partecipare allo stesso modo; sono 
disponibili tre diverse misure di ciambelloni 
adatti a tutti, oltre a tube a due posti. Con 
una golf-car elettrica da 10 posti, se vuoi, puoi 
farti accompagnare comodamente. 

	 ogni lunedì dal 06 07 al 24 08 2026

	 ore 13.00-14.30

 	 Quellenhof, Val Passiria

Età: 4-13 anni e tutta la famiglia

Da non scordare: zainetto, costume da bagno, asciuga-

mano 

Costo: bambini 30,00 Euro 4-13 anni, adulti 35,00 Euro 

Pagamento in contanti: direttamente all’organizzatore 

Iscrizione: entro le ore 10.00
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SÜSS IST LECKER!

Sonia, eine leidenschaftliche Konditorin in 
Burgstall, freut sich auf dich! Du darfst ihr bei 
der Eisherstellung über die Schulter schauen 
und selbst mit Hand anlegen. Zucker und Eier, 
Milch und Sahne, Früchte und Aromen stehen 
bereit und warten, zur köstlichsten Sommer-
leckerei verarbeitet zu werden. Im Nu kannst 
du aus leckerem Marzipan einfache Figuren 
formen. Gemeinsames Spitzbuben-Backen 
rundet den Nachmittag in Sonias Backstube 
ab. Und als Belohnung gibt es eine Kugel von 
deinem Lieblingseis zum Genießen.

	 05.08.2026

	 15.00-17.00 Uhr 

 	 Konditorei Sonia, Burgstall

Alter: 6-14 Jahre 

Teilnehmerbegrenzung: 14 Kinder

Kosten: kostenlos

Anmeldung: bis spätestens 10.00 Uhr

DOLCE È SQUISITO!

Sonia, pasticcera appassionata di Postal, ti 
invita nella sua pasticceria. Puoi osservarla 
al lavoro e darle una mano nella produzione 
di gelato artigianale. Zucchero e uova, latte e 
panna, frutta e aromi sono pronti per essere 
trasformati nella più deliziosa delle crea-
zioni estive. Con del marzapane squisito, in 
un batter d’occhio, puoi modellare semplici 
figure. Con la preparazione di biscotti ripieni si 
conclude il tuo pomeriggio nella pasticceria di 
Sonia. E come ricompensa, c’è una pallina del 
tuo gelato preferito da gustare.

	 05 08 2026

	 ore 15.00-17.00  

 	 Pasticceria Sonia, Postal

Età: 6-14 anni 

Numero di partecipanti limitato: 14 bambini

Costo: gratuito 

Iscrizione: entro le ore 10.00 

KRÄUTER-RALLYE AM  
ROACH-HOF VÖLLAN

Wir treffen uns vor dem Vereinshaus in Völlan 
und wandern gemeinsam zum Roach-Hof.
Zum Start unseres Abenteuers gibt es eine 
erfrischende Garten-Wiesen-Limonade.
Nach einer Kennenlern-Runde starten wir 
unsere Entdeckungstour. Dabei folgen wir 
Hinweisen und verborgenen Zeichen. An meh-
reren Stationen halten wir an und beschäf-
tigen uns auf unterschiedliche Weise mit 
Pflanzen und Dingen aus der Natur. Gemein-
sam bereiten wir eine kleine Mahlzeit zu, die 
wir dann bei einem Lagerfeuer genießen. Zum 
Abschluss stellen wir noch ein Mittel für die 
„Rucksack-Apotheke“ zum Mitnehmen her.

	 15.07.2026 

	 14.30-17.30 Uhr 

 	 Roach-Hof, Völlan 

	 Treffpunkt Vereinshaus Völlan 

Weglänge und Beschaffenheit: 10 min. Gehweg zum 

Hof, bei der Rallye knapp 500 m Feldweg, zuerst mäßig 

ansteigend, auf dem Rückweg entsprechend absteigend  

Mitzunehmen: geschlossene rutschfeste Schuhe, 

Sonnenschutz

Teilnehmer: 5-10 Kinder im Grundschulalter (Begleitung 

durch eine erwachsene Begleitperson möglich)

Kosten: 15,00 Euro Kinder (für jedes weitere Kind einer Fa-

milie 10,00 Euro), erwachsene Begleitpersonen kostenlos  

FNL-Kräuterexpertin für Kinder und Jugendliche:  

Thea Frei 

Bezahlung: Tourismusbüro Lana

Anmeldung: 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn  

Questa manifestazione si svolge in lingua tedesca.
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KASPERL UND  
DIE FEUERWEHR

Kasperls Freund Seppel meint es meistens 
gut, ist aber manchmal ein bisschen zu 
sorglos – besonders wenn es um Feuer geht. 
Als er für einen Nachmittag auf Kasperls 
Hund Struppi aufpassen soll, lässt er eine 
brennende Kerze unbeachtet stehen. Schon 
nach kurzer Zeit wird es gefährlich, doch zum 
Glück ist Struppi aufmerksam und schlägt 
Alarm. Jetzt müssen Kasperl und die Feuer-
wehr schnell handeln, damit nichts passiert. 
Am Ende lernen alle, wie wichtig Vorsicht ist 
– und dass ein guter Freund manchmal sogar 
vier Pfoten hat.

Kasperltheater mit Andreas Ulbrich

	 08.07.2026

	 18.00-19.00 Uhr 

 	 Hotel der Waldhof2, Völlan   

	 Bei Regen findet die Veranstaltung  

	 im Vereinshaus Völlan statt.

Parkplatz: Gasthof Falger, unterhalb Schloss Mayenburg, 

Fußweg 5 Min. zum Naturteich vom Hotel der Waldhof²

Alter: 3-99 Jahre 

Kosten: freiwillige Spende 

Anmeldung: nicht erforderlich

Questa manifestazione si svolge in lingua tedesca.

KASPERL AUF DEM  
BAUERNHOF

Kasperl macht sich fröhlich auf den Weg zum 
Bauernhof, denn er braucht Äpfel und Eier 
für seinen Kuchen – und ein paar Würstel 
für die Suppe dürfen natürlich auch nicht 
fehlen. Doch kaum ist er angekommen, merkt 
er, dass etwas ganz und gar nicht stimmt: 
Eine geheimnisvolle Figur treibt ihr Unwe-
sen, schleicht zwischen Stall und Obstgarten 
umher und frisst alles weg, was Kasperl 
eigentlich kaufen wollte. Jetzt ist Mut gefragt, 
denn Kasperl will unbedingt herausfinden, 
wer hinter dem Chaos steckt und ob am Ende 
noch genug für seinen Kuchen übrigbleibt.

Kasperltheater mit Andreas Ulbrich

	 16.07.2026

	 18.00-19.00 Uhr

 	 Festplatz Burgstall, oberhalb des Kindergartens

	 Bei Regen findet die Veranstaltung im  

	 Kindergartensaal Burgstall statt.

Parkplatz: beim Kindergarten Burgstall 

Alter: 3-99 Jahre 

Kosten: freiwillige Spende 

Anmeldung: nicht erforderlich

Questa manifestazione si svolge in lingua tedesca.
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KASPERL AUF  
DER RITTERBURG

Heute ist der Ritterkampf um den Kuss des 
Fräulein Kunigunde, und der brave Ritter muss 
natürlich gegen den bösen Ritter gewinnen. 
Aber das Schwert des braven Ritters ist ge-
stohlen worden.
Der Kasperl und die Kinder werden das 
Schwert sicher zurückerobern. Auf ihrer Reise 
durch den finsteren Wald begegnen sie aber 
vielen Gefahren. Der Kasperl ist aber ein 
wahrer Held. Mit Mut überlistet er den bösen 
Ritter. Am Ende finden sie das gestohlene 
Schwert in einer versteckten Höhle. Die Kinder 
jubeln, und der brave Ritter kann nun in den 
Kampf ziehen. Der Sieg ist nahe!

Kasperltheater mit Andreas Ulbrich

	 19.08.2026

	 18.00-19.00 Uhr

 	 Hotel der Waldhof2, Völlan   

	 Bei Regen findet die Veranstaltung  

	 im Vereinshaus Völlan statt.

Parkplatz: Gasthof Falger, unterhalb Schloss Mayenburg, 

Fußweg 5 Min. zum Naturteich vom Hotel der Waldhof²

Alter: 3-99 Jahre 

Kosten: freiwillige Spende 

Anmeldung: nicht erforderlich

Questa manifestazione si svolge in lingua tedesca.

Berti Bartolotti ist eine chaotische Frau, be-
stellt ständig unnützen Kram und fällt aus 
allen Wolken, als sie eines Tages mit der 
Post ein Kind geschickt bekommt. Konrad, ein 
siebenjähriger Junge, wird in einer Konserven-
büchse angeliefert. Er ist „perfekt“ program-
miert: höflich, ordentlich und brav. Allzu brav 
für Bertis Geschmack! Zudem mag sie keine 
Kinder. Doch bald wächst zwischen den bei-
den eine liebevolle Beziehung. 
Auch Egon, der benachbarte Apotheker und 
Bertis Freund, schließt den Jungen ins Herz. 
Er ist von Konrads Benehmen fasziniert und 
übernimmt kurzerhand die Vaterpflichten. 
Beide wollen ihn nicht mehr hergeben – auch 
wenn die unheimlichen, blauen Menschen 
aus der Konservenfabrik schon nach Konrad 
suchen …

 	 23.07., 26.07., 29.07., 31.07., 01.08., 02.08.,  

	 05.08., 07.08., 09.08. und 12.08.2026  

	 jeweils um 19.00 Uhr

 	 im Amphitheater vom Kränzelhof, Tscherms 

Autorin: Christine Nöstlinger 

Alter: 6-99 Jahre

Reservierung: www.freiluft.info oder  

www.kindersommer.it/freiluft

Ticketpreis: 14 Euro pro Person -  

Kinder unter 4 Jahren frei

Bezahlung: Abendkassa beim Theatereingang, kein 

Bankomat vorhanden.  

Nach Möglichkeit Sitzkissen mitbringen

Die Theaterkarte berechtigt zu einem ermäßigten Eintritt 

in die Gärten des Kränzelhofes innerhalb Herbst 2026

Das verwendete Bild stammt aus der Aufführung  

„Die Bremer Stadtmusikanten“ des Jahres 2025.

Questa manifestazione si svolge in lingua tedesca. 

FREILUFT KINDER- UND JUGENDTHEATER  
„KONRAD ODER DAS KIND AUS DER KONSERVENBÜCHSE“
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Fam. Gamper · Schennaberg 25 Monte Scena · I-39017 Schenna/Scena

Tel. 0473 945 615 ·  info@taseralm.com · www.taseralm.com

1. Familienalm Südtirols

Highlight: Großer, erweiterter Spielplatz und Indoor-Spielraum · Indianerdorf mit Bogen-
schießstand · Bergzoo · Panoramaterrasse mit der neuen, gemütlichen „Taser-Lounge“ · Restau-

rant mit heimischen Köstlichkeiten

Ampio parco giochi ancora più grande e sala dei giochi indoor · villaggio indiano con poligono 
di tiro con l’arco · zoo alpino · terrazza panoramica con il nuovo, accogliente lounge del Taser · 

ristorante con squisiti piatti locali

Seilbahn
Funivia Taser:  

Ab 15 Uhr reduzierter 
Fahrpreis für Berg- 

und Talfahrt.

Dalle ore 15 prezzo 
ridotto per salita 

e discesa.

1a malga delle famiglie dell’Alto Adige

Die Apfelwelten 
im Südtiroler Obstbaumuseum

Il Mondo delle mele  
nel Museo della Frutticoltura

Ein spannendes Kreuz-
worträtsel, eine lustige 
Bienensuche oder eine 
aufregende Schnitzeljagd 
für die ganze Familie 
warten auf euch!

Un cruciverba avvincen-
te, una divertente ricerca 
delle api o una emozionante 
escape room per tutta la 
famiglia vi aspettano!

www.obstbaumuseum.it

Südtiroler Obstbaumuseum
Brandiswaalweg | passeggiata 
Brandis, 4, Lana 
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Gemeinsam 
wachsen.
Crescere insieme.

Für deine Familie. Für 
eure Zukunft. 
Per la tua famiglia. Per il 
vostro futuro.

Von den ersten Sparzielen bis zur 
Finanzierung eurer Träume - wir
verstehen, was Familien brauchen 
und schaffen Sicherheit für heute 
und morgen.
Dai primi obiettivi di risparmio al 
finanziamento dei vostri sogni: com-
prendiamo le esigenze delle famiglie 
e creiamo sicurezza per oggi e per 
domani.

raiffeisenlana.it

Lana

Bahnhofstraße 37 Via Stazione / 39010 Gargazon/Gargazzone / +39 0473 291129
www.naturbad-gargazon.it / www.piscinanaturale-gargazzone.it

Saisonsöffnung von 23.05. bis 06.09.2026
23.05–05.06.: Mo. bis Fr. von 11.00-19.00 Uhr / Sa. & So. & feiertags 10.00-19.00 Uhr

08.06.–23.08.: täglich von 10.00-19.00 Uhr
24.08.–06.09.: Mo. bis Fr. von 11.00-18.00 Uhr / Sa. & So. 10.00-18.00 Uhr 

Abendöffnung vom 10.06.–15.08.: 
Mi.–Sa. bis 19.30 Uhr geöffnet 

Änderungen vorbehalten.

Apertura stagionale dal 23/05 al 06/09/2026
23/05–05/06: lun. a ven. ore 11.00-19.00 / sab. e dom. e festivi ore 10.00-19.00

08/06–23/08: tutti giorni ore 10.00-19.00
24/08–06/09: lun. a ven. ore 11.00-18.00 / sab. e dom. ore 10.00-18.00

Apertura serale dal 10/06–15/08: 
mer.–sab. fino alle ore 19.30 

Con riserva di modifiche.

Spaß und Erholung für 
die ganze Familie in 
chlorfreiemchlorfreiem Wasser!Wasser!

Relax e divertimento per
tutta la famiglia in acque 
purissime, senzasenza cloro!cloro!
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Kids’Adventure Map
Mappa avventura

Alles auf einen Blick! Das hast du mit der 
neuen Familienerlebniskarte. Hol sie dir bei 
uns in den Tourismusbüros von Lana und 
Umgebung! Hier siehst du viele tolle Erlebnis-
orte in der Region Lana. Zu deinem Tagesziel 
begleitet dich unser Bienen-Maskottchen. 
Um dich an deine Lieblingsorte zu erinnern, 
kannst du die beigelegten Sticker auf deine 
Karte kleben.

Du hast keine Sticker mehr? Kein Problem! 
Zeige deine Karte an der Kasse folgender Orte 
vor und du erhältst ein neues Sticker-Set mit 
unserem Maskottchen:
	» Südtiroler Obstbaumuseum, Lana
	» Castel Lebenberg, Tscherms
	» Kränzelhof, Tscherms
	» Orchideenwelt Raffeiner, Gargazon
	» Naturbad, Gargazon

Tutto sott’occhio! Ecco cosa ti offre la nuova 
mappa avventura, che puoi ritirare da noi pres-
so gli uffici turistici di Lana e dintorni. Scoprirai 
tanti luoghi da esplorare nella regione di Lana 
e la nostra ape mascotte ti accompagnerà. Per 
ricordare i tuoi luoghi preferiti puoi incollare 
sulla mappa gli adesivi che trovi nella cartina. 

Sei rimasto senza adesivi? Nessun problema! 
Mostra la tua mappa alla cassa presso i se-
guenti punti e riceverai un nuovo set di adesivi 
con la nostra mascotte:
	» Museo sudtirolese della frutticoltura, Lana
	» Castel Lebenberg, Cermes
	» Kränzelhof, Cermes
	» Mondo delle orchidee Raffeiner,  

Gargazzone
	» Piscina naturale, Gargazzone
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Ihr Kontakt für Infos 
und Anmeldung
Il vostro contatto per 
informazioni e iscrizioni

INFOS UND ANMELDUNG 
Tourismusverein Lana und Umgebung
Andreas-Hofer-Straße 9/1
I-39011 Lana
T (+39) 0473 561 770
info@lanaregion.it
www.kindersommer.it

INFO E PRENOTAZIONI
Associazione turistica Lana e dintorni
Via Andreas Hofer 9/1
I-39011 Lana
T (+39) 0473 561 770
info@lanaregion.it
www.estateperbambini.it
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Tourismusverein Lana und Umgebung
Associazione turistica Lana e dintorni
Via-Andreas-Hofer-Straße 9/1, Lana
Romstraße/Via Roma 50, Burgstall/Postal
Gampenstraße/Via Palade 22, Tscherms/Cermes 
T +39 0473 561 770
info@lanaregion.it

Info Points

Burgstall – Romstr. 50 
Postal – Via Roma 50

Gargazon – Gemeindeplatz 4 
Gargazzone – Piazza Municipio 4

Gargazon – Bahnhofstr. 37 
Gargazzone – Via Stazione 37

Lana – Andreas-Hofer-Str. 9/1 
Lana – Via Andreas Hofer 9/1

Tscherms – Gampenstr. 22 
Cermes – Via Palade 22

Völlan – Mayenburgstr. 44 
Foiana – Via Mayenburg 44

lanaregion.it follow us       


