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Frisch gerollt: Knödel kochen auf der Alm 
Che gusto: Prepariamo i canederli sulla malga
 

DONNERSTAG | GIOVEDÌ 
12.06. | 26.06 | 10.07. | 24.07. | 07.08. | 21.08. | 04.09. | 18.09.2025
 

Elisabeth von der Moschwaldalm in Hafling hat den 

richtigen Dreh raus und gibt dir gerne ihr Wissen weiter. 

Gemeinsam werden Südtiroler Knödel nach traditioneller 

Art zubereitet. Besonderes Ambiente bietet dabei die 

Location: die Moschwald Alm, welche eingebettet zwischen 

Wald und Wiesen auf 1.750m.ü.M. liegt.  

Die zubereiteten Speisen werden anschließend verkostet.  

 

 

 
Wo: Moschwaldalm, Hafling (Wanderungen ab Falzeben ca. 1 Stunde)  

Wann:  10.30 – 12.00 Uhr 

Preis: 20,00 € Erwachsene, 10,00 € Kinder (3-9 Jahre) 

Teilnehmerzahl: mind. 4 Personen  

 
Anmeldung: innerhalb 16.00 Uhr des Vortages beim 
Infobüro Hafling  
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

Elisabeth, padrona della malga Moschwald, vi invita di 

preparare con lei i canederli tirolesi e svela i segreti della 

preparazione di questo piatto tradizionale dell’Alto Adige. 

La location particolare presso la malga Moschwald in 

mezzo ai boschi e prati a 1.750 mslm renderà 

indimenticabile questa esperienza. 

Il gran finale della giornata sarà la degustazione del piatto 

appena preparato.  

 

 
Dove: Malga Moschwald, Avelengo (camminata da Falzeben ca. 1  

ora) 
Quando: ore 10.30 – 12.00 

Costo: 20,00 € adulti, 10,00 € bambini (anni 3-9) 

Numero partecipanti: min. 4 persone  
 

Registrazione: entro le ore 16.00 del giorno precedente 

presso l'ufficio informazioni di Avelengo  
 
 


