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KLEINE FEINE RUNDWANDERUNG
Start:  Bergstation Sessellift Vigiljoch, 1.814 m

Gehzeit:  40 min

Länge:  1.900 m

Abstieg:  100m

Wegmarkierung:  4 – 9 – 34 – 3 – 4

MIT BUS UND ZUG ZUR SEILBAHN
Die Bushaltestelle „Lana Busbahnhof“ ist nur 2 Gehminuten  

von der Talstation entfernt. Nutzen Sie den günstigen  

ö�entlichen Linienverkehr und die gute Anbindung an die  

Bahnhöfe von Meran oder Lana/Burgstall. Info zu Bus- und  

Zugfahrplan unter: suedtirolmobil.info

MIT DEM AUTO
Schnellstraße Meran-Bozen, Ausfahrt Meran Süd, Richtung  

Lana/Ultental. 100 m nach der Einfahrt ins Ultental befindet  

sich die Talstation der Seilbahn Vigiljoch zu rechter Hand. 

Adresse für das Navi: Villenerweg 3, 39011 Lana 

 

FAHRPLAN INFOS

ANFAHRT

WISSENSWERTES

WANDERUNGEN 

Werktags: 9.00 – 12.30 und 13.30 bis 17.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage: 8.30 – 18.00 Uhr

Werktags: 8.30 – 12.30 und 13.30 bis 18.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage: 8.30 – 18.00 Uhr

Täglich: 8.00 - 19.00 Uhr

Werktags: 9.30–12.45 und 13.45–16.30 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage: 9.00–17.00 Uhr

Werktags: 9.00–12.45 und 13.45–17.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage: 9.00–17.00 Uhr

Werktags: 9.00–17.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage: 9.00–18.00 Uhr

Sonderfahrten stündlich bis 23 Uhr (Mögliche Änderungen aufgrund von 
Wartungsarbeiten u.ä. werden auf unserer Homepage aktuell mitgeteilt).

November – April

Juli – September

Mai, Juni + Oktober

HUNDE 

Hunde, die mit der Seilbahn befördert werden, müssen einen  

Maulkorb tragen. Diesen können Sie bei Bedarf an der Talstation  

erwerben. Die Maulkorbpflicht ist gesetzlich vorgeschrieben  

(Landesgestz Nr. 3514 / 27.09.2004 Art. 26).  

WETTER
Aktuelle Informationen zur allgemeinen Wetterlage finden 

Sie unter: wetter.provinz.bz.it

GLAUBENSWEG AM VIGILJOCH  
Start:  Bergstation Sessellift Vigiljoch, 1.814 m

Gehzeit:  1 h 20 min

Länge:  4.100 m

Aufstieg:  129 m

Wegmarkierung:  8 – 7 – 9 – 5a – 4a – 5 – 4

Sechs Stationen mit Denkimpulsen zu Themen und Werten des Le-

ÜBER DEN QUELLENWEG 
Start:  Bergstation Seilbahn Vigiljoch, 1.486 m 

Gehzeit:  2 h 

Länge: 5.815 m 

Aufstieg:  458 m 

Wegmarkierung:  1 – 34a – 2 – 9 – 4

GROSSE PANORAMARUNDE
Start:  Bergstation Seilbahn Vigiljoch, 1.486 m

Gehzeit:  2 h 50 min

Länge:  8.737 m

Aufstieg:  369 m

Wegmarkierung:  34 – 9 – 7 – 34

St. Vigilius Kirchl 

Gampl Alm Familypark

Gasthaus Sesselli�

Gasthaus Seespitz - Schwarze Lacke 

Bärenbad Alm

Naturnser Alm

Falkomai Alm

Hochwart (2.607 m) 

Mineralwasser Quellen

Gasthaus Eggerhof

Pawigler Wirt

Aschbach - Bergstation Seilbahn 

Lana

Tscherms Dorf 

Marling Dorf
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45 Min.

60 Min

60 Min.

70 Min.

120 Min.

240 Min.

270 Min.

60 Min.

60 Min.

40 Min.

110 Min.

120 Min.

170 Min.

190 Min.

15 Min.

20 Min.

25 Min.

30 Min.

70 Min.

180 Min.

210 Min.

50 Min.

34+3

34

34+7+4

34+7+10

1+34a+34b+2

34+9+30

34+9+1

34+9

34 +34a+1

33+31+27

34+10

34 +28

34

33+38+33a+ 
33b+36a+33a

33+31+9+35

4
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St. Vigilius Kirchl

Gampl Alm Familypark

Gasthaus Seespitz - Schwarze Lacke 

Bärenbad Alm

Naturnser Alm

Falkomai Alm

Hochwart (2.607 m)

Aschbach - Bergstation Seilbahn

MEHRTÄGIGE WANDERUNGEN  
mit Start am Vigiljoch:  

Via Vigilius 7-8 Tagesetappen (Infos unter viavigilius.com)  

Alpenrosenweg ca. 13,5 h  

Beide Wanderkarten sind an der Seilbahn erhältlich.

UPHILL WEGE
Neben der Seilbahn gibt es auch die Möglichkeit zu Fuß von Lana  

rauf zur Bergstation zu wandern. Infos unter: vigiljoch.com

Danke für ihre Mithilfe für weniger Müll im Wald

Ein herkömmliches Papiertaschentuch braucht 5 Jahre bis es  

abgebaut ist. Das Plastik von Hundekotsäckchen nicht im Wald  

liegen lassen. Bitte werfen Sie ihren Müll in die nächste Mülltonne.

Bikerregeln 

Es gilt die Regel „Wanderer vor Biker“ auf den Wegen am Vigiljoch, 

da sie von beiden benutzt werden. Vor Höfen und Häusern bitte 

langsam fahren – spielende Kinder auf den Wegen.

Tiere und ihr Lebensraum 

Halten sie Abstand zu Weidetieren und wir bitten um Ruhe im 

Wald um Wildtiere nicht zu stören.

Goldene Wanderregel

Informieren Sie Ihren Gastgeber über Ihr Wanderziel. Halten  

Sie sich an Schilder und Markierungen. Gute Bergschuhe und  

Regenschutz sollten selbstverständlich sein.

Bargeld 

Bitte nehmen Sie Bargeld mit – die Gasthäusern am Berg

können eine Bankomatzahlung nicht immer gewährleisten.

Keine Haftung bei Druckfehlern. 

Vigiljoch GmbH • Villenerweg 3 • I-39011 Lana (BZ)  

info@vigiljoch.com • vigiljoch.com

Au�ahrt mit dem nostalgischen Sesselli�. Folgen Sie links dem  

Wanderweg Nr. 4, oberhalb vom Gasthof Jocher befindet sich  

das Wahrzeichen vom Vigiljoch – das Vigilius Kirchl. Ein Besuch ein 

Muß - man kann das Innere der Kirche bewundern. Weiter auf  

dem Weg Nr. 9 - welcher direkt zum „Vigiljoch“ führt - ein  

Wetterkreuz markiert diesen Punkt auf 1.743 Metern.

Weg Nr. 34 bis zur Gampl Alm - mit seinem tollen Familypark.  

Zurück über Weg Nr. 3 und Weg Nr. 4 zum Gasthaus Sesselli�  

- wo ein Spielplatz im Wald zum Verweilen einlädt.  

Genießen Sie die Talfahrt mit der einzigartigen Aussicht auf die  

fernen Dolomiten und das gesamte Etschtal.

 

Alternativ kann man ab der Gampl Alm auch dem Weg Nr. 34  

gemächlich immer bergab folgen, der direkt zur Bergstation der  

Seilbahn führt.

bens begleiten die besinnlich-philosophische Wanderung über den 

Glaubensweg. Nach der Fahrt mit Seilbahn und Sesselli� führen die 

Wege Nr. 8 und Nr. 7 leicht abwärts zum Restaurant Seespitz. Weiter 

geht’s über den Weg Nr. 9 bis zur Abzweigung nach links in Richtung 

Bischofskofel. Dieser Weg führt direkt zum Vigiljocher Kirchlein. 

Der kurze Weg zurück zum Ausgangspunkt Sesselli� führt über die 

Wege Nr. 4a, Nr. 5 und Nr. 4. Diese einfache, gemütliche Rundwan-

derung ist auch als „Glaubensweg“ beschildert. Eine Broschüre zum 

Glaubensweg ist an der Talstation der Seilbahn erhältlich.
 

Gruppenführung ab 10 Personen möglich!  

Anmeldung telefonisch unter +39 0473 56 39 52 / +39 335 53 23 625 

oder per Mail: schoetzer.j@rolmail.net

Die ausgedehnte Panoramarunde bietet allerorts Ausblicke auf die 

majestätischen Dolomiten und Zentralalpen und Einblicke in die 

schönsten Plätze des Naturidylls Vigiljoch. Von der Bergstation der 

Seilbahn aus führt der Weg Nr. 34 zur Gampl Alm bzw. biegt dort der 

Weg Nr. 3 nach rechts direkt zum Vigiljocher Kirchlein ab. Von dort 

aus führt der Weg Nr. 9 über weite Almen, vorbei an malerischen 

Almhütten und -häusern, denen man den Glanz einer Skidestination 

aus vergangenen Zeiten ansieht, zum Restaurant Seespitz an der 

Schwarzen Lacke. Weiter geht’s über den panoramareichen Weg Nr. 

7. Nach einem kurzen Waldstück führt dieser auf schmalen Wegen 

über Wiesen und Wälder, deren Hänge stellenweise sehr steil bergab 

fallen, dafür jedoch mit Ausblicken über das gesamte Etschtal beloh-

nen. Dieser Weg mündet direkt in den Weg Nr. 34,  

der zurück zur Bergstation der Seilbahn bringt. 

Ein wenig abseits der beliebten Wege verläu� der ruhige, von Fichten- 

wäldern geprägte Quellenweg oberhalb des Ultentals: eine beschau-

liche Rundwanderung mit einem grandiosen Ausblick. Von der Berg-

station leicht bergab in Richtung Pawigler Wirt, vorbei am vigilius 

mountain resort, führt der Weg Nr. 1 bis zur Gabelung mit dem Weg 

Nr. 34 a. Dieser Pfad bringt, ein kurzes Stück steil bergauf, zum Forst-

weg, der direkt zur Bärenbadalm führt. Hier beginnt der Weg Nr. 2, 

der dann als Weg Nr. 9 hin zum Vigiljocher Kirchlein weiterführt. In 

unmittelbarer Nähe liegt das Gasthaus Sesselli�, das über den Weg 

Nr. 4 erreichbar ist. Hier beginnt der Weg Nr. 8, der in nur fünf Mi-

nuten zum Aussichtspunkt bringt. Für die Rückkehr zur Bergstation 

der Seilbahn gehen Sie zurück zur Bergstation Sesselli�, folgen dem 

Weg 4 b, und das letzte Stück Weg Nr. 34. Aber es würde sich auch die 

Rückfahrt mit dem Sesselli� lohnen – die Aussicht auf die Dolomiten 

ist spektakulär. 

Weg Nr.GehzeitBERGSTATION SEILBAHN

Weg Nr.GehzeitBERGSTATION SESSELLIFT

NÜTZLICHE TELEFONNUMMERN

Notruf  112 

Bergstation  +39 0473 56 11 82 

Wetterbericht  +39 0471 27 11 77

Talstation  +39 0473 56 13 33 

Shuttle Lana  +39 335 52 12 795 

Locher Shuttle  +39 347 16 37 165

WANDER 

KARTE 

NACHMITTAGSTICKET 

Vergünstigte Tarife ab 13.30 Uhr.

Preise sowie detaillierte Wander- 

karten und eine Auflistung an  

Outdooraktivitäten finden sie unter:

vigiljoch.com

GrenzenGeborgen-
heit

Freiheit
Entscheidung

Leben
Kirchl

Kirchl

Weitere Infos zur Anfahrt und weitere 

Parkplatzmöglichkeiten finden sie unter:

vigiljoch.com

zur topografischen Karte:

zur topografischen Karte:zur topografischen Karte:

zur topografischen Karte:

Gasthaus 
Sessellift

Restaurant 
Seespitz Restaurant 

Seespitz

Schwarze 
Lacke

Kirchl

Bärenbadalm 

Gasthaus 
Sessellift

Gasthof 
JocherGasthof 

Jocher

vigilius 
Stube Ida

Gasthaus 
Sessellift

Gampl Alm
Familypark

9

vigilius 
Stube Ida

Gampl Alm
Familypark

vigilius 
Stube Ida

November – April

Mai, Juni + Oktober

Juli – September

SEILBAHN
Im 30 – Minuten Takt 
zusätzliche Fahrten bei regem Betrieb

SESSELLIFT



An einem der schönsten Plätze des 

Vigiljochs, direkt neben dem Natur-

biotop Schwarze Lacke, liegt der 

seit über 80 Jahren familiengeführte 

Restaurant Seespitz. Familie Platter 

serviert liebevoll selbstgemachte 

Speisen und Getränke aus regionalen 

Zutaten, die man sich auf der Sonnen-

terrasse mit Blick auf den See oder 

in der gemütlichen Fichtenstube 

schmecken lässt. 

Der „Jocher“ liegt inmitten von 

Almwiesen direkt unterhalb des 

Vigilius Kirchleins.

Nach sorgsamer Renovierung 

erwartet Sie der Traditionsgasthof 

mit neuer Sonnenterrasse,

gemütlichen Gaststuben und 

behaglichen Gästezimmern.

Das Küchenteam um Sonja und David 

Klotz verwöhnt Sie mit traditionellen 

und kreativen Gerichten.

Familie Platter

Jochweg 13 

I-39020 Marling

t. +39 0473 56 29 55

info@seespitz-vigiljoch.com 

seespitz-vigiljoch.com 

Direkt neben der Bergstation der 

Seilbahn gelegen lädt die Stube Ida 

tagsüber auf ihre großzügige Sonnen-

terrasse mit Blick auf die schönsten 

Gipfel der Dolomiten – oder in die 

gemütliche Bauernstube, die den 

Charme vergangener Zeiten in die 

Gegenwart holt. Einfache, köstliche 

Gerichte und Tagesempfehlungen, 

aromatischer Ka� ee und Kuchen 

laden ein, ein bisschen länger zu 

verweilen. 

Stube Ida 

Vigiljoch 43

I-39011 Lana

t. +39 0473 55 66 00 

info@vigilius.it

vigilius.it 

Der idyllisch gelegene Eggerhof mit 

seiner berühmten „Schnauzerstube“

und der historischen Veranda folgt 

der Philosophie des Slow Food: 

bodenständige, kreativ interpretierte 

Gerichte aus hofeigenen Produkten –

hausgemachte Pastagerichte, 

Geschmortes und Gebratenes vom 

eigenen Vieh oder die Brettljause 

mit selbstgemachten Produkten – 

und erlesene Weine. 

Emilia & Fabian

Jochweg 4

I-39020 Marling

t. +39 0473 42 14 21

info@schnauzerstube.it

schnauzerstube.it

FAHRPLAN DER SEILBAHN ASCHBACH
Ganzjährig in Betrieb

Detaillierte Informationen zum Fahrplan und Preise unter: 

aschbach.it

Das Gasthaus Sesselli�  liegt direkt an 

der Bergstation des Vigiljocher Einzel-

sesselli� s. Andy und Jana kredenzen 

ihren Gästen Spezialitäten der klassi-

schen Südtiroler Küche – in der Stube 

oder in der warmen Jahreszeit auf 

der Panoramaterrasse mit herrlichem 

Rundumblick. Das Gasthaus Sessel-

li�  ist Startpunkt für vielfältige Wege, 

auch die Mountainbike-Route führt 

hier vorbei. 

Jana & Andy

Lebenbergerstr. 22

I-39010 Tscherms 

t. +39 335 631 83 82

sesselwirt@gmail.com

gasthaussessellift.it

Die Bärenbadalm verkörpert den 

Charme einer typischen, gepfl egten 

Südtiroler Almhütte. Dazu gehört die 

ausgezeichnete Küche, die köstliche 

heimische Spezialitäten mit lokalen 

Zutaten, teils aus dem eigenen Garten, 

kredenzt. Stefan, der Wirt, ist für 

seine große Auswahl an Schnäpsen 

auf dem ganzen Vigiljoch und 

darüber hinaus bekannt. 

Alexa & Stefan

Vigiljoch 87 

I-39011 Lana 

Alexa +39 338 991 82 24 

Stefan +39 333 390 01 97

info@baerenbadalm.com

baerenbadalm.com

GRENZENLOSER AUSBLICK 
AUF DIE DOLOMITEN

„Familienzeit isch Gamplzeit“: Die 

idyllisch etwas unterhalb des Vigil-

jocher Kirchleins gelegene Familien-

alm hat sich auf die Wünsche und 

Vorlieben von Familien spezialisiert. 

Neben dem Restaurant, das regionale 

Köstlichkeiten und „Lieblingsspeisen“ 

für Groß und Klein anbietet, verfügt 

die Gampl Alm über einen großen 

Tierpark mit Abenteuerspielplatz, 

Ferienappartements und Zimmer so-

wie eine eigene Grillstation für Gäste. 

Fam. Walzl

Vigiljoch 15

I-39011 Lana

t. +39 0473 56 20 14 

m. +39 338 62 26 987

gampl@familyparadies.com

familyparadies.com

Gasthof Jocher

Pawigl 16

I- 39011 Lana

t. +39 0473 55 60 08 

info@jocher.it

jocher.it

Neueröffnung 

Frühsommer 2024
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Auf der Vinschgauer Seite des Vigil-

jochs gelegen bietet die Naturnser 

Alm auf 1.922 m Meereshöhe einen 

herrlichen Weitblick über Vinschgau,

Schnalstal und die Texelgruppe. 

Schon das rustikale Steinhaus selbst 

ist eine Augenweide, den Gaumen 

verwöhnen Patrick Sta�  er und sein 

junges Team mit köstlichen traditio-

nellen Gerichten. 

Patrick Staffler

Nörderberg 

I-39025 Naturns

t. +39 348 643 46 90

naturnseralm@hotmail.com

NATURNSER 
ALM

GASTHOF 
EGGERHOF

RESTAURANT
SEESPITZ

GASTHAUS
SESSELLIFT

BÄRENBAD
ALM

GAMPL ALM
FAMILYPARK

VIGILIUS
MOUNTAIN
RESORT

GASTHOF
JOCHER

UNBERÜHRTE 
NATUR

NATURERLEBNIS FÜR 
DIE GANZE FAMILIE

AKTIVITÄTEN

Sommersaison

• Wandern 

• Biken 

• Paragleiten

Wintersaison

• Wandern

• Schifahren

SOMMERFRISCHE 
Wenn im Tal die Hitze brütet, lädt das Vigiljoch zur Sommerfrische. 

Bei angenehmen Temperaturen bietet das Vigiljoch von gemütlichen 

Familienausfl ügen, zu anspruchsvollen Wanderungen und Mountain-

bike-Touren. 

STILLE DES WINTERS 
Fernab von belebten Skigebieten sind fünf einfach befahrbare Pisten-

kilometer nur bei Naturschnee in Betrieb. Im Gegenzug locken 

einsame Spaziergänge, und Schneeschuhwanderungen führen Natur-

genießer durch die tiefe Ruhe unberührter Winterlandscha� en.

Schneeschuhverleih an der Talstation (ohne Stöcke)

In 6 Minuten 
im Naturschutzgebiet

Wanderwege

Barrierefreie

neue Seilbahn

Prachtvolle

Natur

von 328 m
auf 1.814 m

100 km

2023 wurde die Seilbahn komplett erneuert. Modernste Technik mit 

höchsten Sicherheitsaufl agen und barrierefreie Zugänge in den Sta-

tionen sind der neue Standard. In den größeren Kabinen können nun 

40 Personen die Fahrt genießen. Auf dem autofreien Hausberg der 

Lanener, Tschermser und Marlinger selbst hat sich in den letzten Jahr-

zehnten angenehm wenig verändert. Aussteigen, durchatmen. Der Weg 

ins Naturschutzgebiet führt vorbei an alten Bilderbuch-Ferienvillen, 

stille Fichtenwälder wechseln sich ab mit idyllischen Lärchenwiesen, 

blühenden Almen, stets die Dolomiten und den Zentralalpenraum im 

Blickfeld. Gemütliche Gasthäuser und kulturhistorische Sehenswür-

digkeiten wie das Vigiljocher Kirchlein bringen Abwechslung in die 

Wanderung. Übrigens: Die Seilbahn – die drittälteste Europas – fährt 

bereits seit 1912 aufs Vigiljoch. 

Sessellift

Der nostalgische Einzelsesselli�  schunkelt seit vielen Jahrzehnten 

bequem und sicher auf 1.814 m Meereshöhe. 15 beseelende Minuten 

der Ruhe und des Alleinseins mit der Natur dauert die Reise. Das 

Kombiticket für Seilbahn und Sesselli�  gibt es an der Talstation. 

MIT DER NEUEN SEILBAHN 
AUFS VIGILJOCH 

So schnell und modern sich die Seilbahn präsentiert, so ruhig und 

nostalgisch spricht das autofreie Naturidyll Vigiljoch seine Einla-

dung aus, sich Zeit zu nehmen. Mit seinen einfachen Wegen, seiner 

Naturvielfalt und dem stetigen Blick auf die schönsten Gipfel des 

Alpenraums ist das Vigiljoch ein ideales Ausfl ugsziel für Familien. 

Nach der kurzen Anreise mit der Seilbahn führen Sesselli�  und 

Wanderwege zu den schönsten Plätzen des Naturschutzgebiets: 

zu mysteriösen Schalensteinen, einem einsamen Kirchlein mitten 

auf der Alm, zu Tieren und familienfreundlichen Gasthäusern mit 

heimischen Spezialitäten, wo sich die Jüngsten auf Spielplätzen 

austoben können.

Kinderwagentaugliche Wege

Nr. 34 Richtung St. Vigilius Kirchl, Nr. 9 Richtung Schwarze Lacke

Nr. 2 Richtung Bärenbadalm, Nr. 3 Richtung Gasthof Jocher               

Nr. 4 Teilabschnitt St. Vigilius Kirchl zum Sesselli� , 

Nr. 6 Richtung Schwarze Lacke

Unterobereben 882

Laugenspitze

2433

Family-MTB-Trail

Restaurant
Bad Egart

Laghetto
Rablander Weiher

Familienwanderweg

Wo sich die Natur in ihrem unbeirrbaren Rhythmus entfalten darf, 

bereichert sie Wälder und Almen, Bäche, Seen und Moore mit einer 

großen Vielfalt an Pfl anzen und Tieren. Das Ende des Winters auf 

dem Vigiljoch läuten Krokusse ein. Sie bringen die frühlingsha� en 

Almwiesen in Weiß und Violett zum Leuchten. Den Sommer kündi-

gen weite Teppiche von Alpenrosen an, gefolgt von Berganemonen, 

und Fingerhut. Der Enzian, der vom Sesselli�  aus besonders gut 

zu sehen ist, ziert die Wiesen mit krä� ig-blauen Tupfern. In un-

mittelbarer Nähe des Kirch-

leins St. Vigilius blühen wilde 

Orchideen. Stetiger Begleiter 

auf dem Vigiljoch ist der Du�  

der Lärche, die mit ihrem 

wechselnden Nadelkleid von 

zart-grün im Frühling bis 

krä� ig-gelb-gold im Herbst 

den Zauber des Vigiljochs 

mitprägt. 

MIT DEM EINSER-SESSELLIFT 
AUF 1814 METER

WANDERKARTE DES 
VIGILJOCH’S VON
RABLAND / ASCHBACH

Seilbahn Aschbach

Saringstraße 36, Rabland 

Tel. +39 0473 96 71 98

Aschbach ist eine Fraktion von Algund und liegt auf 1.360 Metern 

Höhe, südwestlich von Algund und am Beginn des Vinschgau. Man 

erreicht es mit der modernen Seilbahn von Rabland aus (Anbindung 

Vinschger Bahn - Bahnhof Rabland). Hier genießt man auf der 

gegenüberliegenden Berglandscha�  des Naturparks Texelgruppe, 

schöne Wanderwege und attraktive Mountainbike-Strecken.

Die Entdeckung des Vigiljochs mit beiden Bahnen, und die Rück-

kehr zum Ausgangspunkt mit ö� entlichen Verkehrsmitteln ist ein 

besonderes Erlebnis.

Infos zu 

Ö� entlichen Verkehrsmitteln

unter: suedtirolmobil.info


