
 
D E R  M E R A N E R

H Ö H E N W E G  ( N R .  2 4 )
Infoblatt zur Umrundung des Meraner Höhenweges ab Partschins

Der Nordteil ist eine Sommertour, von Ende Juni
bis Anfang Oktober begehbar (je nach Schneelage).
Der Süd- und Ostteil ist vielfach ganzjährig zu
begehen und eignet sich auch für Ein-Tages-Touren.

Die zahlreichen zu Rast und Imbiss einladenden
typischen Südtiroler Berggasthöfe, Almen und
Schutzhütten und die abwechslungsreiche Gipfelwelt
machen den Meraner Höhenweg im Naturpark
Texelgruppe zu einer einzigartigen Wanderroute.
 

D I E
G Ü N S T I G S T E
Z E I T :
Nordteil: 
Sommer

Süd-& Ostteil: 
ganzjährig

F A K T E N

110 km Gesamtlänge
5.000 hm
Umrundung der
gesamten
Texelgruppe
1985 fertiggestellt
„Freundschaftsband
von Hof zu Hof, von
Gemeinde zu
Gemeinde, von Tal
zu Tal“

Diesen QR-Code mit dem Handy
scannen  & alle Informationen zum 
Meraner Höhenweg online lesen!
 



D I E  U M R U N D U N G  I N  6  T A G E S E T A P P E N  A B
P A R T S C H I N S

P A R K P L Ä T Z E  I N  P A R T S C H I N S

 Seilbahn
Texelbahn
Zielstraße,
Rabland kostenlos

 Friedhof  
P.Mitterhofer-
Straße,
Partschins
kostenlos

1.  Tag
Giggelberg – Hochforch (ca. 1 Std.)  
Hochforch (1.000 Stufen Schlucht) – Pirch – Grub
(ca. 2 Std.) Grub– Gallmein – Innerforch – Lint (ca.
1 Std.) Lint – Unterperflhof – Katharinaberg (ca. 2
Std.) Gesamtgehzeit: ca. 6 Std.

2.  Tag
Katharinaberg – Vorderkaser (ca. 3,5 Std.) 
Vorderkaser – Eishof (ca. 2 Std.) 
Gesamtgehzeit: ca. 5,5 Std.

3.  Tag
Eishof – Eisjöchl – Stettiner Hütte (ca. 3 Std.) 
Stettiner Hütte – Pfelders (ca. 3 Std. – Abstieg!) 
Gesamtgehzeit: ca. 6 Std.

4.  Tag
Pfelders – Innerhütt (ca. 1 Std.) 
Innerhütt – Ulfas (ca. 1,5 Std.)
Ulfas – Kristlhof (ca. 1,5 Std.) 
Kristlhof – Matatz (ca. 1 Std.) 
Gesamtgehzeit: ca. 5 Std.

5.  Tag
Matatz – Magdfeld (ca. 1,75 Std.) 
Magdfeld – Vernuer (ca. 2 Std.) 
Vernuer – Gfeis (ca. 0,75 Std.)
Gfeis – Longfall (ca. 1 Std.)
Longfall – Hochmuth (ca. 1,5 Std.) 
Gesamtgehzeit: ca. 7 Std.

6.  Tag
Hochmuth – Leiter Alm (ca. 1 Std.) 
Leiter Alm – Hochganghaus 
(ca. 1,5 Std.) 
Hochganghaus – Nasereit 
(ca. 2,5 Std.) 
Nasereit – Giggelberg (ca. 1 Std.) 
Gesamtgehzeit: ca. 6 Std.

T A X I D I E N S T  
Taxi Shuttle Helmut

Töll/Partschins 
 +39 338 9631628

Taxi und Gepäcktransport



R U C K S A C K - C H E C K  U N D  I N F O

W I C H T I G E  N U M M E R

Notrufnummer 112
(der genaue
Standort einer
Person kann durch
Verwenden der App
„112 Where ARE U“
bestimmt werden     
Alpenverein     

    +39 0471 999 955   

So viel wie notwendig – so wenig wie möglich!
Reduktion ist sinnvoll, damit der Rucksack inklusive Proviant und Getränke das
Gewicht von 12-14 kg nie überschreitet. 
Wer gut packt, kommt mit 8 kg Rucksackgewicht durch!

Wanderbekleidung inklusive Funktionsunterwäsche
Wind- und wasserdichte Wanderjacke, Regenhose, Regenhülle für Rucksack
Wanderschuhe und Trekkingschuhe zum Wechseln mit Wandersocken, Sandalen
Nachtbekleidung
Wanderstöcke
Hüttenschlafsack
mindestens 1-Liter-Trinkflasche mit Getränk
Proviant, Müsliriegel oder Traubenzucker
Handtuch, Toilettenpapier bzw. Hygieneartikel
Regen- und Sonnenschutz, Sonnencreme
kleines Erste-Hilfe-Set, Pflaster, notwendige Medikamente (z. B. gegen Allergien)
Handy mit Ladegerät
Taschenlampe
Ausweis, Bargeld (Achtung nicht alle Betriebe verfügen über Kreditkartengeräte)
Topographisches Kartenmaterial evtl. Kompass oder GPS-Gerät

Diese Liste ist eine Hilfe, damit nichts Wichtiges vergessen wird:

Online Fahrplansuche: 
www.suedtirolmobil.info

Alle Informationen online: 
www.partschins.com 

Wettervorhersage:
http://wetter.provinz.bz.it/

PRIVATER GEPÄCKTRANSPORT TAXI SHUTTLE HELMUT, INFO UNTER: +39 338 9631628



Schutzhaus Hochgang – 1.839 m
Fam. Erlacher - Vertigen 33, 39020 Partschins
Tel.: +39 0473 443 310
erlacher@hochganghaus.it - www.hochganghaus.it
Unterkunft: kleinere Bettenzimmer 
Mitzubringen: Hüttenschlafsack und Handtuch 
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer 
Öffnungszeiten: 01. Juni bis 15. Oktober
Hunde erlaubt - bei Reservierung mitteilen
Bezahlung nur mit Bargeld möglich

E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Tablander Alm – 1.788 m
Fam. Brunner - Zieltal 39020 Partschins
Tel.: +39 340 820 2913
Verpflegung: für Wanderer
Öffnungszeiten: Mitte April bis Ende Oktober
Bezahlung nur mit Bargeld möglich

Schutzhütte Nasereit – 1.523 m
Fam. Gerstgrasser- Zieltal 39020 Partschins
Tel. +39 0473 425152 - Handy: +39 340 4941347
info@nasereit.com - www.nasereit.com
Unterkunft: 4 Doppelzimmer, 22 Plätze im Bettenlager 
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer 
Öffnungszeiten: 04. April bis 08. November
Hunde auf Anfrage

Giggelberg – 1.565 m
Fam. Pichler - Sonnenberg 61 - 39020 Partschins
Tel. +39 0473 967 566 - Handy: +39 338 5998953
info@giggelberg.com - www.giggelberg.com 
Unterkunft: 6 Doppelzimmer, 2 Mehrbettzimmer 
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: 28. März bis 08. November
Hunde erlaubt 

Jausenstation Hochforch - 1.520 m

2026 GESCHLOSSEN



Schnatzhof – 1.535 m
Fam. Ladurner - Sonnenberg 78 - 39025 Naturns
Tel. +39 0473 667744 - Handy: +39 347 5951006 
info@schnatzhof.it - www.schnatzhof.it 
Unterkunft: 3 Ferienwohnungen, 3 Doppelzimmer
Verpflegung: nur für Hausgäste
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet, Mindestaufenthalt 3 Nächte
Hunde auf Anfrage
Bezahlung nur mit Bargeld möglich

Grubhof - 1.384 m
Fam. Weithaler - Sonnenberg 80 - 39025 Naturns
Tel. +39 0473 668082 - Handy: +39 340 6725801 
info@grubhof.it - www.grubhof.it 
Unterkunft: 2 Wohnungen 
Verpflegung: nur für Hausgäste
Öffnungszeiten: ganzjährig, Mindestaufenthalt 5 Nächte
Hunde erlaubt
Bezahlung nur mit Bargeld möglich

Jausenstation Galmein – 1.384 m
Fam. Tumler - Sonnenberg 41 - 39025 Naturns 
Tel.: + 39 0473 668 117 - Handy: +39 349 720 5566
Verpflegung: für Wanderer
Öffnungszeiten: Ende März – Mitte November
Hunde erlaubt
Bezahlung nur mit Bargeld möglich

Gasthaus Unterstell – 1.300 m
Fam. Götsch - Sonnenberg 46 - 39025 Naturns 
Handy: +39 348 3124891 
info@unterstellhof.com - www.unterstellhof.com
Verpflegung: für Wanderer 
Öffnungszeiten: Ende März - November
Hunde erlaubt

E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Hofschank Pirchhof - 1.445 m
Fam. Müller - Sonnenberg 77/a - 39025 Naturns
Tel. +39 0473 667812 - Handy +39 348 8501414
info@pirchhof.it - www.pirchhof.it
Unterkunft: 2 Doppelzimmer, 1 Ferienwohnung
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer 
Öffnungszeiten: April - November
Hunde auf Anfrage



Höflhof - 1.221 m
Fam. Fliri - Sonnenberg 45 - 39025 Naturns
Handy: +39 333 6347195
info@hoeflhof.com - www.hoeflhof.it 
Unterkunft: 2 Wohnungen
Verpflegung: nur für Wanderer
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet 

Patleid – 1.368 m
Fam. Oberhofer - Sonnenberg 47 - 39025 Naturns 
Handy: +39 346 3269105
info@patleidhof.it - www.patleidhof.it
Unterkunft: 1 Ferienhaus, 2 Wohnungen, Bettenlager
Verpflegung: Hausgäste 
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet, Hofschank geschlossen
Hunde erlaubt

Linthof – 1.464 m
Fam. Fliri - Sonnenberg 48 - 39025 Naturns 
Handy: +39 349 3786678
info@linthof.com - www.linthof.com 
Unterkunft: 3 Doppelzimmer
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: 01. April bis 31. Oktober
Bezahlung nur mit Bargeld möglich

Dickhof - 1.709 m

2026 GESCHLOSSEN

E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Innerunterstell - 1.460 m
Fam. Müller - Sonnenberg 54 - 39025 Naturns 
Handy: +39 333 2580316
info@innerunterstellhof.com - www.innerunterstellhof.it
Unterkunft: 3 Ferienwohnungen
Verpflegung: nur für Hausgäste
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet, 
Hauptsaison: Mindestaufenthalt 5 Nächte 
Nebensaison: Mindestaufenthalt 3 Nächte



Hofschank Wald - 1.508 m
Fam. Kneissl - Fuchsberg 51 - 39025 Naturns
Handy: +39 335 5228700
info@hofschank-wald.com - www.hofschank-wald.com 
Unterkunft: 1 Ferienhaus 
Öffnungszeiten Unterkunft: ganzjährig geöffnet
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Hunde auf Anfrage
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Öffnungszeiten Hofschank: Ende März - Anfang November

Oberperflhof – 1.500 m
Fam. Nischler - Katharinaberg 20 - 39020 Schnalstal 
Tel.: +39 0473 679243
info@oberperflhof.it - www.oberperflhof.it 
Unterkunft: 3 Ferienwohnungen 
Verpflegung: nur für Hausgäste 
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Hunde erlaubt

E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Untervernatschhof – 1.500 m
Fam. Mair - Katharinaberg 17 - 39020 Schnalstal 
Tel. : +39 0473 679241 oder +39 335 6773218 
info@untervernatsch.com - www.untervernatsch.com 
Unterkunft: 4 Ferienwohnungen, 2 Mehrbettzimmer
Verpflegung: nur für Hausgäste
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet 
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Hunde auf Anfrage

Obervernatschhof – 1.565 m
Fam. Gorfer- Katharinaberg 18 - 39020 Schnalstal 
Tel. : +39 348 5304762
obervernatsch@gmail.com 
Unterkunft: 1 Einbett-, 3 Doppel-, & 1 Mehrbettzimmer 
Verpflegung: nur für Hausgäste
Öffnungszeiten: Ende März - Allerheiligen
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Hunde erlaubt

Montferthof – 1.475 m
Fam. Ilmer - Katharinaberg 14 - 39020 Schnalstal 
Tel.: +39 0473 679236
info@montferthof.it - www.montferthof.it
Unterkunft: 2 Doppel- und 3 Mehrbettzimmer
Verpflegung: nur für Hausgäste 
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Hunde auf Anfrage



Mitterkaser Alm – 1.954 m

2026 GESCHLOSSEN

E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  
Nassreidhof – 1.534 m
Fam. Gurschler - Pfossental 9 - 39020 Schnalstal
Tel.: +39 0473 430649 - Mobil: +39 320 7770557
info@nassreidhof.it - www.nassreidhof.it
Unterkunft: 5 Doppelzimmer, 2 Mehrbettzimmer
Verpflegung: nur für Hausgäste 
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet 
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Hunde auf Anfrage 

Jägerrast – Vorderkaser – 1.694 m
Fam. Kofler - Pfossental - 39020 Schnalstal
Tel.: +39 0473 421652
gasthof.jaegerrast@rolmail.net - www.jaegerrast.com
Unterkunft: 7 Doppelzimmer 
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer 
Öffnungszeiten: Ostern bis Allerheiligen 
Hunde auf Anfrage

Rableid Alm – 2.004 m
Fam. Rechenmacher - Pfossental 2 - 39020 Schnalstal 
Tel.: +39 0473 420 631 - Handy +39 335 366766 (Whatsapp)
info@rableidalm.com - www.rableidalm.com 
Unterkunft: 5 Mehrbettzimmer 
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer 
Öffnungszeiten: Ende Mai bis Ende Oktober
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Hunde im Gastbetrieb erlaubt / in den Zimmern nicht erlaubt

Eishof – 2.076 m
Fam. Haller, - Pfossenal - 39020 Schnalstal
Tel.: +39 0473 420524 
info@eishof.com - www.eishof.com
Unterkunft: Mehrbettzimmer, Hüttenschlafsack erforderlich
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: Ende Mai bis Anfang November
Bezahlung nur mit Bargeld möglich
Hunde auf Anfrage



E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Stettiner Hütte – 2.875 m
Fam. Fontana - Dorf 91/A - 39013 Pfelders/Moos i. P.
Tel.: +39 0473 424244 (Hütte)
Handy +39 347 8742805 (Privat)
stettiner@13h.de - https://www.stettinerhuette.com
Unterkunft: Mehrbettzimmer, Hüttenschlafsack erforderlich
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: 01. Juli bis 30. September
Hunde erlaubt

Lazinser Hof – Almhof 1.782 m
Fam. Pixner - Lazinserstraße 44 - 39013 Moos i. P.
Tel.: + 39 0473 424482 - Handy +39 349 6208134
pixnersabina8@gmail.com – www.lazinshof.com
Verpflegung: für Wanderer
Öffnungszeiten: Anfang Mai bis Anfang November
In der Nebensaison Montag Ruhetag
Hunde erlaubt

Lazinser Alm – 1.858 m
Frau Heel Elisabeth - 39013 Pfelders/Moos i. P. 
Tel.: +39 0473 646800 - Handy +39 340 8989270
elisabeth.heel20@gmail.com
Verpflegung: für Wanderer 
Öffnungszeiten: 15. Mai bis 22. November
15.05-31.05. und 21.10-22.11. Freitag Ruhetag

Mountain Residence Zeppichl – 1.684 m
Fam. Schweigl - Zeppichler Str. 25 - 39013 Pfelders/Moos i.P. 
Tel.: +39 0473 646762
info@zeppichl.com - www.zeppichl.com
Unterkunft: Mehrbettzimmer, Doppelzimmer, Bettenlager, Wohnungen
Verpflegung: für Hausgäste 
Öffnungszeiten: 29. Mai bis 18. Oktober
Hunde erlaubt

Zeppichl Bauernguet – 1.684 m
Fam. Schweigl - Pfelders 15D - 39013 Pfelders/Moos i.P. 
Handy ⁠+39 346 0612694
info@zeppichl-bauernguet.com - www.zeppichl-bauernguet.com
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet (Mai und November geschlossen)

mailto:gasthauslazins@gmail.com


E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Hotel Pfeldererhof **** – 1.622 m
Fam. Montresor - Lazinserstr. 3 - 39013 Pfelders/Moos i. P.
Tel. +39 0473 646706
Pfeldererhof@montresorgroup.com - www.montresorhotels.com
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet
Hunde erlaubt

Gasthof Innerhütt – 1.420 m
Fam. Mair - Platterstraße 96 - 
39013 Pfelders/Moos i. P.
Tel.: +39 0473 646818 - Mobil: +39 3421 656144
info@innerhuett.com - www.innerhuett.com
Verpflegung: für Wanderer
Öffnungszeiten: 01. Juni bis 30. November
Hunde auf Anfrage

Hofschank Michelehof – 1.350 m
Fam. Gufler 
Ulfaserstraße 10 39013  Ulfas/Moos i. P.
Handy.: +39 349 1865545
gufler.stefan@rolmail.net 
Verpflegung: für Wanderer
Öffnungszeiten: 01. Mai bis Mitte Oktober (Dienstag Ruhetag)
Hunde erlaubt

Pension Peterhof 
Fam. Brunner - Zeppichlerstr. 11 - 39013 Pfelders/Moos i. P.
Tel. +39 0473 646 733
Peterhof.pfelders@gmail.com 
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: 15. Juni bis 10. Oktober

Mucher 
Fam. Raich
Ulfaserstraße 13 - 39013  Ulfas/Moos i. P.
Handy.: +39 3427 733756
info@mucher.it - www.mucher.it
Verpflegung: nur für Hausgäste
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet



E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  
Christlhof – 1.132 m
Fam. Ennemoser – Christlerstr. 5 - 39010 St. Martin i. P. 
Tel.: +39 0473 656 246; Handy: +39 347 0424563
info@christlhof.it – www.christlhof.it 
Verpflegung: für Hausgäste und für Wanderer
Öffnungszeiten: 27. April bis 17. Oktober (Sonntag Ruhetag) 
Hunde erlaubt 

Berggasthof Valtelehof – 1.200 m
Fam. Marth/Pichler - Flon-Matatz-Str. 34 - 39010 St. Martin
Handy: +39 346 8232645
info@valtelehof.com - www.valtelehof.com
Unterkunft: Mehrbettzimmer
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer 
Öffnungszeiten: 15. März bis 28. November (Montag Ruhetag)
Hunde erlaubt

Berggasthaus Magdfeld – 1.150 m
Fam. Ilmer - Madgfeld 2 - 39010 St. Martin i. P.
Handy: +39 338 4865021 oder +39 348 7652424
info@gasthaus-magdfeld.com - www.gasthaus-magdfeld.com
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: 05. April bis 31. Oktober (Montag Ruhetag)
Hunde erlaubt

Krusterhof – 1.050 m
Fam. Bortolotti - Flon-Matatz-Str. 36 
39010 St. Martin i. P.
Tel.: +39 0473 641 335
info@krusterhof.com - www.krusterhof.com 
Unterkunft: 1 Doppelzimmer, 1 Dreibettzimmer und 3 Ferienwohnungen
Verpflegung: nur für Hausgäste
Öffnungszeiten: 01. Mai bis 01. November
Hunde erlaubt

Berggasthof Walde – 1.310 m
Fam. Prünster - Vernuerstraße 24 - 39010 Gfeis/Riffian 
Tel. +39 0473 241198 - Handy +39 333 4522267
info@gasthof-walde.com - www.gasthof-walde.com 
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: 29. März bis 01. November (Donnerstag Ruhetag), 
01.-10. Juli geschlossen
Hunde auf Anfrage 

mailto:info@christlhof.it


E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Gasthaus Longfall – 1.075 m
Fam. Wopfner - Spronserweg 1 -39010 Dorf Tirol
Tel.: +39 0473 923674
info@longfall.it
Verpflegung: für Wanderer 
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet (Freitag Ruhetag)
Hunde erlaubt

Berggasthof Talbauer – 1.200 m
Fam. Gamper - Muthöfe 3 - 39019 Dorf Tirol 
Tel.: +39 0473 229950
info@talbauer.it - www.talbauer.it 
Unterkunft: Mehrbettzimmer
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: 22. März bis 13. Dezember (Samstag Ruhetag) 
Übernachtung von Mitte Mai bis Mitte Oktober
Hunde erlaubt

Gasthof Hochmuth – 1.400 m
Fam. Pircher - Muthöfeweg 8 - 39010 Dorf Tirol 
Tel.: +39 0473 229948, Handy +39 333 2668484
info@hochmuth.it - www.hochmuth.it
Unterkunft: 4 Doppelzimmer, 3 Dreibettzimmer, 1 Bettenlager
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer 
Öffnungszeiten: 28. März bis 08. November
Hunde erlaubt 

Oberhochmuthof– 1.500 m
Fam. Pircher - Muthöfeweg 9 - 39010 Dorf Tirol 
Tel.: +39 334 3595431
info@oberhochmuthof.it - www.oberhochmuthof.it
Unterkunft: 3 Doppelzimmer, 1 Dreibettzimmer
Verpflegung: für Hausgäste und Wanderer
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet 
Hunde erlaubt

Gasthof Steinegg – 1.500 m
Fam. Pircher - Muthöfeweg 10 - 39010 Dorf Tirol
Tel.: +39 0473 229940, Handy: +39 333 3252255
info@steinegg.it - www.steinegg.it
Verpflegung: für Wanderer
Öffnungszeiten: Mitte März bis Mitte November
Hunde erlaubt



E I N K E H R - U N D  Ü B E R N A C H T U N G S M Ö G L I C H K E I T E N  

Leiter Alm – 1.550 m
Fam. Innerhofer - 39022 Vellau/Algund 
Handy: +39 338 3172484
info@leiteralm.com - www.leiteralm.com 
Verpflegung: für Wanderer
Öffnungszeiten: 01. April bis 07. November,
23.Juni bis 02. Juli geschlossen
Hunde erlaubt

Die Informationen dieser Broschüre wurden sorgfältig recherchiert.  Trotzdem kann keine Haftung für die Richtigkeit der gemachten Angaben übernommen werden.
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	Wanderbekleidung inklusive Funktionsunterwäsche
	Wind- und wasserdichte Wanderjacke, Regenhose, Regenhülle für Rucksack
	Wanderschuhe und Trekkingschuhe zum Wechseln mit Wandersocken, Sandalen
	Nachtbekleidung
	Wanderstöcke
	Hüttenschlafsack
	mindestens 1-Liter-Trinkflasche mit Getränk
	Proviant, Müsliriegel oder Traubenzucker
	Handtuch, Toilettenpapier bzw. Hygieneartikel
	Regen- und Sonnenschutz, Sonnencreme
	kleines Erste-Hilfe-Set, Pflaster, notwendige Medikamente (z. B. gegen Allergien)
	Handy mit Ladegerät
	Taschenlampe
	Ausweis, Bargeld (Achtung nicht alle Betriebe verfügen über Kreditkartengeräte)
	Topographisches Kartenmaterial evtl. Kompass oder GPS-Gerät
	Online Fahrplansuche:  www.suedtirolmobil.info  
	Alle Informationen online:  www.partschins.com   
	Wettervorhersage: http://wetter.provinz.bz.it/  



	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	Jausenstation Hochforch - 1.520 m
	2026 GESCHLOSSEN

	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	Dickhof - 1.709 m
	2026 GESCHLOSSEN

	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	Mitterkaser Alm – 1.954 m
	2026 GESCHLOSSEN

	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	EINKEHR-UND ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN
	Leiter Alm – 1.550 m Fam. Innerhofer - 39022 Vellau/Algund  Handy: +39 338 3172484 info@leiteralm.com - www.leiteralm.com  Verpflegung: für Wanderer Öffnungszeiten: 01. April bis 07. November,
	Juni bis 02. Juli geschlossen
	Hunde erlaubt


