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Willkommen im Schnalstal

Folgen Sie Otzis Spuren und machen Sie sich vertraut
mit den Bewohnern des Tales, der reizvollen Umgebung
und der prachtvollen Natur- und Kulturlandschaft. Sie
werden sehen, der Aufenthalt bei uns wird fiir Sie zu
einem unvergesslichen Erlebnis. Mit dem Urlaubsbegleiter
informieren wir Sie Uber alles Wissenswerte im Schnalstal
und in der naheren Umgebung und stellen Ihnen unser
abwechslungsreiches Sommerprogramm vor. Bei lhrem
Vermieter  (Mitglieder der  Tourismusgenossenschaft
Schnalstal) erhalten Sie den Siidtirol Guest Pass Schnalstal,
mit welchem Sie kostenlos alle offentlichen Verkehrsmittel
nutzen konnen und weitere verschiedene Ermafigungen
im Schnalstal und Umgebung erhalten. Sollten Sie
weitere Informationen bendtigen, besuchen Sie uns im
Tourismusbiro in Karthaus. Wir werden unser Bestes
geben, dass Sie sich in unserem Ferienort wohlfiihlen.

Ihr Team der Tourismusgenossenschaft Schnalstal
Manfred Waldner, Valentina Raffeiner, Magdalena Pfostl,
Natalie Tumler & Martin Weithaler

Der Prasident
Walter Zerpelloni

HINWEIS

Wir weisen darauf hin, dass die Inhalte mit Sorgfalt Giberpriift wurden,
jedoch Anderungen méglich sind. Wir bitten Sie, sich vorab bei lhrem
Gastgeber oder bei uns im Tourismusbiiro zu informieren. Wir freuen
uns auf lhren Besuch!
Stand Ende April 2024
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Das Schnalstal

® seine Ortschaft

DAS SCHNALSTAL & SEINE ORTSCHAFTEN

Jahrhundertelang war das Schnalstal ein reines Bergbauerntal, von der
AulRenwelt durch die unzugédngliche Felsenschlucht des Taleinganges
isoliert, auf die Produktion jedes einzelnen Hofes angewiesen, wo alles
bis zum Endprodukt verarbeitet wurde. Nach der Er6ffnung der neuen
VerbindungsstralRe zum Vinschgau durch die 3 km lange Miindungs-
schlucht begann fiir das Schnalstal ein neues Zeitalter. Zu Beginn des
20. Jahrhunderts gab es im Schnalstal bereits einen bescheidenen Al-
pintourismus. Mit dem Bau der Gletscherbahn anfangs der 1970er Jah-
re, der den Skitourismus ins Tal brachte, erlebte das Schnalstal einen
wirtschaftlichen Aufschwung.

Eine Attraktion im Schnalstal ist der Mann aus dem Eis, der unter dem
Namen Otzi weltberiihmt wurde. Seit nunmehr 30 Jahren gewinnt die
Forschung dank dem Eismann, der im Archaologiemuseum in Bozen
aufbewahrt wird, stetig neue Erkenntnisse liber die Lebensumstdnde
der Menschen in der Jungsteinzeit. In Unser Frau mit direkter Sicht zur
Fundstelle liegt der archeoParc, in dem das Leben zu Otzis Zeiten darge-
stellt und spielerisch erlebt werden kann.

Das Schnalstal hat noch ein anderes Superlativ zu bieten: den seit Jahr-
tausenden stattfindenden alljahrlichen Schafiibertrieb der Schnalser
und Vinschger Bauern lber den Alpenhauptkamm zu den Sommerwei-
den im Otztal (A). Ein archaisches Naturspektakel, das jedes Jahr viele
Menschen in seinen Bann zieht.

KATHARINABERG pRZER RIMIVR

Auf der Fahrt taleinwarts sticht
schon bald der hochaufragende
Kirchturm von Katharinaberg auf
einem Hochplateau mit Felsvor-
sprung ins Auge. Die Pfarrkirche
steht auf den Triimmern der 1350
zerstorten Schnalsburg. Der heuti-
ge Baustammtausdem Jahr1499.

Katharinaberg ist ein idyllisches
Bergddrfchen in sonniger, klimatisch beglinstigter Lage. Die Aussicht auf
das Tal und den Vinschgau ist von hier aus traumhaft schon. Katharina-
berg ist auch Ausgangspunkt zum Meraner Hohenweg, dem ,Weg der
Stille” und zu vielen anderen lohnenswerten Wanderungen im Natur-
park Texelgruppe.

L

C)- Von Katharinaberg fiihrt der Stilleweg Via Monachorum zum
’@\ stillen und geheimnisvollen D6rfchen Karthaus. Jeden Mon-
tag von Ende Mai bis Mitte Oktober findet eine Fiihrung durch
das ehemalige Kartduserkloster Allerengelberg statt. Ebenso
wird eine Wanderung von der Wallfahrtskirche in Unser Frau
bis zum Kloster in Karthaus angeboten.



DAS SCHNALSTAL & SEINE ORTSCHAFTEN

WS EXERN 1.700 m U. M.

O ANPNY 1.693 - 2.875 m U. M.

Das Pfossental, das groflte Sei-
tental des Schnalstales, fiihrt
den Wanderer mitten in die noch
urspriingliche Landschaft des Na-
turparks Texelgruppe mit einem
enormen Wildreichtum. Eine Star-
kung oder auch ein Bett fiir die
Nacht auf dem Meraner Héhen-
weg findet sich in den ehemaligen
Hofen des oberen Tales, die von Mai bis November als Almen bewirt-
schaftet sind. Entlang des Weges vom Vorderkaserhof zum Eishof fiihrt
der Almerlebnisweg Pfossental (S. 36). Mittels Schautafeln und interakti-
ven Elementen erfahrt der Besucher viel Interessantes und Wissenswer-
tes liber diese einzigartige Natur und Kulturlandschaft.

NCGINEPNURY 1.327 m U. M.

Die Siedlung Karthaus entwi-
ckelte sich innerhalb der Mauern
des 1326 gegriindeten und 1782
aufgelassenen Kartauserklosters
Allerengelberg (S. 13), dessen
Klosterzellen und Kirche anschlie-
Rend von Bauern und Hand-
werkern zu Wohnzwecken um-
gewandelt wurden. Trotz eines
verheerenden Brandes im Jahre 1924 blieben noch zahlreiche interes-
sante Details erhalten. Das Projekt ,Silentium® widmet sich der Stille,
einem Uberbleibsel der Ménche, die diesen Ort bis heute pragt, auch
wenn er Verwaltungsmittelpunkt des Tales ist.

UNSER FRAU BRSIIETRTMIVN

In der flachen Talsohle um die ba-
rocke Wallfahrtskirche (S. 17) liegt
die grofte Siedlung des Tales, das
Dorf Unser Frau. Dieser wohl al-
teste Tiroler Marienwallfahrtsort
hatte seinen Ursprung bereits im
Jahre 1304. Besinnung inmitten
einer herrlichen Naturlandschaft
findet man auf dem Marienwall-
fahrtsweg oder dem ,Weg der Stille*. Mehr Action gibt es im archeoParc
(S. 17). Sudtirols erstes archdologisches Aktivmuseum mit umgeben-
dem Freigelande zeigt den Lebensraum des Mannes aus dem Eis, die
Kultur und den Alltag in seiner Zeit vor 5.300 Jahren.

Vernagt liegt am sonnigen Ufer
des gleichnamigen Stausees.
Dieser wurde zwischen 1949 und
1964 gebaut. Eine fruchtbare Tals-
ohle samt Héfen und einem Kirch-
lein musste dem Wasser weichen.
Nach und nach entstand am Ran-
de des Sees eine neue Siedlung.
Einmalig sind der Seerundgang
mit den zwei Hangebriicken, sowie die Hohenwanderung vom Tisenhof
tiber den Raffeinhof bis zum Finailhof. Anspruchsvoll ist die Wanderung
durch das Tisental zur Similaunhiitte und zur Fundstelle des Mannes aus
dem Eis. Durch dieses Tal werden alljahrlich Mitte Juni iber 2.000 Scha-
fe zu den Sommerweiden ins Venter Tal (A) getrieben, um Mitte Septem-
ber zurlickzukehren (S. 121).

(OIVANY 2.011 m U. M.

Das Dorf war einst eine abge-
schiedene Hochgebirgsidylle mit
bescheidenem  Alpintourismus.
Seit dem Bau der Gletscherbahn
aufdie 3.212 Meter hohe Grawand
und der ErschlieBung des Hoch-
jochferners in den 1970er-Jahren
hat sich Kurzras zum Skizentrum
mit vielen Sportanlagen entwi-
ckelt. Etwa 35 Pistenkilometer aller Schwierigkeitsgrade, zwei Hohen-
loipen, eine Rodelbahn und bestens praparierte Winterwanderwege
bieten ideale Voraussetzungen fiir einen erlebnisreichen Winterurlaub.
Im Sommer ist Kurzras ein Ausgangspunkt fiir alpine Hochtouren, sowie
auch fiir Halbtages- oder Tageswanderungen zu Almen und Hofen.




SUDTIROL GUEST PASS SCHNALSTAL

Den ,,Sldtirol Guest Pass - Schnalstal” erhalten unsere Gaste als
besondere Inklusivleistung direkt vom Gastgeber. Er steht allen Feri-
engasten jener Beherbergungsbetriebe zu, die Mitglied der Tourismus-
genossenschaft Schnalstal sind. Der Stidtirol Guest Pass berechtigt zur
uneingeschrédnkten und kostenlosen Nutzung des gesamten &ffentli-
chen Personennahverkehrs von ,stidtirolmobil“.

« Nahverkehrsbusse (Stadt-, Uberland- & Citybusse), PostAuto
Schweiz (Linie 811 zwischen Mals und Miistair) und VVT Direktbus (Li-
nie 273 zwischen Mals und Kajetansbriicke)

g Slidtirol Guest Pass Schnalstal

« Regionalziige in Sudetirol (R, RV & RE) Brenner bis Trient, Mals bis
Innichen bzw. Vierschach-Helm, Rittner Schmalspurbahn

+ Seilbahnen Miihlbach-Meransen, Burgstall-Voran, Vilpian-Mdlten,
Bozen-Kohlern, Bozen-Ritten, Standseilbahn auf die Mendel

Sﬁdtirol§
Schnalstal * GUEST

mobilcard  SCAN
v i

Info 0471220880 priEatiometiie

¥ 15 S | i SOAMITIY TSR AP

STATHTIIA

234520215

WEITERE EXKLUSIVLEISTUNGEN

Entdecken Sie die weiteren vielfaltigen Angebote, die nur fiir Guest
Pass Schnalstal - Inhaber zugéanglich sind. Sie erhalten bei unseren
Partnern: Otzi Rope Park, Sportservice Erwin Stricker (Fahrradver-
leih & Kletterausriistung), Skifaktory in Kurzras (MTB-Verleih & Klet-
tersteigsets) und auf alle Veranstaltungen der Tourismusgenossen-
schaft Schnalstal eine ErmaRigung auf den regulédren Preis.

Der Pass muss vor Inanspruchnahme einer Leistung vorgezeigt werden.

Giiltigkeitszeitraum: 01. Mai - 06. Oktober 2024

I (O O Weiterelnfos zumGuest Pass
‘,@: [T finden Sie hier!



SUMMERCARD 2024

SummerCard 2024 B

o IE ﬂn s B : Ho.l dir_mitdeinem Slidtirol GuestPass Schnalstal.auch di“e ngmerCard

o bei deinem Schnalstaler Gastgeber oder im Tourismusbdiro in Karthaus
. zum Preis von nur € 15,00 pro Erwachsenen. Fiir Kinder/Jugendliche
bis zum 16. Geburtstag steht die Junior-SummercCard fiir € 10,00 zum
Verkauf, Kinder bis zum 6. Geburtstag gehen frei.

Y

Giiltigkeitszeitraum: 04. Mai - 06. Oktober 2024

LEISTUNGEN:

« Wahle zwischen... einer Einzelfahrt mit der Lazaun Umlaufbahn
ODER dem Sessellift Roter Kofel ODER der Seilbahn Unterstell.

« Wahle zwischen... einer Einzelfahrt mit den Mountaincarts in Kurzras
ODER dem Leihen eines Basic Fahrrades fiir einen (1) Tag an den Bahn-
hoéfen von Mals oder Naturns, Ausleihstationen von "Siidtirol Rad".

» Teilnahme an 4 gefiihrten Wanderungen laut Wochenprogramm mit
unserem Wanderflihrer Richard

» Teilnahme an den Kulturfiihrungen in Karthaus & Katharinaberg

Alle enthaltenen Leistungen der SummerCard haben einen Wert von € 70,00.

Stmasal| e
eeeee

SummerCard 2024
04. 05. 2024 - 06.10.2024
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lhr Restaurant im Schnalstal

Caft, gynant

”’ Restaurant

» Familienbetrieb am Dorfplatz
von Karthaus, direkt an den
Uberresten der ehemaligen
Kartause ,,Allerengelberg*

» alpin - mediterranes
Speisenangebot

» regionale und gesunde

Grundprodukte

mit kreativen Fruhstucken,
Kaffee & Kuchen, coolen
Eisbechern, knusprig-frischen '
Leckereien und gemiutlicher
Sonnenterrasse!

Schlanders - Naturns - Algund
Meran - Marling - Lana - Nals
Eppan - Leifers

meinbeck.it
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KLOSTERANLAGE KARTHAUS

Das Kartauserkloster Allerengelberg wurde 1326 gegriindet und 1782
aufgelassen. Die am Kreuzgang angebauten kleinen Hauschen - ehemals
Wohnrdaume der Ménche - wurden an interessierte Kleinhdusler und
Handwerker des Tales verkauft. 1924 suchte das Dorf ein verheerender
Brand heim, doch blieben zahlreiche urspriingliche Details erhalten. Der
Kreuzgang, die Grotte, das Priorhaus und die Klosterkiiche, die Ringmau-
er des Klosters, die Kreuzigungsgruppe, sowie die Klosterpforte und die
St. Anna Kirche sind ganzjahrig zu besichtigen. Der Kreuzgang, der nichts
von seinem Reiz verloren hat, dientin den Sommermonaten Kiinstlern flir
Ausstellungen.

SILENTIUM, DAS ERBE DER KARTAUSER

Karthaus hat eine einzigartige Geschichte: Das Dorf ist aus einem Kloster
der Kartduser entstanden. 450 Jahre lang lebten Mnche hier nach den
sehr strengen Regeln ihres Ordens. Sie verboten sich sogar das Sprechen.
Ihre Stille liegt noch heute tiber Karthaus. Die ehemalige Klosteranlage ist
im Dorf noch gut zu erkennen. Im Kreuzgang erzahlt ein Film in poetischen
Bildern kurz die wechselvolle Geschichte der Kartause: ihre Griindung im
Jahr 1326, das Leben der Monche in totaler Einsamkeit, schlieRlich die
von Kaiser Joseph Il. verfiigte Auflosung des Klosters. In den ehemaligen
Monchszellen zogen nach und nach arme Familien aus der Umgebung
ein. So wurde aus der Kartause das Dorf Karthaus mit heute rund 300
Bewohnern. Der Rundgang durch die ehemalige Klosteranlage ist frei zu-
ganglich. Ebenso die Via Monachorum, ein von philosophischen Zitaten
liber das Schweigen und die Stille gesdumter Wanderweg.

FUHRUNG DURCH DAS EHEMALIGE

KARTAUSERKLOSTER ALLERENGELBERG

Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartduserklos-
ter Allerengelberg. Unter Kaiser Josef Il. wurde es aufgelassen,
doch lebt im Kreuzgang der Geist der Monche weiter. Beim
Rundgang durch das Kloster werden den Teilnehmern kunsthis-
torische und architektonische Besonderheiten aufgezeigt und
die Lebens- und Arbeitsweise der Kartdusermdnche vorgestellt.

Zweisprachige Flihrung (Deutsch & Italienisch)
Montag | 06.05.2024 - 07.10.2024

16.00 - 17.00 Uhr

Dorfbrunnen auf dem Dorfplatz Karthaus

€ 6,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Gues
Pass Schnalstal | € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne
dem Suidtirol Guest Pass Schnalstal | fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos

individuell mit dem Auto oder Uberlandlinie Nr. 261
,Naturns-Schnalstal*

Anmeldung erforderlich innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gast-
geber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148

. Geschichte ® Kultur _
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GESCHICHTE & KULTUR

(oldene Rose
Karthaus

A member of Small Luxury Hotels of the World

KULTURHISTORISCHE FUHRUNG IN KATHARINABERG

Richard erzahlt lhnen interessantes liber die Geschichte des
Schnalstales, fiihrt Sie durch die Pfarrkirche zur hl. Katharina
und tiber den symboltrachtigen Friedhof. An jenem kraftverstro-
menden Platz stand einst die Schnalsburg, jener alte Burgturm
dient heute noch als Glockenturm.

Zweisprachige Fiihrung (Deutsch & Italienisch)
Dienstag | 07.05.2024 - 08.10.2024

16.00 Uhr (1-1,5Std.)

Dorfbrunnen Katharinaberg

€ 6,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Sudtirol Guest
Pass Schnalstal | € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne
dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal | fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos

individuell mit Auto oder Uberlandlinie Nr. 261
»,Naturns-Schnalstal“

Anmeldung erforderlich innerhalb Dienstag 12.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148

Katharinaberg

Einen schéneren Platz fiir eine Kirche gibt es wohl kaum:
Hoch oben lber dem Tal thront die Pfarrkirche von Katha-

rinaberg, dort wo einst die Schnalsburg stand. 1350 wurde
SMALL die Burg, die dem Tal den Namen gab, abgetragen. Die erste
LUXURY Karthaus | Certosa 29 - 1-39020 Schnals | Senales (BZ) Kapelle an dieser Stelle wurde 1500 erbaut und 1748 im romani-
HOTELS Tel. +39 0473 679 130 - Fax. +39 0473 679 115 schen Stil auf die jetzigen Ausmale erweitert.

OF THE WORLD info@goldenerose.it - www.goldenerose.it



O
WALLFAHRTSKIRCHE
VON UNSER FRAU

Die Kirche auf dem Felsen ist denk-
malgeschitzt und teilt die Ortschaft
in zwei Teile. Sehenswert ist neben
der barocken Wallfahrtskirche auch
der Friedhof mit seinen kunstvollen
Grabkreuzen in Kupfer und Bronze,
geschaffen von den einheimischen
Klnstlern Friedrich Gurschler und
Martin Rainer. Unser Frau zahlt zu den altesten Wallfahrtsorten Tirols, wur-
de 1304 erstmals urkundlich erwahnt. Die Kirche ist tagsiiber zuganglich.

MARIENBESINNUNGSWEG

Der schon angelegte Marienwallfahrtsweg fiihrt ausgehend von der Sport-
zone Texel siidlich des Dorfes durch einen prachtvollen Larchenwald zur
Wallfahrtskirche. Entlang des Weges sind Stationen angebracht, die wich-
tige Szenen aus dem Leben der Gottesmutter Maria zeigen. Die Abbilder
wurden von Einheimischen geschnitzt und regen zum Innehalten an.

IN DER STILLE LIEGT DIE KRAFT - WANDERUNG VON DER

PERT———

= e ] i KIRCHE ZUM KLOSTER

m ,J"—n.g:-ﬂ: o Ry Die Wallfahrtskirche von Unser Frau in Schnals bildet den Aus-

i T gangspunkt fiir die etwa 2,5 stiindige Wanderung. Diese fiihrt
= 7 2 entlang der Via Monachorum vorbei am Wasserfall, an der

Schnalser Urldrche und an frischen Bergquellen bis zum ehe-
maligen Kartauserkloster Allerengelberg in Karthaus. Und dort?
Stille. Anschlieende Fiihrung durch das ,,Dorf der Stille“ und
die ehemalige Klosteranlage der Kartdausermonche, die dort
Uiber Jahrhunderte in Schweigen und in Einsamkeit Gott gedient
haben. Erleben Sie bewusst wie wohltuend Stille sein kann.

HISTORISCHES HOTEL
UND RESTAURANT

$

TRADITION, NATUR, GENUSS
Oberraindlhof - Fam. Raffeiner
Raindl 49, 1-39020 Schnals, Stdtirol
Tel. +39 0473 67 91 31 - www.oberraindlhof.com

Montag | 06.05.2024 - 07.10.2024
13.30-17.00 Uhr

Wallfahrtskirche Unser Frau

€ 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest
Pass Schnalstal | € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne
dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal | fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos

individuell mit dem Auto oder Uberlandlinie Nr. 261
»,Naturns-Schnalstal“

Wanderweg Nr. 21 Hohenunterschied: m 100 m E 370 m

HISTORIC s;’;“l‘;};‘;b? Wanderfiihrer: Richard Rainer
SOUTH TYROL s
Botschafter zeitloser Gastlichkeit. (OC4NDA ﬁrmo&é"

Anmeldung erforderlich innerhalb Montag, 12.00 Uhr online, bei lhrem
A (o Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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GESCHICHTE & KULTUR

INDIVIDUELLE HOFFUHRUNGEN FUR GRUPPEN
Erkunden Sie mit Familie Tappeiner den iiber rund 700 Jahre

alten Biobauernhof. Hier konnen Sie Tiere hautnah erleben und
Selbsgemachtes, sowie andere biologische Produkte bei einer
kleinen Marende verkosten.

Auf Anfrage

2 - 3 Stunden
In wohl keinem anderen Tal der Alpen haben sich alte Bauernhdfe in die-
ser Vielfalt erhalten. Die oft iiber 700 Jahre alten und stolzen Héfe hén- Oberniederhof
gen wie Adlerhorste am Hang, mit herrlichem Blick tiber das Tal, man-
che stehen inmitten bliihender Bauerngarten. Alle aber zeugen von der
Jahrhunderte alten Tradition der geschlossenen Hofe, die besagt, dass
sie in der Erbfolge nicht geteilt werden diirfen. Sie zeugen vom Stolz Gruppen von mind. 8 bis max. 50 Personen kénnen nach Absprache
ihrer Besitzer liber Generationen hin auf ihre Tradition und Herkunft. jederzeit gebucht werden
Dieser Umstand erlaubt es uns heute, diese wertvollen und liebevoll ge-
pflegten Baudenkmaler noch zu erleben.

individuell mit Auto oder Uberlandlinie Nr. 261
,Naturns-Schnalstal“

Anmeldung direkt bei Familie Tappeiner
Tel. +39 0473 669 685 | Mobil +39 335 708 678 6

Der Oberniederhof

.. ist ein Uber 700 Jahre altes
Anwesen im Ortszentrum von
Unser Frau, welcher weder
durch Muren noch durch Hoch-
wasser oder Feuer zerstort wur-
de. Die gesamte Entwicklung
||“" 'l“ﬂ’ﬂll”]i]QHRJ""IHJ{’“" des Bauwesens im Schnalstal

L in den letzten Jahrhunderten
kann hier reprasentativ verfolgt werden. Trotz der vielen,
vorgenommenen Um-, An- und Ausbauarbeiten sind alle Bau-
phasen klar nachzuvollziehen. Der Hof diente lbrigens nicht
nur als Bauernhof, sondern auch als Gericht, Gefangnis und
Zechstube.




Fam. Gamper Unser Frau 26
Tel. +39 0473 669 652

 DiE coolste Rdresse
ﬁir Familien im Schnalstal

* Mhmm, lecker!
Check out our Restaurant! -

“isch der Hit!

1-39020 Schnals bei Meran

GESCHICHTE & KULTURGESCHICHTE & KULTUR

Im arch3ologischen Freilichtmuseum in Unser Frau dreht sich alles um Otzi,
denMann aus dem Eis. Die Besucher erfahren, wie und wo Otzi 1991 gefunden
wurde und wie er und seine Zeitgenossen vor 5.300 Jahren lebten. Besonde-
re Highlights der Ausstellungen sind die originalgetreuen Nachbildungen von
Steinzeithdusern (Freilichtbereich) und von Otzis Kleidern, Waffen und Werk-
zeugen (Indoor). Der Rundgang dauert etwa eine Stunde (Parcours 1). De-
monstrationen zum steinzeitlichen Feuerschlagen jeweils zur vollen Stunde.
Familien und Freunde von alten Handwerkstechniken sollten hier unbedingt
Zeit fiir die Besucherwerkstatt einplanen sowie am Bogenschief3stand und
am Einbaum-Steg vorbeischauen. (Parcours 1-3, drei-vier Stunden).

HIGHLIGHTS IM ARCHEOPARC 2024

30. Juni - 3. November 2024
SONDERAUSSTELLUNG ,,DIE MOOSE*

Neben den permanenten Ausstellungen ,,Der Otzifund“ und ,Flora, Fau-
na, Mensch® zeigt der archeoParc in Unser Frau jedes Jahr eine kleine
Sonderausstellung. Die diesjahrige Edition nennt sich ,,Die Moose® und
widmet sich der Kulturgeschichte der Moose. Welche Moose gibt es? Wo-
fiir hat Otzi sie verwendet? Wozu dienen sie heute? Offnungszeiten siehe
Webseite: www.archeoparec.it.

19. Mai 2024
TAG DER MUSEEN IM ARCHEOPARC SCHNALSTAL

Seit 1978 findet weltweit am zweiten oder dritten Sonntag im Mai der In-
ternationale Museumstag statt. In Stidtirol laden heuer liber vierzig Muse-
en zum Tag der offenen Tir ein. Im Schnalstal 6ffnet das archaologische
Freilichtmuseum archeoParc in Unser Frau mit freiem Eintritt und Sonder-
programm. Eintritt frei.

19. September 2024
OTZITAG - JAHRESTAG DES SENSATIONSFUNDES

Zum 33sten Mal jahrt sich am 19. September der Tag der Entdeckung von
Otzi. Der archeoParc Schnalstal in Unser Frau feiert Otzis ,,Geburtstag® mit
stiindlichen Fiihrungen und einem kleinen Willkommensgeschenk fiir die
Besucher. Geoffnet von 10:00 -17:00 Uhr. Freier Eintritt.
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28. - 29. September 2024
EM PRAHISTORISCHES BOGENSCHIESSEN UND SPEERSCHLEUDERN

Bereits zum zwdlften Mal macht eine Etappe der Europdischen Meister-
schaften im préhistorischen Bogenschieen und Speerschleudern im
Schnalstal halt: Wo einst Otzi auf die Jagd gegangen ist, treffen sich die Pro-
fis und Amateure der prahistorischen Disziplinen auf Einladung des archdo-
logischen Freilichtmuseums archeoParc zum Wettkampf.

EINTRITTSPREISE

Ticket Parcours 1 Ticket Parcours 1,2 und 3
Erwachsene € 8,00 Erwachsene €17,00
Ermaligt € 6,00 ErmaRigt €15,00
Familie 4 €23,00 Familie 4 €54,00
Familie 3 €17,00 Familie 3 €42,00

OFFNUNGSZEITEN UND INFORMATIONEN

Der archeoParc ist ab dem 23. Médrz - 3. November 2024 geoffnet. Die
genauen Offnungszeiten finden Sie auf der Webseite: www.archeoparc.it.

HINWEIS: Wegen Renovierungs und Umbauarbeiten bleibt der archeoParc
vom 17. Juni - 29. Juni 2024 geschlossen.

Flhrungen, Demonstrationen und Aktivitaten mehrmals taglich.
Informationen zum aktuellen Tagesprogramm unter www.archeoparc.it/heute
oder wihrend der Offnungszeiten im archeoParc (Tel. +39 0473 676 020).

Anfahrt mit dem Linienbus 261 (Haltestelle Unser Frau Oberdorf) oder
mit dem Auto. Kostenloser Parkplatz vorhanden.

:@: Otzi Fund

Im Jahr 1991 entdeckte das Ehepaar Simon am Tisenhoch eine
5.300 Jahre alte, gut erhaltene Gletschermumie. Der Fund der
Gletschermumie Otzi im Schnalstal erregte weltweit Aufsehen.
Otzi ist allerdings nicht nur wegen seines Alters, sondern vor al-
lem wegen des guten Erhaltungszustandes so bedeutsam. Die
komplette Bekleidung und Ausriistung blieb erhalten. Die Mumie
und ihre Beifunde sind im Siidtiroler Archdologiemuseum in Bo-
zen zu sehen, im Schnalstal zeigt das archdologische Freilicht-
museum archeoParc, wie Otzi lebte.



WANDERN

Wandern in der faszinierenden Bergwelt des Naturparks Texelgruppe -
das ist Vielfalt pur. Zwischen Weinbergen am Taleingang und der herrli-
chen Gletscherwelt der Otztaler Alpen spannt sich ein breites Netz mit
Uber 240 km markierten Wanderwegen. Atemberaubende Fernsichten
auf zahlreiche Dreitausender, eine idyllische Hochgebirgslandschaft mit
ausgedehnten Larchenwaldern, smaragdgriinen Gebirgsseen und einer

grofRen Vielfalt an Bergblumen, die Nahe zu Gamsen und Murmeltieren,
das Kennenlernen jahrhundertealter Traditionen und bergbauerlichen
Lebens, das gemiitliche Beisammensein bei einer zilinftigen Jause auf
den zahlreichen Almen und Hiitten - dies alles gehort zum Wanderver-
gnligen im Schnalstal. Nicht umsonst war der tber 5.000 Jahre alte
,Mann aus dem Eis“ hier beheimatet.

GEFUHRTE WANDERUNGEN

Fur Alle, die die schone Schnalstaler Bergwelt nicht alleine erkunden
mochten, werden zahlreiche gefiihrte Wanderungen und Touren ange-
boten. Das Angebot reicht von einfachen bis schwierigen Wanderungen,
fiir Wanderer und Bergsteiger gleichermalen. Erleben Sie bei einer der
gefiihrten Wanderungen die Schnalstaler Flora und Fauna. Unser aus-
gebildeter Wanderfiihrer Richard Rainer, sowie unser Bergfiihrer Robert
Ciatti begleiten Sie tiber Stock und Stein, durch Wald und Wiesen, zu den
kristallklaren Bergseen, vorbei an tosendem Wasser bis hin zum Glet-
scher. In ein paar kurzen Zeilen mochten wir sie lhnen vorstellen:
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RICHARD RAINER ist seit vielen
Jahren ein ausgebildeter und ge-
prifter Wander- und Kulturfihrer.
Der waschechte Schnalser beglei-
tetim Sommer die Gaste auf Wan-
derungen und fiihrt Sie durch das
Dorf der Stille.

ROBERT CIATTI widmet sich be-
reits seit mehr als 30 Jahren sei-

ner Leidenschaft als Bergflhrer.
Er lebt im Passeiertal, liebt es
jedoch die Schnalser Berge im
Sommer als auch im Winter zu er-
kunden.
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ZUR ALTESTEN HOCHALM IM TIROLER RAUM - MOAR ALM
(2.095 M)

Startpunkt der Wanderung ist oberhalb von Katharinaberg beim
Parkplatz am Schroflhof (1.708 m.ii.d.M). Von hier folgt man Weg.
Nr. 9 in Richtung Moar Alm. Nach einem gemiitlichen zweistlindi-
gen Aufstieg erreichen Sie die Moar Alm. Nach einer verdienten
Pause geht es liber die Dicker Alm und den Hiihnerspielhof wie-
der Richtung Parkplatz oder gerne auch zu FuR bis Katharinaberg.

Tipp: AnschliefRend kulturhistorische Fiihrung in Katharinaberg

Dienstag | 07.05.2024 - 08.10.2024
10.00 - 15.00 Uhr

Bushaltestelle Katharinaberg | Parkplatz vor Schroflhof

€ 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene MIT dem Siidtirol
Guest Pass Schnalstal | € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwach-
sene OHNE dem Sidtirol Guest Pass Schnalstal | Kinder unter 10
Jahren kostenlos

Wander-Shuttle (siehe Seite 38), individuell mit Auto oder Uber-
landlinie Nr. 261 ,,Naturns-Schnalstal*

mittelschwere Wanderung; gute Kondition ist Voraussetzung, Gehzei-
ten: 3 - 4 Stunden; max. 15 Teilnehmer; Mitzubringen: Proviant, ausrei-
chend zum Trinken, Sonnen- bzw. Regenschutz und gutes Schuhwerk

Wanderweg Nr. 9B, 9, 10B, 10A Hohenunterschied: m 142 m E 462 m

Wanderfiihrer: Richard Rainer

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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HOFEWANDERUNG - FINAIL, RAFFEIN, TISEN

Die Hofewanderung am Vernagter Sonnenhang mit herrlicher
Sicht lber den Stausee startet in Unser Frau. Es geht tiber den
Weg 15A hoch bis nach Vernagt. Nach der Uberquerung der Stau-
mauer folgt der Einstieg in den Seerundweg. Am Ende des Sees
geht es rechts auf dem Weg Nr. 8 entlang Richtung Finailhof, dem
ehemals hochstgelegen Kornhof Europas. Hofeweg Nr. 7 folgend
vorbei am Raffein- und Tisenhof geht es zurlick nach Vernagt und
weiter bis zum Ausgangspunkt nach Unser Frau.

Dienstag | 08.05.2024 - 29.05.2024 & 09.10.2024
10.00 - 14.00 Uhr

Wanderstartplatz in Unser Frau (archeoParc Parkplatz)

€ 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene MIT dem Siidtirol
Guest Pass Schnalstal | € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwach-
sene OHNE dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal | Kinder unter 10
Jahren kostenlos

individuell mit Auto oder Uberlandlinie Nr. 261
,Naturns-Schnalstal®

mittelschwere Wanderung; gute Kondition erforderlich, Gehzeiten:
3 - 4 Stunden; max. 15 Teilnehmer; Mitzubringen: Proviant, ausrei-
chend Trinken, Sonnen- bzw. Regenschutz, und gutes Schuhwerk.

Wanderweg Nr.15, 13A, 8, 7,15 Hohenunterschied: m E 500 m

Wanderfiihrer: Richard Rainer

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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GIPFELSTURMER ZUR NOCKSPITZE AUF 2.719 M
360° BLICK AUF DAS SCHNALSTAL BIS ZU DEN DOLOMITEN

Es geht (iber den Weg 15A hoch bis nach Vernagt. Von Vernagt aus
geht es steil bergauf durch den einzigartigen Larchenwald. Nach
einem dreistlindigen Aufstieg sind nun rund 1.200 Hohenmeter
bewaltigt und Sie erreichen das Gipfelkreuz. Bei der verdienten Pause
geniellen Sie mit unserem Wanderfiihrer Richard den Ausblick auf
die vielen 3.000er der Otztaler Alpen und des Naturpark Texelgruppe,
bis hin zu den Dolomiten. Der rund zweieinhalbstiindige Abstieg
erfolgt liber die Mastaunalm, wo es eine Einkehrmdglichkeit gibt.
Danach geht es weiter bis nach Unser Frau.

Mittwoch | 05.06.2024 - 25.09.2024 (alle 14 Tage, abwechselnd mit dem Saxalbsee)
9.00 - 16.00 Uhr

Startplatz Europas Wanderdorfer in Unser Frau
€ 10,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene MIT dem
Stdtirol Guest Pass Schnalstal | €20,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren

und Erwachsene OHNE dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal

individuell mit dem Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
»,Naturns-Schnalstal“

schwere Wanderung; gute Kondition und Schwindelfreiheit sind Vo-

raussetzung, Mitzubringen: Proviant, ausreichend zum Trinken, Son-
nen- bzw. Regenschutz und gutes Schuhwerk; max. 10 Teilnehmer.

Wanderweg Nr. 15A, 17, 17A Hohenunterschied: a %4 1200 m

Wanderfiihrer: Richard Rainer

BERGABENTEUER - WANDERUNG ZUM SAXALBSEE (2.460 M)

Vom Parkplatz (oberhalb von Karthaus) aus begleitet Sie
Wanderfiihrer Richard zuerst entlang der ForststraBe und dann
den Weg durch lichten Larchenwald. Nach etwa 2 Stunden
erreichen Sie die Kloster Alm (2.152 m . M) die in einer
herrlichen Aussichtslage liegt. Von dort aus wandern Sie den
Weg Nr. 23 weiter bis Sie den malerisch gelegenen Saxalbsee
(2.482 m . M) erreichen und werden mit einem herrlichen
Ausblickin das Pfossental und auf die zahlreichen Dreitausender
der Texelgruppe belohnt.

Mittwoch | 12.06.2024 - 02.10.2024 (alle 14 Tage, abwechselnd mit der Nockspitze)
9.00 - 16.30 Uhr

Parkplatz oberhalb Dorf Karthaus (nach Sennhof) an der Schranke

€ 10,00 fur Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem
Siidtirol Guest Pass Schnalstal | €20,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren
und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal

individuell mit dem Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
»,Naturns-Schnalstal“

schwere Wanderung; gute Kondition und Schwindelfreiheit, Gehzei-

ten: 6 - 7 Stunden, Mitzubringen: Proviant, ausreichend zum Trinken,
Sonnen- bzw. Regenschutz und gutes Schuhwerk, max. 10 Teilnehmer.

Wanderweg Forsstrafe, Nr. 23 Hohenunterschied: pZ] 4 1200 m

Wanderfiihrer: Richard Rainer

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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FASZINATION GLETSCHERWELT

Nehmen Sie am eisigen Erlebnis teil und spiiren Sie den Glet-
scher mit allen Sinnen. Von Kurzras gelangen Sie mit der Seil-
bahng zum Gletscher. Der weitere Weg fiihrt Sie zur Gletscher-
zunge. Ab hier geht es mit Gurten, Steigeisen und am Seil quer
Uiber den Hochjochferner und es werden Ihnen die Besonder-
heiten der faszinierenden Gletscherwelt gezeigt. Wagemutige
konnen sich in eine Gletscherspalte abseilen lassen. Der Abstieg
erfolgt liber die Schutzhiitte Schone Aussicht zuriick nach Kurzras.

Mittwoch|03.07.2024 - 02.10.2024 (entfalltam 24.07.2024 & 18.09.2024)
9.30-16.30 Uhr

Infobiiro in Kurzras

€ 40,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene MIT dem
Sudttirol Guest Pass Schnalstal | € 60,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren
und Erwachsene OHNE dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal | zzgl.
Fahrt Seilbahn zum Gletscher

individuell mit Auto
hochalpine Tour; Gehzeit: etwa 8 Std.; sehr gute korperliche Grund-
kondition sowie gutes Schuhwerk & Trittsicherheit erforderlich;

Mitzubringen: Sonnenschutz, Miitze und Handschuhe, reichlich
zum Trinken; mind. 2 Teilnehmer

Wanderweg Nr. 3& 3B Hohenunterschied: 7] P4 1200m

Bergfiihrer: Robert Ciatti

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148

HOCHALPINER RUNDWEG AM HINTEREIS 3.272 M

Mit unserem Bergfiihrer Robert Ciatti erleben Sie einen der
schonsten hochalpinen Rundwanderwege mit Blick auf die
langste Gletscherzunge der Otztaler Alpen, dem Hintereisferner.
Wandern Sie den atemberaubenden Hintereisgrad entlang, vor-
bei an den Kraftplatzen, Steinplatz, Steintisch und an der Stein-
mauer bis hin zur Schutzhiitte Schone Aussicht auf 2.842 m um
dort dann einzukehren und sich zu stérken. Der Abstieg erfolgt
liber den Weg Nr. 3 bis nach Kurzras.

Mittwoch | 24.07.2024 & 18.09.2024 von 7.00 - 16.30 Uhr
Freitag | 16.08.2024 & 23.08.2024 von 7.00 - 16.30 Uhr
Infobiiro in Kurzras

€ 30,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene MIT dem
Stdtirol Guest Pass Schnalstal | € 50,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren
und Erwachsene OHNE dem Stidtirol Guest Pass Schnalstal

individuell mit Auto

hochalpine Tour; Gehzeit: etwa 8 Std.; sehr gute korperliche Grund-
kondition sowie gutes Schuhwerk & Trittsicherheit erforderlich;
Mitzubringen: Sonnenschutz, Miitze und Handschuhe, reichlich
zum Trinken; mind. 2 Teilnehmer

Wanderweg Nr. 3&3A  Hohenunterschied: m 1.400 m

Bergfiihrer: Robert Ciatti

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr des Vortages online,
bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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AM MERANER HOHENWEG - VON KATHARINABERG BIS
UNTERSTELL

Genieflen Sie die wohltuende Friihjahrssonne. Gemeinsam mit
unserem Wanderfiihrer Richard wandern Sie vom malerisch
gelegenen Katharinaberg, Uber ein Teilstlick des Meraner
Hohenweges bis zum Naturnser Sonnenberg. Nach einer
gemiitlichen 2-stiindigen Wanderung gelangen Sie zur Seilbahn
Unterstell, die Sie bis nach Naturns bringt. Von dort nutzen wir den
Stidtirol Guest Pass um mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln zum
Ausgangspunkt zuriick zu kehren. Auf Wunsch kann man auch mit
Wanderfiihrer Richard zuriick bis nach Katharinaberg wandern.

Donnerstag | 09.05.2024 - 30.05.2024 & am 10.10.2024
10.00 - ca. 15.00 Uhr

Dorfbrunnen in Katharinaberg

€ 10,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene MIT dem Siidtirol
Guest Pass Schnalstal | € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene OHNE dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal | Kinder
unter 10 Jahren kostenlos

individuell mit dem Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
»,Naturns-Schnalstal“

einfache Wanderung; Gehzeit: etwa 2 Std.; korperliche Grundkon-
dition, Trittsicherheit sowie gutes Schuhwerk erforderlich, max. 15
Teilnehmer

Wanderweg Nr. 24 Hohenunterschied: bzl 4 793 m

Wanderfiihrer: Richard Rainer

VON KURZRAS UBER DEN HASENKOFEL UND DEM
LANGGRUBTAL ZUM LAZAUN-BERGMOOR

Die Rundwanderung startet in Kurzras und fiihrt Sie erst tiber
den Weg Nr. 3 liber den Hasenkofel zur steinernen Briicke. Von
hier aus erstreckt sich das Langgrubtal, welches unter anderem
fir archdologische Funde bekannt ist. Der Aufstieg, der liber
den Weg Nr. 11A zum Naturdenkmal Lazauner Bergmoor fiihrt,
flhrt zugleich auch zur Lazaunhiitte, wo Sie Halt machen. Der
Abstieg dauert etwa 1 Stunde und erfolgt tiber den Weg Nr. 11
zurlick ins Tal nach Kurzras.

findet am Freitag 16.08.2024 statt) | 10.00 Uhr - 15.00 Uhr
Infobiiro in Kurzras

€ 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene MIT dem Sudetirol
Guest Pass Schnalstal | € 20,00 fir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene OHNE dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal | Kinder
unter 10 Jahren kostenlos

individuell mit dem Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
,Naturns-Schnalstal*

mittelschwere Wanderung; gute korperliche Grundkondition,
Mitzubringen: Proviant, ausreichend zum Trinken, Sonnen- bzw. Re-
genschutz und gutes Schuhwerk; max. 15 Teilnehmer.

Wanderweg Nr. 3, 11A & 11 Hohenunterschied: 7] ] 400 m

Wanderfiihrer: Richard Rainer

Donnerstag | 06.06.2024 - 03.10.2024 (die Wanderung vom 15.08.2024

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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ARCHAOLOGISCHE WANDERWEGE

Aufgrund des sensationellen Fundes des Mannes aus dem Eis wurden
im Schnalstal, im Vinschgau, im Passeiertal und im Otztal (A) archéolo-
gische Grabungen durchgefiihrt, im Rahmen derer wichtige archdologi-
sche Funde getatigt wurden. Diese vielfach urgeschichtlichen Funde wa-
ren Anlass, 17 sogenannte archdologische Wanderwege auszuweisen.
Sie sind mit dem Buchstaben ,A“ (fiir ,Archdologie), einer fortlaufen-
den Nummer und der stilisierten Axt des Mannes aus dem Eis markiert.
Besonders wichtige Fundstellen sind vor Ort mit einer Infostehle aus
Kupfer gekennzeichnet. Folgen Sie Otzis Spuren auf uralten Wegen und
Ubergangen! Sie werden dabei viele Besonderheiten, der seit Jahrtau-
senden genutzten Tal- und Gletscherregionen, entdecken und erleben.

FUNDSTELLE DES MANNES AUS DEM EIS

Die Fundstelle des Mannes aus dem Eis befindet sich am Tisenjoch (3.210
m). Dieser Ubergang vom Schnalstal ins Otztal (A) wurde schon vor Jahr-
tausenden von Jagern und Hirten genutzt. Bis heute queren Schafe am
Weg zu ihren Sommerweiden, hier in der Ndhe des Alpenhauptkammes.
Der archeoParc organisiert zusammen mit lokalen Bergfiihrern und der
Schnalstaler Gletscherbahn, das ganze Jahr (iber, Touren zur Otzi Fund-
stelle ab Kurzras. Im Sommer zu Fufd mit Gletscheriiberquerung, im Win-
ter mit Tourenskiern.

oo 0 ©
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APERITIVO OTZI GLACIER TOUR -
INFORMATIONSTREFFEN

Sie mdchten gerne an der Tagestour zur Otzifundstelle teilneh-
men, wissen aber nicht so recht was Sie erwartet? Jeden Mon-
tag geben Bergfiihrer, Skilehrer oder Mitglieder alpiner Vereine
in der Cafeteria des archeoParc, bei einem Glas Wein oder ei-
ner Tasse Kaffee, unverbindlich Auskunft zu Verlauf, Dauer und
Schwierigkeitsgrad der Tour.

Montag | 01.07.2024 - 30.09.2024
16.00 - 16.30 Uhr

archeoParc Cafeteria
kostenlos

individuell mit Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
»Naturns-Schnalstal“

Keine Anmeldung erforderlich
Kontakt: archeoParc Schnalstal - Tel. +39 0473 676 020

OTZI GLACIER TOUR

Die Otzi-Fundstelle am Tisenjoch (3.210 m), mit ihrem faszi-
nierenden Blick auf die Nordflanke des Similaun, ist das Ziel
dieser ganztagigen Tour von Kurzras tber den Gletscher, die
Similaunhitte und das Tisental nach Vernagt und Kurzras. Sie
ist mit ihren landschaftlichen und archdologischen Superlati-
ven fiir Bergliebhaber und Geschichtsfreunde gleichermalien
interessant und bietet die Moglichkeit, das Gehen in der Seil-
schaft und an drahtseilgesicherten Felsstellen auszuprobieren.

Dienstag | ab 02.07.2024
ganztagig (etwa 4 Stunden Aufstieg und 3-4 Stunden Abstieg)

Meetingpoint Otzi Glacier Tour Kurzras

€ 140,00 pro Person
individuell mit Auto

Bergfiihrer: Robert Ciatti und Team

Anmeldung erforderlich innerhalb Montag 17.00 Uhr direkt im archeoParc
Schnalstal Tel. +39 0473 676 020 oder online unter www.oetzi-glacier-tour.it
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. NATURPARK TEXELGRUPPE 8 '
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Der Naturpark Texelgruppe ist mit 33.430 ha der grofite und fir viele
Wanderer auch der schonste der Siidtiroler Naturparke. Der Park um-
fasst die gesamte Texelgruppe - eine ausgedehnte Hochgebirgsland-
schaft zwischen Schnalstal und Passeiertal. Gegensétzlicher kann eine
Landschaft wohl kaum sein. Eine Vielfalt von Lebensgemeinschaften
vom mediterranen Lebensraum bis zur Gletscherwelt findet im Natur-
park ihr Zuhause. ,Von der Rebe zum Firn“ oder ,Von der Smaragdei-
dechse zum Steinbock“ waren daher ebenso treffende Untertitel, wie
der gewahlte und bereits bekannte ,Vom Wasser und vom Licht®. Knapp
ein Drittel des Schnalstales ist ein Teil des Naturparks Texelgruppe. Ne-
ben der Spronser Seenplatte ist das Pfossental der zweite landschaftlich
herausragende Glanzpunkt. Ein Juwel flir Wanderer und Naturliebha-
ber. Vor allem ab dem Eishof ist die Bergszenerie rings um das Hochtal
von beeindruckender Schénheit. Allein hier gibt es mehr Gamsen und
Steinbocke als Einwohner im gesamten Schnalstal.

ALMERLEBNISWEG IM PFOSSENTAL

Entlang des gesamten, gut begehbaren Erlebnisweges vom Vorderkaser
zum Eishof erfahrt der Besucher viel Interessantes und Wissenswertes
Uber diese einzigartige Natur- und Kulturlandschaft. Mittels Schautafeln
und interaktiven Elementen werden verschiedenste Themen prasen-
tiert. Neben den Besonderheiten betreffend Flora, Fauna und Geologie
erfahrt der Besucherauchviel Giber die Almwirtschaftin diesem Tal. Beim
Vorderkaser beginnend wird zunéchst die Geschichte des Pfossentales
vorgestellt. Einen Einblick in die Kaseherstellung bietet nicht nur die
erste Tafel des Almerlebnisweges, sondern vor allem die Schaukaserei
beim Vorderkaser. Bei der Mitterkaser Alm ladt ein vereinfachtes Modell

WANDERN

eines Butterkiibels zum Drehen ein, wobei die aufgedruckten Texte und
Bilder die Herstellung der Butter wiedergeben. Ein sanierter Waal samt
entsprechender Tafel informieren hier tiber dieses alte Bewdasserungs-
system. Informationen zur Wiedereinbiirgerung des Steinwildes gibt es
bei der Rableid Alm. Mit dem dort aufgestellten Fernrohr kann nach den
geschickten Kletterern in den Felswanden Ausschau gehalten werden.
Beim Eishof faszinieren vor allem die besonderen geologischen Gege-
benheiten. Geschichten und Sagen zum Schnals- und Pfossental bilden
hier den Abschluss des Erlebnisweges.

MERANER HOHENWEG

Rund um den Naturpark Texelgruppe flihrt einer der schonsten Wander-
wege des gesamten Alpenraumes: Der Meraner Hohenweg. Die Strecke
mit bis zu knapp 100 km Lange nimmt zwischen 4 und 6 Tage Wande-
rung in Anspruch. Zahlreich sind die An- und Abstiegsmoglichkeiten
zum Hohenweg, sodass an beliebiger Stelle eine Wanderung begonnen
oder unterbrochen werden kann. Zusatzlich erreicht man einzelne Hofe
am oder in der Nahe des Hohenweges liber Zubringerstralen mit dem
PKW oder mit dem Taxi bzw. mit den Seilbahnen. Der Hohenweg selbst
ist mit der Nr. 24 markiert. In den Tourismusbiiros erhalten Sie eine Pan-
oramakarte mit Routenbeschreibung, Hohenprofil und Verzeichnis von
Hutten und Jausenstationen. Empfohlen wird jedoch der Kauf einer de-
taillierten Wanderkarte (Kompass, Tabacco) speziell vom Meraner HG-
henweg - Naturpark Texelgruppe.

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des
Schnalstales und genielRen dort, inmitten des Naturpark Texel-
gruppe, eine schone Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas
Gliick sehen Sie Gdmsen und Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn.

Montag | 06.05.2024 - 28.10.2024
Hinfahrt: 10.00 Uhr; Riickfahrt: 16.00 Uhr

Donnerstag | 09.05.2024 - 31.10.2024
Hinfahrt: 9.00 Uhr; Riickfahrt: 15.00 Uhr

Tourismusbiiro in Karthaus bzw.
Vorderkaser/Gasthof Jagerrast

Hin- und Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene MIT
dem Siidtitol Guest Pass Schnalstal | € 12,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene OHNE dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal | fiir Kinder unter
10 Jahren kostenlos

individuell mit Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
,Naturns-Schnalstal“

Anmeldung erforderlich innerhalb Montag 09.00 Uhr oder Mittwoch 17.00
Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnals
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SHUTTLE ZUM MERANER HOHENWEG - PARKPLATZ
SCHROFL

Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner
Hohenweges in Katharinaberg oder nutzen Sie den Service um an
der gefiihrten Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen.

Dienstag | 07.05.2024 - 08.10.2024
9.45 Uhr Tourismusbiiro in Karthaus
9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg

Tourismusbiiro in Karthaus bzw.
Bushaltestelle Katharinaberg

€ 5,00firKinderab 10 Jahren und Erwachsene mitdem Siidtirol Guestpass
Schnalstal | € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem
Suidtirol Guestpass Schnalstal | fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos

individuell mit Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
,Naturns-Schnalstal“

Anmeldung erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr oder
Mittwoch 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnals

NATURKUNDLICHE WANDERUNGEN IM NATURPARK
TEXELGRUPPE

Mit ausgewdhlten Wanderleitern und Wanderleiterinnen und
in Zusammenarbeit mit dem Amt fiir Natur. Natur ldsst sich
am besten drauf3en erleben, alleine oder in der Gruppe. In al-
len Sidtiroler Naturparks werden im Sommer Naturerlebnis-
wanderungen angeboten. Gemaf} dem Motto ,Natur er-leben,
be-greifen, er-halten“ zeigen und erklaren eigens ausgebildete
Naturpark-Wanderfiihrer und Wanderfiihrerinnen wie schon
und wie vielfaltig der Naturpark Texelgruppe ist. Gemeinsam
beobachten Sie die reiche Tierwelt, lernen die typischen Vege-
tationsformen kennen und vertiefen die Beziehung Mensch -
Natur.

Tisental - Wanderung im westlichsten Tal des Natuparks Texelgruppe
Donnerstag | 04. Juli 2024

9.45 - 15.00 Uhr

Bushaltestelle Vernagt am Stausee

Parkplatz Vernagt/Kirche - Tisental - Tisenhof - Schneckenhiitte
- Riickkehr Parkplatz Vernagt/ Kirche

kostenlos

Wanderfiihrer/in des Naturpark Texelgruppe

Anmeldung erforderlich innerhalb Mittwoch 17.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber
oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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VIA MONACHORUM wege ins Dorf der Stille

In Katharinaberg beginnt der Weg (Nr. 26) direkt links neben dem mar-
kanten Kirchenhiigel. Zuerst geht es in einigen kleinen Kehren und dann
auf immer breiter werdendem Weg hinunter. In einer Kehre fiihrt eine
Markierung zum dritten Teilstlick der Via Monachorum zum ,Hof am
Wasser®, der jahrelang dem Verfall preisgegeben war und nun saniert
wird. Im Tal gelangt man zum Gasthaus Neuratheis, das in der Zeit des
StraRenbaus ins Schnalstal entstanden ist und Pferdestation auf dem
Weg nach Kurzras war. Auf der gegeniiberliegenden Seite der Strafle
beginnt unterhalb des Felsens der Weg nach Karthaus. Anfangs leicht
ansteigend uiber eine Wiese, dann den kleinen Bach querend, fiihrt der
alte Saumpfad zu einer Gabelung. Rechts geht es weiter iiber zwei Mu-
rengraben (Steinschlag bei starkem Regen!) taleinwarts in bequemer
Steigung hinauf nach Karthaus, das einen schon von weitem mit seiner
Ringmauer begriif3t.

Nach einer Klosterbesichtigung - am Platz mit der Bushaltestelle erhalt
man die wichtigsten Informationen - verldsst man den Ort hier auf der
leicht ansteigenden Strafle in nordlicher Richtung. Hinter den letzten
Hausern des Dorfes zweigt nach einer Linkskurve der Waldweg rechts
nach Unser Frau (Nr. 21) ab. Weiter fiihrt der Weg nach einer Lichtung in
leichtem Auf und Ab durch den Wald zu den drei Raindlhofen. Zwischen
Mitter- und Unterraindl hindurch geht es zu einer Weide und Wegteilung
rechts zum Oberraindlhof am Waldrand entlang bis zur Pithairerstralle,
dieser folgt man bis zur ersten Kurve, wo man den Forstweg geradeaus
weitergeht. Am Ende des Forstweges wandert man etwas abwarts bis zum
Wiesenrand und dann wieder leicht steigend in den Wald hinein, wo man
sogleich auf den Wallfahrtsweg trifft und diesem bis zum Hotel-Restau-
rant ,Tonzhaus“ bei der Marienwallfahrtskirche Unser Frau folgt.

= = Bushaltestellen Katharinaberg G 4h m 10.3 km

oder Unser Frau

’ ganzjahrig begehbar auler bei E m 1.000 m
starkem Unwetter oder viel Schnee 390 m

WANDERN

MASTAUN ALM 1.810 m ii. M.

In Unser Frau befindet sich oberhalb der Wallfahrtskirche das Hotel-Res-
taurant ,Tonzhaus®. An seiner rechten Seite fiihrt durch einen Torbogen
hindurch ein Weg zum nahen Waldrand und zu einer Wegteilung. Rechts
aufwarts flihrt Weg Nr. 17 in den Wald und auf einem schonen Steigin etwa
30 Minuten zum stolzen Mastaunhof mit Schindeldachern am Beginn des
Mastauntales. Rechts des Baches am Hof vorbei beginnt der maRig an-
steigende Weg (17A), der zur Alm fiihrt. Auch hier sdumen den flachen,
gerodeten Talboden machtige Larchen, die im Friihling durch ihr frisches
Griin genauso bezaubern wie im Herbst mit ihrem bunten Farbenkleid.

= Parkplatz € :5h m 4.4 km E 324m
Unser Frau

besonders geeignet fiir Familien mit Kindern

SEERUNDE VERNAGT STAUSEE 1.700 m ii. M.

Man geht liber den Staudamm. Am Ende halt man sich rechts und steigt
dann links tiber eine Treppe auf einen schmalen Weg, der durchgéngig
mit ,Seerundweg® markiert ist. Der Steig verlauft nun fast immer wenig
oberhalb des Sees bis zu seinem Ende - ein schoner, aber schattiger Weg.
Am Ende des Sees beginnt der Weg nach links in Richtung Kurzras anzu-
steigen, hier folgt man aber weiter rechts der Markierung ,,Seerundgang®.
Man gelangt zur Schlucht des Schnalsbaches, der in den See flieRt. Uber
eine Hangebriicke erreicht man die Sonnenseite des Sees. Zundchst wan-
dert man weiter durch lichten Wald, tber eine zweite Hangebriicke liber-
quert man die Einmiindung des Finailbaches, bevor man tiber Wiesen

zum Ausgangspunkt gelangt.
€ 2 m7km E 170m

= Parkplatz
Vernagt

n November bis Mai Sperre auf der Westseite wegen Lawinengefahr
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»#9 =, ; ALPIN AEENA; £ D : F e KURZRAS - VERNAGT 2.011 mii. M. - 1.700 m ii. M.
k- “:m o SCHNALS: e i i Vom Parkplatz in Kurzras folgt man der StraRe einige Minuten, bis man zu
B } B % SENALES: - einem Gatter auf der linken Seite kommt. Hier beginnt der Weg Nr. 7 tiber
; : - die Weiden in Richtung Vernagt durch lichten Larchenwald. Stellenweise
R j > ist der Weg sehr ausgesetzt und mit der nétigen Vorsicht zu begehen. Vom
Weg aus hat man einen Blick auf die Koflhofe und den Marchegghof, wo der
; Film ,,Das finstere Tal“ weitestgehend gedreht wurde. Weiter gelangt man
HIGHLIGHT 2024 : zur Jausenstation Finailhof (1.973 m). Ohne groBen Hohenunterschied
Cabrio-Feeling mit der g wandert man nun weiter zum Raffeinhof (1.822 m), wobei auf einige etwas

ausgesetzte Wegstellen zu achten ist. Man steigt nun weiter ab zur Jausen-
station Tisenhof (1.814 m), der majestatisch am Eingang des gleichnamigen
Tales thront. Auch hier findet man Einkehr und Verpflegung, schon ist der
Blick auf den Vernagtsee, auf dessen Grund friiher acht Hofe standen. Uber
die Zufahrtsstraf3e gelangt man nach Vernagt (1.711 m).

= Parkplatz © :h H 8,2 km m 182m
Kurzras

Weg stellenweise schmal und ausgesetzt.
Trotz eisfrei wirkender Wege kann Bodeneis tiickisch werden.

fneuen Gletscherseilbahn

LAZAUN 2.443 mii. M.

Man beginnt die Wanderung in Kurzras (2.011 m) und folgt hinter den Ho-
telbauten den Wegweisern (12/A1) ins Langgrubental. Nach dem Bach flihrt
der Weg wieder taleinwarts. Hier zweigt ein Weg (Nr. 1/A10) in Richtung Bild-
stockljoch (3.117 m) ab. Ein lohnender, aber anstrengender Abstecher (ca.
1.246 Hohenmeter, Gesamtgehzeit ca. 5,5 Std.), denn das Joch war in der
Vergangenheit ein wichtiger Ubergang. Zur Lazaunhiitte (2.427 m), welche
im Winter und Sommer bewirtschaftet ist, folgt man dem Weg mit der Nr.
11A und steigt tiber Hange hinauf auf die Hochebene. Der Abstieg erfolgt
auf dem Weg Nr. 11 liber Almbdden und einen typischen Zirbenwald hin-
unter ins Tal. Oder man wahlt die bequeme Variante und nutzt die Umlauf-
bahn, dessen Bergstation direkt neben der Lazaunhditte liegt.

= Parkplatz € 25n H 7km ﬂ 450 m
Kurzras

einfache Tour auf eine Hochebene mit interessanter Fauna und Flora

: S {@1 Der Kirchturm von Vernagt
Hingh In den 50er Jahren des 20. Jahrhunderts versinken acht uralte
Hofe des Dorfes Vernagt in den Fluten der Wassermassen des
neu entstehenden Vernagter Stausees. Bei niedrigem Wasser-
stand kann man auch heute noch den Turm der Kapelle aus
dem Wasser ragen sehen.
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LAFETZ ALM 2.015 m ii. M.

Umgeben von einem wunderschonen Larchen-und Zirbenwald, liegt auf
2.015 m die 2019 neu errichtete Lafetzalm in Unser Frau. Nach dem Auf-
stieg durch die idyllische Naturlandschaft, erleben Sie atemberaubende
Fernsichten auf den Similaun, die Otztaler Alpen und die Otzi Fundstelle.
Der einfachste und wenig anstrengende Weg verlauft liber die ForststraRe
vom Parkplatz oberhalb des archeoParc in Unser Frau zum Mastaunhof
und vom Mastaunhof zur Lafetzalm. Die Lafetzalm kann auch tber den
Weg Nr. 19 von der Wallfahrtskirche bzw. dem Hotel Tonzhaus in Unser
Frau erreicht werden. Dieser Weg verlauft direkt und steil, ist jedoch die
schnellste Variante. (507 m im Aufstieg, 1.30 Std.)

Eine zweite Variante ware die Rundwanderung inklusive Aussicht vom
niedersten Gipfelkreuz im Schnalstal: Unser Frau - Mastaunalm - Mastaun-
pichele - Lafetzalm. Diese Variante ist mittelschwer. (773 m im Aufstieg,
278 m im Abstieg, etwa 2.30-3 Std.)

= Parkplatz € m 4,4 km E 500m
Unser Frau

einfache Tour - geeignet auch fiir Familien mit Kinderwagen

MITTELSCHWERE HOHENWANDERUNGEN

KLOSTER ALM 2.152 mii. M. & SAXALBSEE 2.460 m ii. M.

Vom offentlichen Parkplatz in Karthaus - hier befindet sich auch eine
Bushaltestelle - geht es links am Haus der Dorfgemeinschaft vorbei zum
Wald. Auf dem gut markierten Weg (Nr. 23) geht es mit einigen Kehren steil
hinauf zur Klosteralm. Nach etwa zwei Stunden etwas anstrengenden Auf-
stieg 6ffnet sich der Wald und man erblickt den ersten griinen Almboden.
Belohnt wird man auf der Alm, auf der man auch tibernachten kann, mit
einem herrlichen Ausblick auf das gegentiberliegende Pfossental und die
zahlreichen Dreitausender der Texelgruppe. Eine weitere Gehstunde soll-
te den Wanderer nicht schrecken, denn ihm eréffnet sich die unverfalsch-
te Schonheit des malerisch gelegenen Saxalbsees auf 2.460 m.

= Off. Parkplatz € :sh m 6.8 km E 843m
Karthaus ’ ’

steile, aber lohnende Wanderung

Man kann zum See zwei Aufstiegsrouten wahlen, aber empfehlenswerter ist
die Route A flir den Aufstieg und die Route B fiir den Abstieg. So ergibt sich
zudem eine lohnende Rundwanderung. Trittsicherheit ist hier gefordert.

Aufstieg A: Von der Klosteralm geht man den Weg Nr. 23 etwa 30 Minuten in
einem grofRen Linksbogen durch einen Blockhang zu einer Holzstange. Da-
hinter geht es - einmal oberhalb einer groRRen Felsspalte ausgesetzt - einige

Hange querend in ein kleines Tal. Unterhalb des Steiges liegt ein beeindru-
ckendes Blockmeer. Nach kurzem Anstieg auf einen Sattel, liegt dahinter in
grofien Mulden der Saxalbsee.

Aufstieg B: Von der Klosteralm geht es zwei Minuten auf dem Weg Nr. 23
aufwarts, bis eine Aufschrift ,,See/Kreuz“ nach rechts weist. Gut markiert
flihrt der Weg in ein Talchen vor dem Aufschwung der Trumser Spitze. Wei-
ter geht es sich linkswendend auf einen Bergsattel rechts neben der klei-
nen, aber auffalligen Sardutspitze mit 2.598 m. Dahinter fiihrt der Weg (29A)
liber einen steil abfallenden Hang hinunter zum See.

= Off. Parkplatz © 55 m 10,4 km E 1.060 m
Karthaus

n Trittsicherheit vor dem See erforderlich

PENAUD ALM 2.323 m ii. M.

Man folgt der Forststraf3e (20/A7), die in das Penaudtal hineinfiihrt. Nach-
dem man die Ruinen des aufgelassenen Penaudhofes hinter sich gelassen
hat, gelangt man zu einer Briicke und bald darauf zu einem Wegkreuz am
Rande einer kleinen Ebene. Der Weg flihrt wieder aufwarts bis zu einer
Ortlichkeit mit dem seltsamen Namen “Karl Sumperer”, die von einem
dreiarmigen Wetterkreuz beherrscht wird. Dies mag wohl ein hervorra-
gender Beobachtungspunkt fiir frithzeitliche Jager und Hirten gewesen
sein, denn von hier aus ist praktisch das gesamte Tal zu libersehen, mit
prachtigem Panoramablick auf die Gipfel der Similaungruppe im Hinter-
grund. Nun gelangt man rasch zur hochstgelegenen Sennalm Sudetirols
(2.323 m), die neben Einkehr und Ubernachtungsmaglichkeiten auch eine
Kdserei mit vorziiglichen Ergebnissen bietet. Auf dem Riickweg bietet sich
am ehemaligen Penaudhof als eine lohnenswerte Alternative der Weg
(20A/21) tiber den Hof Pitair zurlick ins Tal an.

= Off. Parkplatz © s5n m 14,4 km E 1.005m
Karthaus

Archdologisch liberaus interessante Tour
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LAGAUNTAL, TASCHENJOCHL & BERGL ALM 2.414 m ii. M.

Vom Parkplatz in Kurzras (2.011 m) wandert man zunachst hiniiber zur Tal-
station der Umlaufbahn Lazaun und weiter zum Bergbauernhof Wieshof
mit kleiner Kapelle. Hier beginnt der Weg Nr. 4 bzw. A4, der durch schonen
Larchen- und Zirbenhochwald in die Hohe fiihrt. Nach etwa 1,5 Stunden
gelangt man in das Lagauntal, ein unberiihrtes Hochtal mit einem kleinen
Bergteich, Hochmooren und seltener Flora. Der Weg fiihrt zum Lagaun-
bach, den man tiber eine hélzerne Briicke liberquert. An der Weggabelung
dahinter folgt man rechts weiter Weg Nr. 4. Uber einen Morinenhang geht
es hinauf zu einer kleinen Ebene und weiter in Serpentinen teilweise steil,
aber auf gutem Weg hinauf zum Gipfelkreuz am Tascheljéchl. Der Abstieg
flihrt an der Weggabelung auf Weg Nr. 5, immer dem Stausee entgegen.
Uber Serpentinen gelangt man hinunter zur bewirtschafteten Bergl Alm
(2.214 m). Nach Rast und Starkung auf der Alm geht es zunachst auf Weg Nr.
13 und spater auf Weg Nr. 5 iber die Gerstgraser Béden in Richtung Lagaun-
tal. Nach der Briicke am Lagaunbach steigt man kurz hoch und geht tiber
den Aufstiegsweg Nr. 4 zum Ausgangspunkt nach Kurzras zuriick.

= Y Parkplatz € 55 H 13,5 km E 930 m
Kurzras

n diese Tour erfordert Trittsicherheit

HOCHGEBIRGSTOUREN

OTZI-FUNDSTELLE 3.210 m ii. M.

Am Vernagter Stausee auf Hohe der Staumauer der Beschilderung Simi-
launhiitte nord-westwarts bis zur Jausenstation Tisenhof (1.814 m) fol-
gen. Vom Tisenhof fiihrt der markierte Steig (A2) im Bereich des Leiter-
baches liber Almwiesen, dann durch schiitteren Larchenwald und spater
Uber Schuttgeldnde stets in nordlicher Richtung taleinwarts durch das
Tisental. Schon bald sieht man im Talschluss die dominante Finailspitze
mit dem grofRen Gipfelkreuz, das in der Sonne funkelt. Kurz nach einem,

dem Sankt Martin, dem hochverehrten Viehpatron, gewidmeten Bild-
stock, kommen wir auf einen Hiigel mit einer Stele. Es folgen ein paar stei-
le Schuttkehren mit Ubergang zu einem markanten Felsband und nach
ein paar weiteren Kehren das Niederjoch, hinter dem die Similaunhiitte
(3.019 m) liegt. Bereits der Aufstieg auf die Hiitte (liber 1.000 m im Auf-
stieg) rechtfertigt eine Pause.

Direkt hinter der Similaunhiitte geht es dann auf markiertem, teilweise
mit Fixseilen versehenem Felspfad (A2) liber einen lédngeren Gratriicken
entlang. Bald darauf am breiter werdenden Riicken im Auf und Ab gelangt
man zur Otzi-Fundstelle am Tisenjoch (3.210 m).

= = Parkplatz © H 15,2 km E 1.593 m
Vernagt

n diese Tour erfordert Ausdauer, gute Trittsicherheit, sowie Schwindelfreiheit

GRAWAND - FINAILHOF 3.251 m ii. M. - 1.973 m ii. M.

Mit der Schnalstaler Gletscherbahn erreichen wir von Kurzras (2.011 m)
aus in wenigen Minuten die Bergstation (3.212 m). Von der Bergstation
steigt man (Weg A1/8) kurz zur Grawandspitze (3.251 m) mitihrem beherr-
schenden Gipfelkreuz auf. Jenseits des Kammes ist in der Tiefe bereits der
kleine Finailsee sichtbar. Der Steig fiihrt tiber den Kamm hinunter zum
Finailjoch (3.084 m), direkt oberhalb der Aufstiegsanlagen. Er ist stellen
weise recht steil, etwas ausgesetzt und im Friihsommer oft auch noch mit
vereistem Firn bedeckt! Der imposant zwischen Felsen liegende Finailsee
(2.709 m) hat fiir einen Bergsee eine stattliche GroRRe. Der Abstieg flihrt
zum Finailhof (1.952 m), der ganzjahrig bewirtschaftet wird.

= Parkplatz c 2,5h H 5,5 km E 1.300 m
Kurzras

Weg im oberen Bereich sehr ausgesetzt.
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind Grundvoraussetzungen.

Hinweis: Die Schnalstaler Gletscherbahn, Umlaufbahn Lazaun und Sessel-
lift Roter Kofel in Kurzras 6ffnen ab 29.06.2024

Der Finailhof

... war bis 1967 der hochstgelege-
ne bewirtschaftete Kornhof Euro-
pas. 1416 sollen die Bauern des
Hofes Herzog Friedrich IV. ,mit
der leeren Tasche“ auf der Flucht

Schutz gewahrt haben. Der Bau-
er soll ihn zu seinem Schutz als

~ Knecht mit dem Hiiten der Scha-
fe beschaftlgt haben Auf dem Hof werden ein Becher und Be-
steck verwahrt, die angeblich ein Geschenk des Herzogs waren.
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RUNDWEG IM HINTEREN EIS 3.269 m ii. M.

Von Kurzras geht es liber den Weg Nr. 3 in Richtung Schutzhiitte Schone
Aussicht. Durch Wald und Hochgebirgsweiden liberwindet man tiber 800
Hohenmeter bis zur Kreuzung mit dem Weg Nr. 5A, dem man nach links bis
zum Teufelsjoch (3.219 m) mit seinem Steinplatz folgt. Von dort schlangelt
sich der Weg am Grat entlang, vorbei an der Eggspitze (3.163 m) mit Steinta-
fel bis zum Gipfel Im Hinterem Eis (3.269 m) mit Steinmandl und Gipfelbuch.
Ein herrliches Panorama mit Blick auf die Weilkugel und die léngste Glet-
scherzunge der Otztaler Alpen, den Hintereisferner, belohnen den Aufstieg.
Zur Schutzhiitte Schone Aussicht, welche ihrem Namen alle Ehre macht,
steigt man auf dem mit Steinmannchen markierten Weg (Nr. 3A) ab. Ab der
Schutzhiitte Schéne Aussicht folgt man der Markierung Nr. 3 weiter bis zum
Ausgangspunkt der Wanderung nach Kurzras. Der Sessellift Roter Kofel und
die Gletscherbahn kénnen die Rundwanderung erleichtern und verkiirzen.

Parkplatz m EE
= i © shlgliikm 1310m

diese Tour erfordert Trittsicherheit - mit Aufstieg Kurzras-Schéne Aussicht
eine sehr lange Tour

112 - DIE NUMMER IM NOTFALL
Wann rufe ich die Notrufnummer an?

Bei jedem Notruf, der den Einsatz der Rettungskréfte, der Berg-
rettung, der Feuerwehr oder der Ordnungskréafte erfordert (z.B.
wenn Sie Zeuge eines Unfalls sind, an einem Geb&udebrand
vorbeikommen oder Opfer eines Diebstahls werden).

Der Anruf ist kostenlos! Auch wenn das Restguthaben aufge-
braucht ist oder das eigene Netz nicht verfligbar ist, kann ein
Notruf abgesetzt werden.

L1
Al
3|

TIPPS ZUM SICHEREN WANDERN & BERGSTEIGEN

In der Ferienregion Schnalstal laden 240 km markierte Wan-
derwege mit herrlichem Panorama zum Wandern iiber Alm-
wiesen bis hin zu alpinen Hochtouren ein.

Planen Sie lhre Wanderungen sorgfltig: Informationen zu Lédnge
und Schwierigkeit sind unerldsslich fiir ein sicheres Bergerlebnis. Im
Allgemeinen werden pro Kilometer Wegstrecke bzw. pro 100 Hohen-
meter Aufstieg 20 Minuten Gehzeit berechnet. Informieren Sie lhre
Angehdrigen bzw. lhren Gastgeber oder Hiittenwirt tiber Ihr Ziel.

Konsultieren Sie vor jeder Tour den aktuellen Wetterbericht und be-
halten Sie die Wetterentwicklung wahrend der ganzen Tour im Auge.
Die Hittenwirte geben zusatzlich nitzliche Infos lber die lokale,
kleinraumige Wettersituation.

Schétzen Sie Ihre Kondition objektiv ein und wahlen Sie eine ent-
sprechende Tour aus. Starten Sie friihmorgens und planen Sie eine
Reservezeit ein, um vor Einbruch der Dunkelheit wieder zurlick zu
sein.

Wahlen Sie ein gemaligtes und regelmafliges Gehtempo. Legen Sie
genligend Pausen ein, insbesondere wenn Sie mit Kindern wandern.
Achten Sie auf ausreichende Flussigkeitszufuhr!

Achten Sie auf die passende Ausriistung, vor allem auf festes
Schuhwerk: Richtige Wanderschuhe geben sicheren Halt und scho-
nen Gelenke.

Wahlen Sie leichte und atmungsaktive Kleidung und entsprechende
Reservewasche. Vergessen Sie nie, Kalte- und Regenschutzkleidung
in den Rucksack zu packen. Auch ein Erste-Hilfe-Set sollte nie fehlen.

Begegnen Sie der Natur mit Respekt: Vermeiden Sie Larm, lassen Sie
keine Abfélle liegen und schonen Sie die Vegetation. Beachten Sie
unter Naturschutz stehende Pflanzen und Tiere.

Folgen Sie stets der Markierung und bleiben Sie auf den eingezeich-
neten Wegen und Steigen. Konsultieren Sie von Zeit zu Zeit Ihre
Wanderkarte und kehren Sie im Zweifelsfall rechtzeitig um.

Nehmen Sie gesperrte Wanderwege ernst und begeben Sie sich nicht
in Gefahr. Informieren Sie sich zur Sicherheit vorher im Tourismusbdir
oder bei lhrem Gastgeber.

Wann rufe ich die Notrufnummer nicht an?

Verwenden Sie die Notrufnummer 112 nicht, um sich tber allge-
meine Fragen zu informieren oder Verkehrs- oder Wetterinforma-
tionen zu erhalten. Unnotige Anrufe kdnnen Notrufzentralen tiber-
lasten, echte Notrufe blockieren und das Leben derer, die wirklich
Hilfe brauchen, in Gefahr bringen.




50

HUTTEN, ALMEN & HOFE

ORT ZEITRAUM (*RUHETAG) KONTAKNUMMER
KURZRAS
Lazaunhiitte 8. Juni - Ende Oktober (*MO) M +39 335 537 3649

Teufelsegg Hiitte 29. Juni- 06. Oktober (*DO)

T+390473679 131

Bergl Alm 18. Mai - 3. November M +39 339 381 6482

VERNAGT

Finailhof Ende Februar - Anfang Janner T +39 0473 669 644
M +39 346 617 4980

Tisenhof 1. Mai - Allerheiligen (*MO) T +39 0473 669 790

UNSER FRAU

Mastaun Alm Anfang Mai - Ende Oktober M +39 339 718 0319

Lafetz Alm Infos folgen

KARTHAUS

Unterpifrail Ganzjahrig (*DO) T+39 0473679 168

Penaud Alm ab17.MaiFR,SA+SO | Juni - 6. Oktober taglich M +39329 1410567

Klosteralm  ab 17. Mai FR, SA + SO | 14. Juni- 10. September taglich |

11. September - 13 .Oktober (*Mi & DO) M +39 329 564 7323
PFOSSENTAL
Gasthof Jagerrast Ostern - Allerheiligen T+39 0473421 652
Mitterkas 1. Juni - 27. Oktober T+39366 1193110
Rableid Alm 25. Mai - 27. Oktober T+39 0473420631

M +39 335 366 766

Eishof 25. Mai - 27. Oktober T+39 0473 420524
NATURNSER SONNENBERG
Waldhof 1. April - 3. November (*FR) M +39 335 522 8700
Linthof Ostern - Anfang November T+39349 3786678
Unterstell Ganzjahrig (*FR) T +39 0473 667 747

WANDERN

JUVAL

Sonnenhof 31. Mérz - Allerheiligen (*FR) M +39 366 310 1483
25. Juni - 01. August geschlossen

Schlossbauer Mai - Oktober (*MI) T +39 0473 668 297

(* Juli & August Ml + DO)

SCHUTZHUTTEN

SCHNALSTAL
Schone Aussicht 21. Juni- Ende Oktober

T+390473 662 140

Similaunhiitte 6. Juni-29. September

T+390473669 711
M +43 676 507 4502

PASSEIERTAL (EISJOCHL)

Stettiner Hiitte 01. Juli - 30. September T+39 0473 424 244

PARTSCHINS (ZIELTAL)

Lodner Hiitte 25. Juni - 30. September T+39 0473 967 367

MATSCHER TAL

Oberettes Hiitte Mitte Juni - Ende September T +39 0473 830 280
M +39 340 611 9441

VENT (A)

Martin Busch Hiitte  11.Juni-21.September M +43 664 304 3151

Hochjochhospiz Mitte Juni - Mitte September T+43720920311
M +43 680 30 40 190

Vernagthiitte Anfang Juni - Anfang September ~ C +43 664 79 80 757

Brandenburger Haus 17. Juni - Mitte September T+42720920308

M +420 601 556 738

Breslauer Hiitte 15. Juni - 22. September

M +43 676 963 4596
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BERGBAHNEN & SESSELLIFTE

SCHNALSTALER GLETSCHERBAHN
Kurzras,2.011-3.212m {. M. | T+39 0473 662 171 | www.schnalstal.com
Betriebszeiten: 29. Juni 2024 - 04. Mai 2025 taglich von 10.00 - 16.30 Uhr

Berg- und Talfahrt €31,00
Berg- und Talfahrt Kinder* €15,00
Einfache Fahrt €22,00
Einfache Fahrt Kinder* €11,00

Highlight 2024 Cabrio Adventure pro Personen +€10,00
Family Ticket Berg- und Talfahrt €62,00
Tagesticket €50,00
Tagesticket Kinder* €25,00

UMLAUFBAHN LAZAUN
Kurzras, 1.999 - 2.430 m U. M. | T +39 0473 662 171 | www.schnalstal.com
Betriebszeiten: 29. Juni 2024 - 06. Oktober 2024, taglich von 10.00 - 16.30 Uhr.

Berg- und Talfahrt €15,00
Berg- und Talfahrt Kinder* €10,00
Einfache Fahrt € 9,00
Einfache Fahrt Kinder* € 6,00

SESSELLIFT ROTER KOFEL
Kurzras, 1.999 - 2.430 m . M. | T +39 0473 662 171 | www.schnalstal.com
Betriebszeiten: 29. Juni 2024 - 06. Oktober 2024, taglich von 10.00 - 16.30 Uhr.

Berg- und Talfahrt €12,00
Berg- und Talfahrt Kinder* € 7,00
Einfache Fahrt € 8,00
Einfache Fahrt Kinder* € 5,00*

*Jahrgang 2006-2018

SEILBAHN UNTERSTELL

Naturnser Sonnenberg, 545 - 1.300 m . M. | T +39 0473 668 418
www.unterstell.it

Betriebszeiten: 25. Marz - 27. Oktober 2024 taglich von 8.00 - 19.00 Uhr, im
Halbstundentakt. Abendfahrten ganzjahrig: Mi um 19.00 Uhr und 20.00 Uhr.
28. Oktober - 30. Marz 2025 von MO - SA von 8.00 - 17.00 Uhr, zu jeder vollen
Stunde, SO von 8.00 - 18.00 Uhr, im Halbstundentakt

Berg- und Talfahrt €16,00
Einfache Fahrt €11,00
Nachmittagsticket ab 14.00 Uhr €13,00

SEILBAHN ST. MARTIN AM KOFEL
Latsch, 626 - 1.740 m . M. | T +39 0473 623109
www.bergbahnen-latsch.com

Betriebszeiten: 1. November - 31. Mai 2024 taglich von 7.00 - 12.30 Uhr,
zu jeder halben & vollen Stunde & von 14.00 - 18.00, zu jeder vollen
Stunde. Von 1. Juni - 31. Oktober 2024 taglich von 7.00 Uhr - 12.30 Uhr &
14.00 - 18.30 Uhr zu jeder halben Stunde.

Berg- und Talfahrt €15,00

Einfache Fahrt €11,50

TEXELBAHN PARTSCHINS

Giggelberg, 635-1.544 m U. M. | T +39 0473 968 295 | www.texelbahn.com
Betriebszeiten: 1. Juni - 30. September 2024 téglich von 8.00 - 19.00 Uhr, DO
& SO von 7.00 - 19. 00 Uhr. Ostern - Mai & Oktober - November taglich von
8.00 - 18.00 Uhr.

Berg- und Talfahrt €16,00
Einfache Fahrt €11,00
Nachmittagsticket ab 14.30 Uhr €13,00

SEILBAHN ASCHBACH

Rabland, 525-1.352 m Ui. M. | T +39 0473 967198 | www.aschbach.it
Betriebszeiten: 25. Marz - 05. November 2024 taglich von 8.00 - 12.00 Uhr
&von 13.00 - 19.00 Uhr. 06. November bis 24. Marz 2025 taglich von 8.00
-12.00 Uhr & von 13.00 - 18.30 Uhr. SO und Feiertage von 8.00 - 12.00 Uhr
&von 13.00 - 17.00 Uhr

Berg- und Talfahrt €12,50

Einfache Fahrt €9,00
SEILBAHN VIGILJOCH

Lana, 295 - 1.500 m . M. | T +39 0473 561 333 | www.vigiljoch.com

Betriebszeiten: Mai & Oktober MO - FR von 8.30 - 12.30 Uhr & von 13.30 -
18.00 Uhr, SA, SO, Feiertage von 8.30 - 18.00 Uhr, Juni - September taglich
von 8.00 - 19.00 Uhr, November - April MO - FR von 9.00 - 13.00 Uhr & von
14.00 - 17.00 Uhr, SA, SO, Feiertage von 8.30 - 18.00 Uhr

€20,00
€15,00

Berg- und Talfahrt
Einfache Fahrt
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Saltaus, 490 - 1.980 m U. M. | T +39 0473 645 498 | www.hirzer.info

Wanderpara d,e‘s Betriebszeiten: 13. Marz - 3. November 2024; 13. Marz - 14. Juni 2024 &

1. Oktober - 3. November 2024 von 8.30 Uhr - 17.30 Uhr. 15. Juni - 30.
e September 2024 von 8.30 - 18.30 Uhr.

Saltaus - Prenn - Klammeben (beide Bahnen)

¥
_1" e

Berg- und Talfahrt €21,00
Einfache Fahrt €14,50
Saltaus - Prenn oder Prenn - Klammeben (nur 1 Bahn)
Berg- und Talfahrt €14,50
Einfache Fahrt €9,00

SEILBAHN MERAN 2000

Meran, 653 -2.000 m U. M. | T +39 0473 234 821 | www.meran2000.com
Betriebszeiten: 1. Mai - 21. Juni 2024 von 9.00 - 17.00 Uhr; 22. Juni - 29.
September 2024 von 8.30 - 18.00 Uhr; 30. September - 03. November
2024 von 9.00 - 17.00 Uhr.

Berg- und Talfahrt €25,50
Einfache Fahrt €18,00
Nachmittagsticket ab 14.00 Uhr €18,00

UMLAUFBAHN FALZEBEN
Hafling, 1.680 - 2.000 m U. M. | T +39 0473 234 821 | www.meran2000.com
Betriebszeiten: 1. Mai - 21. Juni 2024 von 9.00 - 17.00 Uhr; 22. Juni - 29.

September 2024 von 8.30 - 17.30 Uhr; 30. September - 03. November
2024 von 9.00 - 17.00 Uhr.

Berg- und Talfahrt €22,00
Einfache Fahrt €15,50
Nachmittagsticket ab 14.00 Uhr €15,50
TASER CABLE CAR

Schennaberg, 820-1.450 m U. M. | T+39 0473 945615 | www.taser-seilbahn.com

Betriebszeiten: 23. Marz - 3. November 2024 von 8.30 - 12.00 Uhr & von
13.00 - 18.00 Uhr; vom 9. Juni - 1 September 2024 an Sonn- & Feiertagen
bis 19.00 Uhr. 4. November - 8. Dezember 2024 & 25. Dezember - 6.
Januar 2025 von 9.00 - 12.00 Uhr und von 13.00 - 17.00 Uhr

Talstation: Saltaus (Passeiertal), PasseirerstraBe 2 Berg- und Talfahrt €14,00
Einfache Fahrt €10,00
Bahnbetrieb: 23. Méarz bis 3. November 2024 |
Fahrplan: taglich ab 08.30 Uhr, halbsttindlich bis 17.30 Uhr WEITERE AUFSTIEGSANLAGEN IN DER NAHEREN UMGEBUNG
(ab 15. Juni bis 30. September bis 18.30 Uhr) Sessellift Algund -Vellau 350-950 m | T+39 0473448 532
Korblift Vellau - Leiter Alm 950 - 1.522 m | T +39 0473 448 532
Auskiinfte: Talstation Saltaus, Tel. 0473 645498 Seilbahn Verdins-Tall - Schenna 842 - 1.450 m | T +39 0473 949 450
Mittelstation Prenn, Tel. 0473 949497 Seilbahn Hochmut - Dorf Tirol 650 - 1.400 m | T +39 0473 923 480

Schwemmalmbahn - Ultental 1.150 - 2.162 m | T +39 0473 795 390

Bequeme Busverbindung ab Meran

www.hirzer.info 55
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GASTRONOMIE IM SCHNALSTAL

AM GLETSCHER

GLACIER HOTEL GRAWAND, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 662 118
Offnungszeiten: 9.00 - 16.30 Uhr, Kiiche: 11.30. - 14.30, Kein Ruhetag

KURZRAS

HOTEL GERSTGRAS, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 662 211
Offnungszeiten: 7.30 - 22.00 Uhr, Kleine Karte: 12.00 - 14.00 Uhr, kein Ruhetag

PICCOLO HOTEL GURSCHLER, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 662 100
Offnungszeiten: 8.00 - 22.00 Uhr, Kiiche: 10.30. - 20.00 , Kleine Karte:
20.00 - 22.00, Kein Ruhetag

OBERRAINDL'S PLATZL BAR, Bar/Imbiss, Mobil +39 333422 136 6
Offnungszeiten: 10.00 - 18.00 Uhr, Imbiss: 10.00 - 18.00 Uhr, Montag Ruhetag

VERNAGT

HOTEL VERNAGT, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 676 063
Offnungszeiten: 9.00 - 23.00 Uhr, Kiiche: 12.00 - 13.30 & 18.30 - 20.30 Uhr,
Montag & Dienstag Ruhetag

HOTEL & CHALET EDELWEISS, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 669 633
Offnungszeiten: 7.30 - 23.00 Uhr, Kiiche: 12.00 - 14.00 & 18.00 - 20.30 Uhr,
Kein Ruhetag

LEITHOF, Bar/Imbiss, Tel. +39 0473 669 678

Offnungszeiten: 10.00 - 18.00 Uhr (Mai, Juni & Oktober)

10.00 - 19.00 Uhr (Juli, August & September)

Imbiss: 10.00- 18.00 Uhr (Juli, August & September bis 19.00 Uhr), Kein Ruhetag

UNSER FRAU

TONZHAUS, Pizzeria/Bar, Tel. +39 0473 669 688
Offnungszeiten: 8.00 - 23.00 Uhr, Pizza: 12.00 - 14.00 & 17.00 - 22.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

CAFE REMI, Cafe/Bar/Imbiss, Tel. +39 0473 669 647
Offnungszeiten: 7.00 - 21.00 Uhr, Imbiss: 7.00 - 21.00 Uhr,
Donnerstag Ruhetag

OBERRAINDLHOF, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 679 131
Offnungszeiten Kiiche: Donnerstag - Dienstag 18.00 - 21.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

AKTIV & FAMILIENHOTEL ADLERNEST

Gourmetstube Serafina Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 669 652
Offnungszeiten: 7.00 - 23.00 Uhr, Kiiche: 12.00 - 14.00 & 18.30 - 20.30 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

BERGHOTEL TYROL, Cocktail Bar/Bar, Tel. +39 0473 669 690
Offnungszeiten: 8.00 - 00.00 Uhr, Dienstag Ruhetag
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Vernagt am See | Vernago sul Lago 78 - I - 39020 Schnals | Senales (BZ)

Tel. +39 0473 6
info@chalets-edelweiss.it | www.chalets

Cafe Real

Residenc

edelweiss.it

Tel./Fax: 0473-669647
www.residence-remi.com

Café mit Wintergarten

Verbringen Sie gemiitliche
~ Stunden der Erholung
" bei einer Tasse Kaffee,
= Tee, einem Glas Wein
oder einem Drink.

Familie Gamper

KARTHAUS

GRUNER, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 679 104

Offnungszeiten: 8.00 - 24.00 Uhr, Kiiche: 12.00 - 14.00 & 18.00 - 21.00 Uhr,

Donnerstag Ruhetag
GOLDENE ROSE KARTHAUS, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 679 130

Offnungszeiten: 7.00 - 23.00 Uhr, Kiiche: 12.00 - 14.30 Uhr & 18.30 - 21.00 Uhr,

Kein Ruhetag

CAFE SCHNALS, Bar/Imbiss, Tel. +39 0473 679 102
Offnungszeiten: 6.30 - 22.00 Uhr, Imbiss: 6.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag

UNTERPIFRAILHOF, Bar/Imbiss, Tel. +39 0473 679 168
Offnungszeiten: 10.00 - 22.00 Uhr, Imbiss: 10.00 - 22.00 Uhr,
Donnerstag Ruhetag

PFOSSENTAL

GASTHOF JAGERRAST, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 421652
Offnungszeiten: 7.00 - 22.00 Uhr, Kiiche: 11.00 - 18.00 Uhr, Kein Ruhetag

KATHARINABERG
GASTHOF SCHNALSBURG, Restaurant/Bar, Tel. +39 0473 679 145
Offnungszeiten: 8.00 - 22.00 Uhr, Kiiche: 12.00 - 14.00 Uhr, Freitag Ruhetag

GASTHOF NEURATHEIS, Restaurant/Bar, Tel. +39 351 753 7757
Offnungszeiten: wir bitten Sie sich direkt unter der Telefonnummer:
+39 351 753 775 7 zu informieren.
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PRODUKTE AUS DEM TAL

19991 GRAPPA RISERVA SUPERBA

Der 19991 Grappa Riserva Superba stammt aus der Feder der
Gutsbrennerei Walcher und wird aus einer Auslese an roten
Traubentrestern hergestellt. AnschlieRend reift der feine Tropfen fiir 24
Monate in Eichenféssern heran, ehe er seinen Platz in der Flasche findet.
Wer sich schon lber die Zahlenfolge im Namen des Grappas gewundert
hat, sollte nun unbedingt weiterlesen, denn diese ist natiirlich nicht
willkiirlich gewahlt worden. Tatsdchlich spielt die Zahl 19991 auf das
Funddatum von Otzi hin, der am 19.9.91 vom Ehepaar Simons zwischen
dem Schnalstal und Otztal entdeckt wurde. Nach wie vor wird die
bekannteste Mumie der Welt von einem Team aus Wissenschaftlern
untersucht, ebenso wie die Fundstelle selbst. Um diese zu unterstiitzen
geht ein Euro von jedem verkauften 19991 Grappa Riserva Superba an
die Otzi Stipendiaten, welche archéologische- und wissenschaftliche
Forschungsarbeiten rund um die Otzi-Fundstelle betreiben.

Erhéltlich ist der 19991 Grappa bei Ihrem Gastgeber, im Einzelhandel
oder im Biro der Tourismusgenossenschaft in Karthaus. Weitere
Informationen unter www.19991.eu.

IPOTSCH - DER FILZPANTOFFEL AUS DEM SCHNALSTAL
Umfangreiche Tests haben ergeben, dass die Wolle von Schnalstaler
Schafen im Hinblick auf Warme und Temperaturausgleich besser ist, als
beispielsweise neuseeldndische Wolle. Die Schnalser Schafe, eine eigene
und seltene Rasse, sind durch den traditionellen Schafiibertrieb tiber
den Alpenhauptkamm international bekannt. Nun dient ausschlielich
ihre Wolle zur Herstellung des puristisch gestylten Filzpantoffels ipotsch,
der durch seine temperaturausgleichenden Eigenschaften angenehm
warme Fiifle zu jeder Jahreszeit garantiert. Dieses nachhaltige Projekt
wurde von der Siidtirol Marketing Gesellschaft bereits mit einem
Publikumspreis ausgezeichnet.

Erhéltlich ist der ipotsch bei Ihrem Gastgeber, im Einzelhandel oder im
Biiro der Tourismusgenossenschaft in Karthaus. Weitere Informationen
unter www.ipotsch.it.

GLACISSE - KOSMETIK AUS DER REINHEIT DES GLETSCHERS
Karthaus 29 | T +39 0473 679 130 | www.glacisse.com

Die unberiihrte Reinheit des Gletschers spiegelt sich wieder in der
Kosmetik-Pflegeserie GLACISSE, die gepragt wird durch wertvolle
Mineralien und reinstem Quellwasser aus dem Hochjochferner, einem
Gletscher der Otztaler Alpen im Schnalstal.

BIOBAUERNHOF OBERNIEDERHOF IN UNSER FRAU

Unser Frau 34 | M +39 333 805 0158 | www.oberniederhof.com

Familie Tappeiner verarbeitet das Fleisch vom Tiroler Grauvieh zu
schmackhaften Kaminwurzen, Salami und vieles mehr. Das Schwabisch-
Hallische Landschwein dient zur Speckproduktion. Zudem finden Sie
im Hofladen des Oberniederhofs noch Krautertees und Krautersalze,
mit Krautern aus der freien Natur und deren Garten sowie saisonale
Fruchtaufstriche.

OFFNUNGSZEITEN

24 - Stunden Self Service Hofladen

KASEREI VORDERKASERHOF IM PFOSSENTAL

Pfossental | T +39 0473 421 652 | www.jaegerrast.com/Kaeserei
Ab-Hof-Verkauf von verschiedensten Kése- und Milchprodukten,
welche direkt am Hof von Richard Kofler hergestellt werden. Das
Angebot reicht von Vollmilchkase, Halbfettkdse, Weichkase bis hin zu
Frischkase, Krauterquark und Naturjoghurt. Einen kleinen Einblick in
die Produktionsstétte erhalten Sie durch ein Schaufenster.
NISCHLHOF - DER APFEL NEU INTERPRETIERT

Katharinaberg 27 | M +39 335 592 700 2

Walter Nischler vom Nischlhof im Schnalstal begann 2007 die ersten
Apfelbdume zu pflanzen. Die Voraussetzungen in dieser Lage waren
herausfordernd, deshalb war es notwendig neue Herangehensweisen
an die in Stdetirol so stark verwurzelte Apfelanbau-Tradition zu wagen.
Walter wusste, dass es damit notwendig sein wiirde, eigene, neue
Verfahren und Ideen in der Veredelung seiner Apfel zu entwickeln. So
wollte er beweisen: Individualitdt und Kreativitat im Apfelanbau und
in der Verarbeitung sind moglich. Walter produziert heute aus seinen
Apfeln, direkt am Nischlhof, sortenreine Apfelsifte, Mischsaft, sowie
Apfelchips in verschiedenen Geschmacksrichtungen.

Bei Interesse am Hof und an den Produkten wenden Sie sich bitte
telefonisch an Walter und vereinbaren Sie kurzfristig einen Termin.
BACKEREI SANTER - SCHNALSER SCHUTTELBROT

Karthaus 58 | T +39 0473 679 112

Das Schiittelbrot ist in Sudtirol ein weit verbreitetes knuspriges
Fladenbrot aus Roggenmehl, Wasser, Hefe und Salz, manchmal auch
mit Gewiirzen verfeinert. Den Namen erhdlt diese Brotsorte, die
vorwiegend zur Marende mit Speck und Kése verzehrt wird, von ihrer
Zubereitungsmethode. Der Brotfladen wird namlich geschiittelt, bis
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Vorbeischauen,
verkosten & geniefben!

Mo - Fr 09.30 -13.00 Uhr & 15.00 —19.30 Uhr l ,'v
Samstag 09.00 - 13.00 Uhr Verena <

HauptstraBe 35.39025 Naturns im Vinschgau
tel +39 335 6081923 . info@wein-boutique.it
www.wein-boutique.it

KULINARIK & GENUSS

er seine flache, runde Form annimmt. Das Besondere am Schnalser
Schiittelbrot ist, dass es von Hand geschiittelt wird und aus diesem
Grund diinner und feiner ist. Erhaltlich ist das Schnalser Schiittelbrot in
allen Supermarkets im Tal.

KONDITOREI WEITHALER - SCHNALSER APFELSTRUDEL
Katharinaberg 50| T +39 0473 679 201, M +39 333236 677 1 |
it.konditorei-weithaler.it

Eines ist beim Schnalser Apfelstrudel sicher: alle verlassen das Dorfchen
Katharinaberg und gelangen in die weite Welt. Die Zuckerbackerfamilie
Weithaler flihrt seit 1979 die Konditorei und stellt neben dem
Klassiker, dem Schnalser Apfelstrudel aus Blatterteig, auch Mohn- und
Topfenstrudel, Torten und Minigeback in der zweiten Generation her.
Gsund und guat - so heifdt die neue Produktpalette der Konditorei.
Zuckerfreie, fettarme, kalorienarme und sogar proteinreiche Produkte
mit ausschliefllich natiirlichen Rohstoffen und dies noch alles
handgemacht. Derzeit besteht die Produktpalette aus drei Produkten:
dem Apfelstrudelriegel - abgeleitet vom traditionellen Schnalser
Apfelstrudel, dem Protein Sacherriegel - abgeleitet von der Sachertorte
und dem veganen Buchweizenriegel (100% pflanzlich) - abgeleitet von
der Buchweizentorte.

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Samstag von 7.00 - 12.30 Uhr.

VINSCHGER BAUERNLADEN

Eingang ins Schnalstal-StaatsstraBe 78 | T +39 0473 667 723 |
www.bauernladen.it

Einheimische Bauern und landwirtschaftliche Genossenschaften
vermarkten lokale Produkte aus der Umgebung gemeinsam im Vinschger
Bauernladen nahe der Taleinfahrt ins Schnalstal. Die Auswahl an
einzigartigen, landwirtschaftlichen Produkten reicht von frischem Obst
und Gemlise der Saison, Speck, Kése und Brot bis hin zu veredelten
Produkten, wie Marmeladen, Honig, Safte, Sirup, Krauter, Kosmetik,
Schokolade, getrocknete Friichte, Wein und Destillaten.

OFFNUNGSZEITEN
Montag bis Sonntag 9.00 Uhr - 18.00 Uhr




KULINARIK & GENUSS

ECHTE QUALITAT AM BERG

Die Initiative Echte Qualitdt am Berg in Siidtirol stellt Almgasthduser,
Berghiitten und Schutzhiitten in den Mittelpunkt, die sich authentischer
alpiner Qualitat verschrieben haben. IDM Siidtirol verleiht die Plakette
Echte Qualitdt am Berg all jenen Betrieben, die bei einem freiwilligen
Selbsttest mitmachen und eine vorab festgelegte Mindestanzahl an
positiven Bewertungen erreichen. Das Punktesystem ist zugleich ein
Test fiir die Selbsteinschatzung der Betreiber und Hittenwirte, aber
auch eine Anregung zur Weiterentwicklung und Verbesserung der
eigenen Produkte. Die Plakette ist also ein Garant flir unverfalschte
Qualitdt und Genuss am Berg in Siidtirol.

TEILNEHMENDE BETRIEBE IM SCHNALSTAL
Unser Kiichenteam verwohnt Sie mit Regionaler Kiiche, FINAILHOF
hausgemachten Speisen, tollen Desserts Familie Gurschler
g : Vernagt | T +39 0473 669 644 | M +39 346 617 4980 | www.finailhof.com

HOTEL -RESTAURANT VERNAGT am SEE
mit herrlicher Terrasse oberhalb vom See

RABLEID ALM
Rechenmacher Heidrun
Pfossental | T +39 0473 420 631 | M +39 335 366 76 6 | www.rableidalm.com

SCHUTZHUTTE SCHONE AUSSICHT
Paul Griiner
Kurzras/Gletscher | T +39 0473 662 140 | www.schoeneaussicht.it

SUDTIROLER GASTHAUS

Die authentische Gastfreundschaft, die familidre Behaglichkeit und
der bodenstdndige Genuss sind die Eigenschaften, welche die 34
Mitgliedsbetriebe auszeichnen. Der Hoteliers- und Gastwirteverband
(HGV) hat mit der Griindung der Gruppe ,Sidtiroler Gasthaus“ eine
Marke geschaffen, die fiir eine gepflegte Siidtiroler Gasthauskultur
biurgt. Eine unabhadngige Jury hat die Gastbetriebe einer strengen
Qualitatskontrolle unterzogen und iiberpriift, ob sie halten, was die
Marke ,,Stidtiroler Gasthaus® verspricht.

TEILNEHMENDER BETRIEB IM SCHNALSTAL

OBERRAINDLHOF

Der bereits 1581 erwahnte Oberraindlhof wird heute von Familie
Raffeiner in vierter Generation gefiihrt. Im einstigen Bergbauernhof
werden in urigen Zirmstuben traditionelle Schnalser Gerichte mit
modernen Einfliissen serviert. Der Chef des Hauses empfiehlt als
; _ Sommelier gerne einen der liber 400 angebotenen Weine, wahrend
@ Griiner Hubert : v : Chefin Elisabeth und Sohn Benjamin Kurioses zu den lokal verwendeten
T Produkten erzihlen.

Unser Genusstipp: Original Schnalser Schneemilch

Hotel Vernagt am See  vemagt79 | 39020 Schnals
Ruhetag: Montag Tel +390473676063 info@hotel-vernagt.it www.hotel-vernagt.it



AKTIVITATEN & FREIZEITANGEBOTE

66

Aktivitdaten &
Freizeitangebote

BOGENSCHIESSEN

Am Moarhof in Katharinaberg bedarf es hochster Konzentration und
Treffsicherheit: auf dem tber 4 km langen 3D-Jagdparcour von Valentin
Miiller sind Pfeil und Bogen immer bei der Hand. 20 in die Vegetation
eingebettete Zielscheiben, einige davon auch beweglich, sind den Tie-
ren verbliiffend echt nachgestellt und verlangen auch geiibteren Bogen-
schiitzen einiges ab.

Spiel und Spaf flir Jung und Alt bietet das Gruppenspiel Archerytag. Es
ist eine Mischung aus Gotcha (Paintball) und Vélkerball. Statt mit eines
Balls versucht man das andere Team mit Pfeil und Bogen zu besiegen.

Das Bogenkino! Im neuen Bogenkino heil’t es ab sofort ,Licht aus, Film
ab und lasst die Pfeile fliegen“! Es wird auf eine 3x2 m grof3e Zielscheibe
in einer Distanz von 8-12 m geschossen. In jedem Kurzfilm erscheint 6x
eine Zielscheibe auf einem der Tiere, innerhalb weniger Sekunden sollte
der Pfeil ins Ziel gebracht werden. Im Kino kdnnen jeweils 2 Personen
gleichzeitig schieflen und ihr Kdnnen den anderen prasentieren (Kinder
ab 7 Jahren; ideal fiir Familien und Gruppen). Das Bogenkino ist ganz-
jahrig auf Anfrage geoffnet.

Offnungszeiten und Informationen
NUR MIT ANMELDUNG

Bogenparcours Moarhof, Familie Miiller, M +39 333 495921 3 | T +39 0473
679 221 | www.moarhof-schnals.com

Voraussetzung fiir den Erwerb einer Tageskarte ist die italienische
Staatslizenz bzw. fiir Stidtiroler gilt mit Landeslizenz fiir Fischerei. Die-
se erhalten Personen mit Wohnsitz im Ausland im Hotel Vernagt (T +39
0473 676 063) sowie bei ,,Go-Fish“ in Kastelbell (T +39 0473 624 464) zum
Preis von € 32,00 (flir 10 Jahre giiltig).

TAGESKARTEN (NUR ERHALTLICH MIT STAATSLIZENZ ODER MIT LAN-
DESLIZENZ FUR SUDTIROLER)

Stausee Vernagt € 25,00 + € 5,00 Kaution oder Schnalser-Bach
(von Staumauer Vernagt bis Karthauser Briicke) € 30,00 + € 5,00
Kaution erhdltlich im Hotel & Chalets Edelweiss in Vernagt,
T +39 0473 669 633 und im Hotel Vernagt, T +39 0473 676 063.

Etsch vom Haidersee bis zur Naturnser Briicke inkl. aller Nebengewas-
ser erhaltlich bei Go-Fish in Kastelbell, T +39 0473 624 464 oder Land-
gasthaus Langwies in Naturns, T +39 0473 667 526.

TAGESKARTEN (ERHALTLICH OHNE STAATSLIZENZ)
Fischerteich bei Goldrain, Prad und Stilfs, erhéltlich jeweils vor Ort.

Die 18-Loch Golfanlage Passeier.Meran in St. Martin ist umsdaumt von
Wiesen und Waldern und bietet anspruchsvolle Courses mit Blick auf die
umliegenden Berge. Nur unweit davon liegt die 6ffentlich zugangliche
4-Loch Golfanlage des Sport & Wellnesshotels Quellenhof.

Der 9-Loch-Parcours weist kaum Hohenunterschiede auf - dies freut vor
allem Anfanger. Kénnern verlangt der knapp 2,8 Kilometer lange Par-
cours im Golfclub Lana Brandis prézise und kraftige Schldge ab.

GOLFCLUB PASSEIER.MERAN
T +39 0473 641 488 | www.golfclubpasseier.com

QUELLENHOF LUXURY RESORT PASSEIER
T +39 0473 645 474 | www.quellenhof.it

GOLF CLUB LANA "GUTSHOF BRANDIS"
T +39 0473 564 696 | www.golfclublana.it

HOCHSEILGARTEN OTZI ROPE-PARK

Natur, Erlebnis und Nervenkitzel, fiir die ganze Familie, bietet der Hoch-
seilgarten im hinteren Schnalstal. Der sehr weitldufige, mit mittlerweile
13 Parcours und ca. 180 Plattformen, von 2 m bis 30 m Héhe, ausgestat-
tete Hochseilgarten, bietet Parcours fiir Kleinkinder, Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene. Vom ganz leichten bis zum superschweren Par-
cours und von 2 m Hohe bis 30 m Hohe, ist alles dabei.

Highlights im Park: (separat buchbar und gegen extra Kosten)
- Die Riesenschaukel (40 m Durchmesser und 10 m Fallhdhe)
-3 Ziplines liber den See (Gesamtlange 1.100 m)

Dauer | ein Rundgang auf allen Parcours etwa 4-5 Stunden

Ort | am Ende des Stausees in Vernagt, auf 1.780 m, Bushaltestelle und
Parkplatz vorhanden

Zeitraum | vom 01. Mai bis ca. Anfang November 2024

Weitere Informationen zu Offnungszeiten und Preise siehe Flyer oder
Webseite. Samtliche Sicherheitsausriistung wird bereitgestellt. Wir
empfehlen gutes Schuhwerk, und im Frithjahr und Herbst warme Be-
kleidung. Handschuhe kdnnen vor Ort gegen einen Aufpreis gekauft
werden.

Es wird empfohlen, sich unter der angegebenen Telefonnummer anzumel-
den! M: +39 391 772 147 9; weitere Informationen: www.hochseilgarten.bz
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Ich begleite Sie/Euch auf

t Alpine Gipfelwanderungen
+ Schneeschuhtouren

+ Skitouren

+ Gletscherberge

“ Hochtouren

+ Tourenwiinsche und
individuelle Termine

sind moglich

CIATTI

Ber:g— & Skiftihrer

= KONTAKT & ANMELDUNG
M +39 338 561 44 61 oder info@bergfuehrer-robertciatti.com
www.bergfuehrer-schnals-passeier.com

Klettern erfreut sich immer grofRerer Beliebtheit bei Kindern und Er-
wachsenen. Ob erste Erfahrungen an der Felswand oder anspruchsvol-
BERGL ALM lere Touren - im Schnalstal und dessen niheren Umgebung finden Sie
zwei Klettersteige sowie drei Klettergarten. Details auf Seite 77.

Der kleine, feine Klettergarten Marchegg ist ein Ausflug wert: ne-
ben der Felswand mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen be-
findet sich eine grof3e Spielwiese, wo es sich toll austoben lasst.
Unter fachkundiger Anleitung eines staatlich gepriiften Bergfiih-
rers lernen die Interessierten das Einmaleins des Kletterns.

Freitag | 05.07.2024 - 16.08.2024
10.00 - 12.00 Uhr, 12.00 - 14.00 Uhr oder 14.00 - 16.00 Uhr

Klettergarten Marchegg

€ 15,00 fiir Kinder ab 8 Jahren & Erwachsene MIT dem Siidtirol
Guest Pass Schnalstal | € 20,00 fiir Kinder ab 8 Jahren &
Erwachsene OHNE dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal

individuell mit Auto oder der Uberlandlinie Nr. 261
,Naturns-Schnalstal“

Parkmoglichkeit beim Marchegghof

Zu FuR: jeweils 45 min. vom Hotel Gerstgras oder ab der Talstation
der Gletscherbahnen

Zusatzinfo: Kinder ab 8 Jahren; die Ausriistung wird kostenlos
zur Verfligung gestellt; Mitzubringen - Trekking- oder Turnschu-
he und bequeme Kleidung; mind. 4 Teilnehmer; max. 6 Teilneh-
mer pro Einheit

Bergflihrer: Robert Ciatti und Team

info@eishof.com | +39 0473 42 05 24
(Von Mitte Mai bis Ende Oktober)

eisHor.com T @

Anmeldung erforderlich innerhalb Donnerstag 17.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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» Skiurlaub mit der ganzen Familie
...direkt an den Pisten und Aufstiegsanlagen

Wir bieten:

E MTB Corratec 650 - 750 W / Junior E MTB
Ferrata - Klettersteigset's

Kinderwagen?’ Buggys'

Kindertragrucksacke
Trekkmgstocke / Rucksacke A

28.09.20?4 3 04.05.?025
Family Spedial

Gratis Skiverleih
fur Kinder bis 14 Jahre

Q +390473 662220
Kurzras, 115
I-39020 Schnalstal o) +393357122022

Kurzras - Schnals - Info: +39 333 8909161 - +39 347 2437202 www.masocorto.it - info@masocorto.it

www.skifactory-masocorto.it - info@skifactory-masocorto.com
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Fir Profis und Downhiller empfehlen wir die umliegenden Ortschaften
Naturns, Partschins und Latsch. Das Schnalstal ist ein exklusives Wan-
der- und Ruhegebiet, deshalb empfehlen wir nur folgende Forststrafien
und -wege. Es gibt keine ausgewiesenen Mountainbiketouren, wir bitten
Sie dies zu akzeptieren.

Katharinaberg - Moaralm

Karthaus - Kloster Alm

Karthaus - Penaud Alm

Vorderkas - Eishof (Ubergang ins Passeiertal)
Unser Frau - Mastaunalm

Unser Frau - Lafetz Alm

Kurzras - Lazaun (nur Mo, Mi, Fr)

MOUNTAINBIKE VERLEIH

bei Aparthotel Maso Corto in Kurzras
T+390473662514 | M +39 347 243 720 2 | www.skifactory-masocorto.it

in Kurzras
T+390473662112 | M+39 339461484 1| schnals@rentandgo.it

Jeden Dienstag, Donnerstag, Samstag und Sonntag vom 29. Juni bis 6.
Oktober 2024 kénnen die Carts von 10.00 - 16.30 Uhr an der Bergstation
der Umlaufbahn Lazaun ausgeliehen werden (téglich vom 05.08.2024
- 18.08.2024). Der Preis fiir eine Einzelfahrt betragt € 10,00 und kann bei
der Ausgabe an der Lazaun Bergstation entrichtet werden. An der Lazaun
Talstation konnen die Carts wieder zuriickgegeben werden.

Erleben Sie die faszinierende Siidtiroler Bergwelt aus der Vogelpers-
pektive bei einem Gleitschirm-Tandemflug mit den staatlich gepriiften
Tandem-Piloten.

M +39 333 543 855 5 | www.fly2meran.info

M +39 320 745 447 4 | www.fly42.it
M +39 339763 171 5 | www.tandemclub.it

Schlanders, Miihlgasse 13, T +39 0473 621 267
www.vill.it
Spielerischer Reituntericht und Ponyreiten fiir die Kleinen, Wanderrei-
ten im Stilfserjoch Nationalpark, individueller Reitunterricht, Halb- und
Tagesritte sowie Stundenritte.

Hafling, St.-Kathrein-StraRe 4
M +39 366 651 444 9 | reitstall@sulfner.com | www.sulfner.com
Stundenritte, Halbtages- und Tagesritte, Unterricht in der Sandbahn fiir
Anfanger und Fortgeschrittene, Kinderfiihrungen, Kutschenfahrten.

Genussradeln durch den Vinschgau und das Meraner Land. Die 80 km
lange Strecke von Reschen bis nach Meran fiihrt inmitten prachtiger
Obstanlagen und Au-Landschaften, zumeist parallel zur Etsch. Egal ob
als Radprofi oder gemiitlicher mit der ganzen Familie, erleben Sie eine
der schonsten Natur- und Kulturlandschaften der gesamten Alpen auf
die beste und umweltfreundlichste Art und Weise.

RADVERLEIH
Naturns, M +39 347 130 092 6
entlang des Etschradweges an fiinf Bahnhofen
(Lana-Reschen), T +39 0473 201 500 | www.suedtirol-rad.com
entlang und in der Ndhe des Etschradweges an sechs
Verleihstellen (Meran-Reschen), T +39 0474 913 450 | www.papinsport.com

Kastelbell, M +39 336 611 336 | www.acquaterra.it
Von Mai bis September bietet das Team von Acquaterra verschiedenste
Wander- und Outdoor-Sportarten an. Das abenteuerreiche Programm
reicht von der Schlauchbootfahrt auf der Etsch oder der Passer, Power
Rafting, Kayaking, Canyoning, River Tubing, Hydrospeed bis hin zu Bug-
gy und Quad Touren.




ERLEBNISBAD & THERME NATURNS T +39 0473 668 036 | www.erleb-
nisbad-naturns.merano-suedtirol.it

Freibad mit Wasserrutsche, Kinderbecken mit Spielbereich sowie gro-
Rer Liegewiese; Hallenbad mit 51 m langer Erlebnisrutsche, Kinderspiel-
bereich, Solarium und einer Saunalandschaft auf etwa 500 m?.

Offnungszeiten

18.05. - 15.09.2024 MO-SO: Hallenbad 10. 00 - 19.30

01.06. - 01.09.2024 MO-SO: Freibad 10.00 - 19.00

28.09.2024 - Anf. Mai 2025 : MO, MI, DO, FR 15.00 - 21.30 | SA + an Feier-
tagen 10.00 - 21.30, SO 10.00 - 20.30 | DI Ruhetag (aufer an Feiertagen
und Schulferien).

AQUAFORUM LATSCH, T +39 0473 623 560 | www.vivalatsch.it
25-m-Sportbecken, Kleinkinderbereich, 50 m Réhrenrutsche sowie So-
lebecken, Whirlpool, groRRziigiges Kinderbecken und Liegewiese im Frei-
en.

THERME MERAN, T +39 0473 252 000|www.termemerano.it

15 Pools im Innenbereich, eine Saunalandschaft mit sechs verschiede-
nen Saunen-Erlebnissen (ganzjahrig); 10 Aulenpools, einem Bio Nature
Pool, einem romantischen Seerosenteich und schattenspendenden Zy-
pressen (Thermenpark im Sommer).

Offnungszeiten

Thermaleinrichtung & Pools: MO - SO 9.00 - 21.00 | Sauna: MO - FR
14.00 - 21.00, SA, SO 10.00 - 21.00 | My Spa: MO - SA 9.00 - 19.00 Uhr
Fitness: MO + M1 6.30 - 22.00, DI+DO 8.00 - 22.00, FR 6.30 - 21.00, SA 8.00
-12.00 +15.00 - 18.00, S0 9.00 - 12.00 Uhr | Shop: MO - SO 9.00 - 18.30

SPORTZONE TEXEL, Unser Frau, 3 Kunstrasenplatze

TENNISCAMP, Naturns, Gustav-Flora-Stralle 29 | T +39 0473 668 094
4 Hallenplatze mit gelenkschonendem Gummigranulat, 4 Sandtennis-
platze im Freien, 1 Beachvolley-Platz (auch fiir BeachTennis)

AKTIVITATEN & FREIZEITANGEBOTE

Am Eingang zum Schnalstal, unterhalb des Schloss Juval von Reinhold
Messner, liegt der Klettergarten Juval. Der Klettergarten Juval ist beson-
ders familienfreundlich und aufgrund seiner vielen Routen duflerst ab-
wechslungsreich.

Lage: ruhig, am Bachufer | Ausrichtung: stidwestlich | Jahreszeit: Friihjahr
bis Herbst, Route 1-8 das ganze Jahr | Fels: Granit | Wandhéhe: max. 80 m,
die meisten 20 bis 30 m | Schwierigkeit: 3c bis 8a | Seilldnge: max. 3 m| Boul-
dern: 6 Boulderrouten | Besonderheit: nach Regen, sehr schnell trocken

Nahe des Marchegghofes im Gebiet Kurzras, etwa 2 km von der Glet-
scherbahn entfernt, hat die AVS Ortsgruppe Schnals einen Klettergarten
errichtet. Der Klettergarten ist familienfreundlich und bietet verschiede-
ne Schwierigkeitsgrade. An einigen Terminen im Juli und August findet
ein Schnupperklettern fiir Kinder und Erwachsene statt (S. 71).

Lage: im hinteren Schnalstal | Ausrichtung: siidwest-west | Jahreszeit:
April bis Oktober | Fels: Schiefer | Wandhdhe: 20 bis 30 m | Schwierigkeit:
4a bis 7b+| Besonderheit: familienfreundlich

Der Klettergarten Mastaun befindet sich im gleichnamigen Hochtal
bei Unser Frau in Schnals auf einer Meereshéhe von 1.950 m (etwa 20
Gehminuten von der Mastaun Alm). Die etwa 70 Meter hohe Felswand
bietet technisch anspruchsvolle Routen liber mehrere Seillangen inmit-
ten einer unberiihrten Naturlandschaft.

Lage: ruhig | Ausrichtung: std-ost | Jahreszeit: Juni bis September
Fels: Schiefer | Wandhohe: max. 70 m | Wandneigung: vertikal - leicht
Uiberhdngend - anliegend | Schwierigkeit: 6a+bis6¢| Seilldnge: max. 70 m
Besonderheit: nur fiir erfahrene und gelibte Kletterer geeignet, nicht
empfehlenswert bei Regen und Nésse.
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Der Einstieg zu einem der reizvollsten Klettersteige Suidtirols befindet
sich unterhalb des Schloss Juval, am Eingang des Schnalstales. Der
Klettersteig verlduft entlang des historischen Wasserleitungssystems
Schnalstal-Naturns. Der ehemals etwa 10 km lange Waal war auch unter
dem Namen Hoachwool bekannt. Die Route, mit 1.400 Metern Seillan-
ge und einer Hohendifferenz von 630 Metern, kdnnte selbst fiir gelibte
Kletterer eine Herausforderung werden. Mit Gurt, Klettersteigset, Helm,
festen Bergschuhen und Handschuhen ausgeriistet geht’s los - sofern
Sie schwindelfrei sind. Denn bei diesem Klettersteig geht es unter lhren
FiRen schon gerne mal einige Meter in die Tiefe.

von mi. M. bis mi. M. Hm Grad Zeit etwa
Parkplatz Talstation 535 Einstieg 555 20 einfach 30 min.
Einstieg Seilbriicke 555 Seilbriicke 620 65 B/C 30 min.
ab Seilbriicke 620 Ausstieg 1.120 500 C/D 180 min.
Ausstieg 1.120 Bergstation 1.280 160 einfach 20 min.

Abstieg auf Weg Nr. 10 1.120 Parkplatz 235 585 einfach 60 min.

Tour Gesamt: in etwa 4,5 Stunden, davon reine Kletterzeit 3,5 Stunden
| Seilldnge: 1.380 m | Ausrichtung: west | Jahreszeit: Anfang Februar bis
Dezember, je nach Wetterverhaltnissen

Hinweis! Im Sommer ist es aufgrund der starken Sonneneinstrahlung
am Klettersteig Hoachwool sehr heil3. Daher ist es unbedingt erforder-
lich, schon sehr friih in den Klettersteig einzusteigen. Laut Empfehlung
der Bergrettung sollten nur jene, die mindestens 5 Klimmzilige und dies
ohne allzu groRer Anstrengung schaffen, den Klettersteig begehen.
Ebenso wichtig ist eine gute Ausriistung und reichlich zum Trinken.

Der Ubungs- und Familienklettersteig KNOTT befindet sich am Felsen,
auf dem die Aussichtsplattform verankert ist. Von der Plattform hat man
einen grandiosen Tiefblick auf die einzelnen Routen und die Kletterer.
Am KNOTT gibt es vier Klettersteigrouten, eine kurze Verbindungsrou-
te, eine 20 m lange Seilbriicke und zwei steile Leitern. Der Ubungs- und
Familienklettersteig weist einfache Routen, schwierige Passagen, expo-
nierte Wegstrecken und technische Abschnitte auf und kann zu jeder
Tageszeit genutzt werden, denn der Zustieg und der Abstieg sind kurz.
Weitere Informationen zu den einzelnen Routen finden Sie im Flyer (im
Tourismusbiiro erhéltlich).

Kletterfreaks aufgepasst: Ende Juniwird der Klettersteig ,,Larix“ (lat. Lar-
che) und der parallel dazu verlaufende Erlebniswanderweg ,Alpin Trail*
in Kurzras wieder geoffnet. Die beiden Wege kreuzen sich an mehreren
Stellen und so kdnnen z.B. Familien gemeinsam starten, die einen uber
den actionreichen Klettersteig und die anderen iiber den Erlebniswan-
derweg. Der Klettersteig verlauft liber mehrere Briicken, einer Seilrut-
sche und teils anspruchsvolle Kletterpassagen. Als erstes erreicht man
das Speicherbecken, danach geht es weiter liber einen Felsaufschwung
zum Lagerplatz aus der Bronzezeit bis oberhalb der Teufelsegg Hitte.
Der Riickweg erfolgt tiber den Alpin Trail oder mit dem Sessellift Roter
Kofel. Der Klettersteig kreuzt immer wieder den Erlebniswanderweg
und kann auch zum Ausstieg genutzt werden. Somit kommen sowohl
gemutliche Wanderer, als sportliche Kletterfreunde voll auf ihre Kosten.

Lage: im hinteren Schnalstal | Einstieg: hinter Sessellift Roter Kofel, am
FuBe des groRBen Kurzrasbach-Wasserfalls | Ausstieg: oberhalb der Teu-
felsegghiitte (bewirtschaftet) | Jahreszeit: Juni bis September | Lange:
1,8 km | Schwierigkeit: mittelschwer (C)

bei Aparthotel Maso Corto in Kurzras Helm,
Gurt und Klettersteigset (inkl. Anpassung und fachmannischer Bera-
tung). Fur weitere Informationen:
T+390473662514 | M +39 347 243 720 2 | www.skifactory-masocorto.it

in Kurzras
Helm, Gurt und Klettersteigset (inkl. Anpassung und fachmannischer
Beratung). Flr weitere Informationen:
T+390473662 112 | www.sportservice.bz




MOBILITAT

Mobilitdt @ Vorteilskarten

MOBILCARD

4 suotio Entdecken Sie Sudtirol mit der Mobilcard. Diese er-
[B. Miaicis moglicht es Ihnen an einem, drei oder sieben aufein-
ander folgenden Tagen alle 6ffentlichen Verkehrsmit-
telin ganz Siidtirol unbegrenzt zu nutzen.

» Regionalziige in Siidtirol (innerhalb Brenner - Trient,
Mals - Innichen)

» Nahverkehrsbusse (Stadt-, Uberland- und Citybusse)

» Seilbahnen nach Ritten, Kohlern, Meransen, Jenesien,
Mélten und Voran

» Trambahn Ritten und Standseilbahn auf die Mendel

» PostAuto Schweiz zwischen Mals und Mistair

Preise  Erwachsene Kinder (6-14 Jahre)
1Tag  €20,00 €10,00
3Tage €30,00 €15,00
7Tage €45,00 £22,50

BIKEMOBIL CARD

= Die bikemobil Card ist ein Kombiticket fiir die Nutzung von
%“Sn'“ Bus, Bahn und Leihfahrrad. Sie ermdglicht die unbegrenzte
15 Nutzungaller 6ffentlichen Verkehrsmittel (siehe Mobilcard)

T i

in ganz Sudtirol (Ostern bis Ende Oktober) an einem Tag,
zusatzlich ist die Nutzung eines Leihfahrrads moglich. Die Rader (Mountain-,
City-, Trekking- und Juniorbikes) sind an den Verleihstellen entlang der Bahn-
hofe, sowie in verschiedenen AuRenstellen, mit der Kennzeichnung ,,Stidtirol
Rad“ bzw. ,,PapinSport“ verfiigbar. Das Leihfahrrad kann in einem der betei-
ligten Betriebe ohne Aufpreis zurlickgegeben werden, darf jedoch nicht auf
Bahn oder Bus transportiert werden. Informationen tiber Verleihstellen er-
halten Sie in den Tourismusbiiros, zu den ,Stdtirol Rad“ Radverleihen unter
www.suedtirol-rad.com, zu den Verleihstellen von PapinSport unter www.
papinsport.com.

Preise  Erwachsene Kinder (6-14 Jahre)
1Tag €30,00 €15,00
MUSEUMOBH: GARD - - - - - - == === oo

Die museumobil Card vereint zwei Angebote. Die unbegrenzte Fahrt mit allen
offentlichen Verkehrsmitteln (siehe Mobilcard) an drei oder
sieben Tagen und bietet zudem freien Eintritt in rund 80
teilnehmenden Museen in ganz Stidtirol. Informationen zu
den teilnehmenden Museen erhalten Sie in den Tourismus-

INFORMATIONEN ZU TICKETS UND FAHRPLANE biiros oder unter www.museumobilcard.info.
Preise  Erwachsene Kinder (6-14 Jahre)

3Tage €55,00 €27,50
7Tage €65,00 €32,50

Bequem und umweltfreundlich - erreichen Sie die umliegenden Orte
mit Bus und Bahn. Auf den folgenden Seiten finden Sie Informationen
zu Tickets, Mobilitats- und Vorteilskarten, Netz- und Fahrpldanen sowie

die ortlichen Taxis/Shuttles. .



OUTDOOR
IS MORE

Die Seilbahn oder die Umlaufbahn Falzeben bringen dich
zum idealen Ausgangspunkt fiir spannende Wanderungen,
Mountainbike-Ausfliige, eine Klettersteig-Tour, Kinderspald im

Outdoor Kids Camp oder zum Alpin Bob.

Kaufe dein passendes Ticket bereits vorab im Online Shop und
tiberspringe die Warteschlange an den Kassen.

DEIN TICKET

MOBILITAT

INFOS ZU KINDERN, TIEREN UND RADTRANSPORT
IN DEN OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

KINDER

Fir Kinder unter 6 Jahren sind alle 6ffentlichen Verkehrsmittel kosten-
los. Die Mobil-, museumobil- und bikemobil Card erhalten Kinder unter
14 Jahren zu einem ermafigten Preis.

HUNDE IN OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

Blindenhunde und Kleintiere, die im Arm gehalten werden oder in ei-
nem Kafig oder Behalter mit den MalRen von héchstens 70x30x50 cm
Platz haben, werden kostenlos beférdert. Fiir alle anderen Tiere kann
jeder Fahrschein, welcher fiir Erwachsene giiltig ist, gelost werden. Ach-
tung: Maulkorb- und Leinenpflicht!

FAHRRADMITNAHME

Fur den Fahrradtransport auf 6ffentlichen Verkehrsmitteln muss ein zu-
satzliches Ticket gelost werden. Ein Rad-Tagesticket kostet € 7,00 und
muss bei jeder Fahrt entwertet werden. Das Ticket ist an Bord der Uber-
landbusse (z.B. Linie 261), an den Fahrkartenschaltern oder -automaten
erhéltlich. (Vorsicht: Die Regionalziige sind nur fiir den Transport von 15-
18 Fahrradern ausgestattet. Wenn die verfligbaren Platze bereits besetzt
sind, kann die Mitnahme von weiteren Fahrradern untersagt werden).

TAXI- & SHUTTLESERVICE

Taxi Norri des Sachsalber Norbert, Vernagt, M +39 348 000 161 2
Taxi Spechtenhauser Stefan, Unser Frau, M +39 333 837 963 8
Shuttle Helmuth des Pircher Helmuth, Naturns, M +39 348 498 475 6
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FAHRPLANE BUS & BAHN

261

SCHNALSTAL - NATURNS
VAL SENALES - NATURNO

I -

10.12.2023-14.12.2024

Kurzras ab 554 7.07 807 9.07 10.07 11.07 12.07 13.07
Gerstgras 5.57 7.10 8.10 9.10 10.10 11.10 12.10 13.10
Vernagt 559 712 812 9.12 10.12 1112 1212 13.12
Unser Frau, Dorfbrunnen [Al ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ [ ‘
Unser Frau, Oberdorf 6.05 7.18 818 9.18 10.18 11.18 12.18 13.18
Raindl 6.11 7.24 824 924 1024 11.24 1224 13.24
Karthaus 6.177 730 830 9.30 1030 11.30 12.30 13.30
Abzweigung Pfossental 6.20 7.33 833 933 1033 11.33 12.33 13.33
Katharinaberg 6.27 740 840 940 1040 1140 1240 13.40
Neuratheis 633 7.46 846 946 1046 11.46 1246 13.46
Altratheis 635 7.48 848 948 1048 1148 1248 13.48
Naturns, Seilbahn Unterstell 643 756 856 956 1056 11.56 1256 13.56
Naturns, Rathaus 646 759 859 959 1059 1159 1259 13.59
Naturns, Bahnhof an_ 6.51  8.04 9.04 10.04 11.04 12.04 13.04 14.04
250 nach Meran ab_7.08 817 917 1017 11.17 1217 _13.17_14.17
250 nach Mals ab_7.00 8.06 10.06 12.06 14.06
250 von Meran an 8.06 10.06 12.06 14.06
250 von Mals an 7.49 9.49 11.49 13.49
Naturns, Bahnhof ab 8.09 9.09 10.09 11.09 12.09 13.09 14.09
Tschirlanderhof 8.12 9.12 1012 1112 1212 13.12 14.12
Tabland 8.18 9.18 10.18 11.18 12.18 13.18 14.18
Staben, Bahnhof an 823 9.23 10.23 11.23 12.23 13.23 14.23
2 NATURNS - SCHNALSTAL
6 1 NATURNO - VAL SENALES
[x] [x]
Staben, Bahnhof ab 7.02 732 832 932 1032 11.32
Tabland 7.06 736 836 936 10.36 11.36
Tschirlanderhof 7.12 742 842 942 1042 11.42
Naturns, Bahnhof an 7.15 745 845 945 1045 11.45
250 nach Meran ab 7.50 9.50 11.50
250 nach Mals ab 7.39 8.06 10.06 12.06
250 von Meran an 659 659 738 838 938 10.38_11.38
250 von Mals an 7.08 7.49 9.49 11.49
Naturns, Bahnhof ab 6.21 7.15 7.21 752 852 952 1052 11.52
Naturns, Rathaus 6.26 7.20 7.26 757 857 957 1057 1157
Naturns, Seilbahn Unterstell 6.27 7.27 7.58 8.58 9.58 10.58 11.58
Altratheis 6.37 7.37 808 9.08 10.08 11.08 12.08
Neuratheis 6.39 739 810 9.10 10.10 11.10 12.10
Katharinaberg \ \ 818 918 10.18 11.18 12.18
Abzweigung Pfossental 6.43 7.43 824 924 1024 11.24 12.24
Karthaus | | 828 928 1028 11.28 1228
Raindl 6.49 749 834 934 1034 11.34 1234
Unser Frau, Dorfbrunnen [A] ‘ ‘ 8.37 9.37 10.37 ‘
Unser Frau, Oberdorf 6.52 752 837 937 1037 1137 1237
Vernagt 6.57 757 842 942 1042 1142 1242
Gerstgras 7.01 8.01 846 946 1046 1146 12.46
Kurzras an 7.06 8.06 8.51 9.51 10.51  11.51 12.51

[x] an Werktagen
nei giorni feriali

[A] bis zum 7 Apr

fino al 7 apr
Zusatzliche Fahrten an Schultagen. Informationen dazu auf www.suedtirolmobil.info und in der App stdtirolmobil

Ulteriori corse nei giorni scolastici. Informazioni su www.altoadigemobilita.info e nell’app altoadigemobilita

14.07 15.07 16.07 17.07 18.07 19.07 20.07 Maso Corto
14.10 15.10 16.10 17.10 18.10 19.10 20.10 Gerstgras
1412 15.12 16.12 17.12 18.12 19.12 20.12 Vernago
14.17 16.17 18.17 Madonna, Fontana
1418 15.18 16.18 17.18 18.18 19.18 20.18 Madonna, Oberdorf
14.24 1524 16.24 17.24 18.24 19.24 20.24 Raind|
1430 1530 16.30 17.30 18.30 19.30 20.30 Certosa
1433 1533 16.33 17.33 18.33 19.33 20.33 Bivio Val di Fosse
1440 1540 16.40 17.40 1840 19.40 20.40 Monte S. Caterina
1446 1546 16.46 17.46 18.46 19.46 20.46 Ratisio Nuovo
1448 1548 16.48 17.48 1848 19.48 20.48 Ratisio Vecchio
1456 1556 16.56 17.56 1856 19.56 20.56\aturno, Funivia Unterstell
1459 1559 16.59 1759 1859 19.59 20.59 Naturno, Municipio
15.04 16.04 17.04 18.04 19.04 20.04 21.04 Naturno, Stazione
15.17 _16.17 17.17 1817 _19.17 20.17. 250 per Merano
16.06 18.06 20.06.__21.06 250 per Malles
16.06 18.06 250 da Merano
15.49 17.49 250 da Malles
15.09 16.09 17.09 18.09 19.09 Naturno, Stazione
15.12 16.12 17.12 18.12 19.12 Tschirlanderhof
15.18 16.18 17.18 18.18 19.18 Tabla
15.23 16.23 17.23 18.23 19.23 Stava, Stazione
10.12.2023-14.12.2024
1232 1332 14.32 15.32 16.32 17.32 18.32 19.32p. Stava, Stazione
12.36 13.36 14.36 15.36 16.36 17.36 18.36 19.36 Tabla
1242 1342 1442 1542 16.42 17.42 18.42 19.42 Tschirlanderhof
1245 1345 1445 1545 16.45 17.45 18.45 19.45a. Naturno, Stazione
13.50 15.50 17.50 719.50p- 250 per Merano
14.06 16.06 18.06 20.06p- 250 per Malles
712.38 13.38 14.38 1538 16.38 17.38 18.38 19.38a. 250 da Merano
13.49 15.49 17.49 79.49a. 250 da Malles
1252 1352 1452 1552 1652 17.52 1852 19.52p. Naturno, Stazione
12,57 1357 1457 1557 16.57 17.57 1857 19.57 Naturno, Municipio
1258 1358 1458 1558 16.58 17.58 18.58 19.58 Naturno, Funivia Unterstell
13.08 14.08 15.08 16.08 17.08 18.08 19.08 20.08 Ratisio Vecchio
13.10 14.10 15.10 16.10 17.10 18.10 19.10 20.10 Ratisio Nuovo
13.18 14.18 15.18 16.18 17.18 18.18 19.18 20.18 Monte S. Caterina
13.24 1424 1524 16.24 17.24 1824 19.24 20.24 Bivio Val di Fosse
13.28 14.28 15.28 16.28 17.28 18.28 19.28 20.28 Certosa
13.34 1434 15.34 16.34 17.34 18.34 19.34 20.34 Raindl
| | | | | | @ Madonna, Fontana
13.37 1437 15.37 16.37 17.37 1837 19.37 20.37 Madonna, Oberdorf
13.42 1442 1542 1642 17.42 1842 19.42 20.42 Vernago
1346 14.46 15.46 16.46 17.46 18.46 19.46 20.46 Gerstgras
13.51 1451 15.51 16.51 17.51 18.51 19.51 20.51a. Maso Corto




MOBILITA

BUS MERAN - NATURNS
10.12.2023-14.12.2024
2 5 1 BUS MERANO - NATURNO

B " c ot

200 von Bozen an 7.43 845 9.45 10.45 11.45 12.15 12.45 13.45 14.45 15.45 16.45 17.152. 200 da Bolzano
Meran, Bahnhof ab 5.22 5.52 E6.22 E7.22 E7.52 E8.52 E9.52E10.52 11.52E12.22E12.52E13.52E 14.52E 15.52E 16.52E17.22p. Merano, Stazione
Meran, Rennweg 5.25 b5.55 E6.25 E7.25 E7.55 E8.55 E9.55E10.55 :11.55E 12.25E 12.55E 13.55E 14.55E 15.55E 16.55E 17.25 Merano, Via delle Corse
Meran, Altes Krankenhaus 5.27 b5.57 E6.27 E7.27 E7.57 E8.57 E9.57E10.57 111.57E12.27612.57E13.57E14.57E15.57E 16.57E 17.27 Merano, Ospedale Vecchio
Algund, Stenizer-Weg 534 6.04 6.34 7.34 804 9.04 10.04 11.04 12.04 12.34 13.04 14.04 15.04 16.04 17.04 17.34 Lagundo, Via Stenizer
Toll, Dorf 540 6.10 6.40 7.40 8.10 9.10 10.10 11.10 12.10 12.40 13.10 14.10 15.10 16.10 17.10 17.40 Tel, Paese
Rabland, Dorf 543 6.13 6.43 7.43 813 9.13 10.13 11.13 12.13 12.43 13.13 14.13 15.13 16.13 17.13 17.43 Rabla, Paese
Abzweigung Plaus 546 6.16 6.46 7.46 8.16 9.16 10.16 11.16 12.16 12.46 13.16 14.16 15.16 16.16 17.16 17.46 Bivio Plaus
Naturns, Rathaus 550 6.20 6.50 7.50 8.20 9.20 10.20 11.20 12.20 12.50 13.20 14.20 15.20 16.20 17.20 17.50 Naturno, Municipio
Naturns, Seilbahn Unterstell 553 6.23 6.53 7.53 8.23 9.23 10.23 11.23 12.23 12.53 13.23 14.23 15.23 16.23 17.23 17.53 Naturno, Funivia Unterstell
Staben, Kochenmoos 558 6.28 658 7.58 8.28 9.28 10.28 11.28 12.28 12.58 13.28 14.28 15.28 16.28 17.28 17.58 Stava, Kochenmoos
Staben, Kirche an_ 559 6.29 6.59 759 8.29 9.29 10.29 11.29 12.29 12.59 13.29 14.29 15.29 16.29 17.29 17.59a. Stava, Chiesa
e I—

200 von Bozen an 17.45 18.45 19.15 a. 200 da Bolzano
Meran, Bahnhof abE17.52E18.52E19.22 p. Merano, Stazione
Meran, Rennweg E17.55E18.55E19.25 Merano, Via delle Corse
Meran, Altes Krankenhaus E17.57E18.57E19.27 Merano, Ospedale Vecchio
Algund, Stenizer-Weg 18.04 19.04 19.34 Lagundo, Via Stenizer
Toll, Dorf 18.10 19.10 19.40 Tel, Paese
Rabland, Dorf 18.13 19.13 19.43 Rabla, Paese
Abzweigung Plaus 18.16 19.16 19.46 Bivio Plaus
Naturns, Rathaus 18.20 19.20 19.50 Naturno, Municipio
Naturns, Seilbahn Unterstell 18.23 19.23 19.53 Naturno, Funivia Unterstell
Staben, Kochenmoos 18.28 19.28 19.58 Stava, Kochenmoos
Staben, Kirche an_18.29 19.29 19.59 a. Stava, Chiesa

E hélt nur zum Einsteigen
2 BUS NATURNS - MERAN solo salita 10.12.2023-14.12.2024
5 1 BUS NATURNO - MERANO
[ IS [ M @ 2 [
Staben, Kirche ab 559 6.29 6.59 7.59 8.29 9.29 10.29 11.29 12.29 12.59 13.29 14.29 15.29p. Stava, Chiesa
Naturns, Seilbahn Unterstell 6.03 6.33 7.03 7.33 803 833 933 935 10.33 10.35 11.33 12.33 13.03 13.33 14.33 15.33 Naturno, Funivia Unterstell
Naturns, Rathaus 6.07 6.37 7.07 7.37 8.07 8.37 9.37 9.39 10.37 10.39 11.37 12.37 13.07 13.37 14.37 15.37 Naturno, Municipio
Abzweigung Plaus 6.11 641 711 7.41 811 841 941 943 10.41 10.43 11.41 12.41 13.11 13.41 14.41 15.41 Bivio Plaus
Rabland, Dorf 6.14 6.44 7.14 744 8.14 844 944 9.46 10.44 10.46 11.44 12.44 13.14 13.44 14.44 15.44 Rabla, Paese
Téll, Dorf 6.17 6.47 7.7 7.47 8.17 847 947 949 10.47 10.49 11.47 12.47 13.17 13.47 14.47 15.47 Tel, Paese
Algund, Stenizer-Weg 6.23 6,53 7.23 7.53 8.23 853 9.53 9.55 10.53 10.55 11.53 12.53 13.23 13.53 14.53 15.53 Lagundo, Via Stenizer
Meran, Altes Krankenhaus 6.29 6.59 7.29 7.59 829 859 9.59 10.01 10.59 11.01 11.59 12.59 13.29 13.59 14.59 15.59 Merano, Ospedale Vecchio
Meran, Rennweg 6.32 7.02 7.32 802 832 9.02 10.02 10.04 11.02 11.04 12.02 13.02 13.32 14.02 15.02 16.02 Merano, Via delle Corse
Meran, Bahnhof an_6.36_7.06 7.36 8.06 8.36_9.06 10.06 10.08 11.06 11.08 12.06 13.06 13.36 14.06 15.06 16.06a. Merano, Stazione
200 nach Bozen ab 7.13_746_8.16_846_9.16 11.16 11.16 12.16 13.16 _13.46 14.16 15.16 16.16p- 200 per Bolzano
[x] I [x]
Staben, Kirche ab 16.29 17.29 17.59 18.29 19.29 19.59 p. Stava, Chiesa
Naturns, Seilbahn Unterstell 16.33 17.33 18.03 18.33 19.33 20.03 Naturno, Funivia Unterstell
Naturns, Rathaus 16.37 17.37 18.07 18.37 19.37 20.07 Naturno, Municipio
Abzweigung Plaus 16.41 17.41 18.11 18.41 19.41 20.11 Bivio Plaus
Rabland, Dorf 16.44 17.44 18.14 18.44 19.44 20.14 Rabla, Paese
Toll, Dorf 16.47 17.47 18.17 18.47 19.47 20.17 Tel, Paese
Algund, Stenizer-Weg 16.53 17.53 18.23 18.53 19.53 20.23 Lagundo, Via Stenizer
Meran, Altes Krankenhaus 16.59 17.59 18.29 18.59 19.59 20.29 Merano, Ospedale Vecchio
Meran, Rennweg 17.02 18.02 18.32 19.02 20.02 20.32 Merano, Via delle Corse
Meran, Bahnhof an 17.06 18.06 18.36 19.06 20.06 20.36 a. Merano, Stazione

200 nach Bozen ab 17.16 18.16 18.46 19.16 20.46 p. 200 per Bolzano
[2] Werktage am Freitag vom 29. Mérz bis zum 6. Oktober [x] an Werktagen I an Werktagen auRer Samstag an Werktagen ausser Samstag wenn schulfrei

venerdi feriale dal 29 marzo al 6 ottobre nei giorni feriali nei giorni feriali escluso sabato feriali escluso sabato nei giorni non scolastici
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2 E MALS - MERAN
5 0 ) MALLES - MERANO
R R R RE R R RE R R
7000 7002 7004 7040 7006 7008 7042 7010 7012
S S S S S
[x]
Mals é ab 5.16 538 6.16 7.01 7.20 820 9.03 9.20 10.20
Schluderns & 520 542 620 7.05 7.24 824 9.07 9.24 10.24
Spondinig & 524 546 6.24 7.10 7.30 830 9.12 9.30 10.30
Eyrs & 527 549 6.27 7.3 7.33 833 915 9.33 10.33
Laas & 531 553 6.33 7.18 7.40 840 9.20 9.40 10.40
Schlanders & 538 6.01 641 7.27 7.48 848 9.27 9.48 10.48
Goldrain d 544 6.07 647 7.32 753 853 932 953 10.53
Latsch & 548 6.12 650 7.37 8.00 9.00 9.37 10.00 11.00
Kastelbell & 551 6.16 654 7.41 8.03 9.03 9.41 10.03 11.03
Tschars & 555 6.20 6.58 8.07 9.07 10.07 11.07
Staben d& 559 6.24 7.05 814 9.14 10.14 11.14
Naturns d 6.02 6.27 7.08 7.50 817 9.17 9.50 10.17 11.17
Plaus & 6.05 631 712 | 820 920 | 10.20 11.20
Rabland & 6.08 6.34 7.15 7.54 823 9.23 954 10.23 11.23
Toll & 610 636 717 | 826 926 | 10.26 11.26
Marling & 6.19 6.43 7.26 8.06 836 9.36 10.06 10.36 11.36
Algund & 6.21 646 7.28 | 839 939 | 1039 11.39
Meran & an 6.26 650 7.32 8.13 843 9.43 10.13 10.43 11.43
I ]
200 Meran ab 633 654 7.46 816 846 9.46 10.16 10.46 11.46
200 Bozen an_7.18_7.32_826_9.00_9.25 10.26_11.00 _11.26 _12.26
R RE R R RE R
7024 7050 7026 7028 7052 7030
S S S S S
Mals é& ab 16.20 17.03 17.20 18.20 19.03 19.20
Schluderns & 16.24 17.07 17.24 18.24 19.07 19.24
Spondinig & 16.30 17.12 17.30 18.30 19.12 19.30
Eyrs & 16.33 17.15 17.33 18.33 19.15 19.33
Laas & 16.40 17.20 17.40 18.40 19.20 19.40
Schlanders & 16.48 17.27 17.48 18.48 19.27 19.48
Goldrain & 16.53 17.32 17.53 18.53 19.32 19.53
Latsch & 17.00 17.37 18.00 19.00 19.37 20.00
Kastelbell & 17.03 17.41 18.03 19.03 19.41 20.03
Tschars d& 17.07 18.07 19.07 20.07
Staben d 17.14 18.14 19.14 20.14
Naturns d 17.17 17.50 18.17 19.17 19.50 20.17
Plaus 17.20 1820 19.20 | 20.20
Rabland d 17.23 17.54 18.23 19.23 19.54 20.23
Toll & 17.26 18.26 19.26 | 20.26
Marling d 17.36 18.06 18.36 19.36 20.06 20.33
Algund & 17.39 1839 1939 | 2035
Meran & an 17.43 18.13 18.43 19.43 20.13 20.39
[x]
200 Meran ab 17.46 18.16 18.46 19.46 20.46
200 Bozen an_18.25_19.00 19.26_20.27 21.26

Samstag, Sonn- und Feiertage
sabato e giorni festivi

[x] an Werktagen
nei giorni feriali

I an Werktagen auRer Samstag
nei giorni feriali escluso sabato

18.03.2024-14.12.2024

RE R R RE R R RE R
7044 7014 7016 7046 7018 7020 7048 7022
& & & & & & & &

11.03 11.20 12.20 13.03 13.20 14.20 15.03 15.20p. & Malles
11.07 11.24 12.24 13.07 13.24 14.24 15.07 15.24 & Sluderno
11.12 11.30 12.30 13.12 13.30 14.30 15.12 15.30 & Spondigna
11.15 11.33 12.33 13.15 13.33 14.33 15.15 15.33 & Oris
11.20 11.40 12.40 13.20 13.40 14.40 15.20 15.40 & Lasa
11.27 11.48 12.48 13.27 13.48 14.48 15.27 15.48 & Silandro
11.32 11.53 12.53 13.32 13.53 14.53 15.32 15.53 & Coldrano
11.37 12.00 13.00 13.37 14.00 15.00 15.37 16.00 & Laces
11.41 12.03 13.03 13.41 14.03 15.03 15.41 16.03 & Castelbello
12.07 13.07 14.07 15.07 16.07 & Ciardes
12.14 13.14 14.14 15.14 16.14 & Stava
11.50 12.17 13.17 13.50 14.17 15.17 15.50 16.17 & Naturno
| 12201320 | 14201520 | 16.20 & Plaus
11.54 12.23 13.23 13.54 14.23 15.23 15.54 16.23 & Rabla
| 1226 1326 | 1426 1526 | 16.26 & Tel
12.06 12.36 13.36 14.06 14.36 15.36 16.06 16.36 & Marlengo
‘ 12.39 13.39 ‘ 14.39 15.39 16.09 16.39 & Lagundo
12.13 12.43 13.43 14.13 14.43 15.43 16.13 16.43a. & Merano
12.16 12.46 13.46 14.16 14.46 15.46 16.16 16.46p. 200 Merano
13.00 13.26 14.26 15.00 15.26 16.25 17.00 17.264a. 200 Bolzano
p. & Malles
& Sluderno
& Spondigna
& Oris
& Lasa
& Silandro
& Coldrano
& Laces
& Castelbello
& Ciardes
& Stava
& Naturno
& Plaus
& Rabla
& Tel
& Marlengo
& Lagundo
a. & Merano
p- 200 Merano
a. 200 Bolzano
dalle ore 20.00 Servizio Sostitutivo Malles - Merano E' E--.

Orari: www.suedtirolmobil.info/it/il-mio-viaggio/orari 1
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T MERAN - MALS
a 18.03.2024-14.12.2024
2 5 O orl MERANO - MALLES
R R R RE R R RE R R RE R R RE R R RE R
7001 7003 7005 7041 7007 7009 7043 7011 7013 7045 7015 7017 7047 7019 7021 7049 7023
N S S S S S Y & & & & & & & &
[x]
[x] [x] [x] [x]

200 Bozen ab 545 6.24 655 7.35 835 9.01 9.35 10.35 71.07 11.35 12.35 13.01 13.35 14.35 15.01 15.35p. 200 Bolzano
200 Meran an 6.31 7.05 7.43 815 9.15 9.45 10.15 11.15 11.45 12.15 13.15 13.45 14.15 15.15 15.45 16.15a. 200 Merano
Meran & ab 534 636 7.16 7.46 8.16 9.16 9.46 10.16 11.16 11.46 12.16 13.16 13.46 14.16 15.16 15.46 16.16p. & Merano
Algund & 537 639 718 | 818 918 9.48 10.18 11.18 | 1218 1318 | 1418 1518 | 16.18 & Lagundo
Marling & 540 6.44 7.24 752 822 922 952 10.22 11.22 11.52 12.22 13.22 13.52 14.22 15.22 15.52 16.22 & Marlengo
Toll & 546 652 7.31 | 831 931 10.31 11.31 | 12311331 | 14311531 | 1631 & Tel
Rabland & 548 654 7.33 801 833 933 10.01 10.33 11.33 12.01 12.33 13.33 14.01 14.33 15.33 16.01 16.33 & Rabla
Plaus d& 551 656 7.35 | 835 9.35 10.35 11.35 | 12351335 | 14351535 | 16.35 & Plaus
Naturns & 554 7.00 7.39 8.06 8.39 9.39 10.06 10.39 11.39 12.06 12.39 13.39 14.06 14.39 15.39 16.06 16.39 & Naturno
Staben & 6.00 7.05 7.47 847 9.47 10.47 11.47 12.47 13.47 14.47 15.47 16.47 & Stava
Tschars & 6.02 7.08 7.50 850 9.50 10.50 11.50 12.50 13.50 14.50 15.50 16.50 & Ciardes
Kastelbell & 6.06 7.12 7.54 8.18 854 954 10.18 10.54 11.54 12.18 12.54 13.54 14.18 14.54 1554 16.18 16.54 & Castelbello
Latsch & 6.12 7.16 8.00 8.22 9.00 10.00 10.22 11.00 12.00 12.22 13.00 14.00 14.22 15.00 16.00 16.22 17.00 & Laces
Goldrain & 6.15 7.19 8.04 8.26 9.04 10.04 10.26 11.04 12.04 12.26 13.04 14.04 14.26 15.04 16.04 16.26 17.04 & Coldrano
Schlanders & 6.21 7.29 810 832 9.10 10.10 10.32 11.10 12.10 12.32 13.10 14.10 14.32 15.10 16.10 16.32 17.10 & Silandro
Laas & 6.33 7.38 821 8.40 9.21 10.21 10.40 11.21 12.21 12.40 13.21 14.21 14.40 15.21 16.21 16.40 17.21 & Lasa
Eyrs & 6.37 7.41 824 843 9.24 10.24 10.43 11.24 12.24 12.43 13.24 14.24 14.43 15.24 16.24 16.43 17.24 & Oris
Spondinig & 6.41 7.44 830 8.46 9.30 10.30 10.46 11.30 12.30 12.46 13.30 14.30 14.46 15.30 16.30 16.46 17.30 & Spondigna
Schiuderns & 6.45 7.49 834 851 9.34 10.34 10.51 11.34 12.34 12,51 13.34 14.34 14.51 15.34 16.34 16.51 17.34 & Sluderno
Mals d& an_6.51 7.54 838 855 9.38 10.38 10.55 11.38 12.38 12.55 13.38 14.38 14.55 15.38 16.38 16.55 17.38a. & Malles
R RE R R R
7025 7051 7027 7029 7031
& & & & &

[x]

200 Bozen ab 16.35 17.01 17.35 18.35 19.01 p. 200 Bolzano
200 Meran an 17.15 17.45 18.15 19.15 19.44 a 200 Merano
Meran & ab 17.16 17.46 18.16 19.16 19.46 p & Merano
Algund & 1718 | 18.18 19.18 19.48 & Lagundo
Marling & 17.22 17.52 18.22 19.22 19.52 & Marlengo
Toll & 17.31 | 18.31 19.31 20.00 & Tel
Rabland & 17.33 18.01 18.33 19.33 20.01 & Rabla
Plaus d& 17.35 | 18.35 19.35 20.04 & Plaus
Naturns & 17.39 18.06 18.39 19.39 20.06 & Naturno
Staben & 17.47 18.47 19.47 20.11 & Stava
Tschars & 17.50 18.50 19.50 20.14 & Ciardes
Kastelbell & 17.54 18.18 18.54 19.54 20.18 & Castelbello
Latsch & 18.00 18.22 19.00 20.00 20.22 & Laces
Goldrain & 18.04 18.26 19.04 20.04 20.26 & Coldrano
Schlanders & 18.10 18.32 19.10 20.10 20.32 & Silandro
Laas & 18.21 18.40 19.21 20.21 20.40 & Lasa
Eyrs & 18.24 18.43 19.24 20.24 20.43 & Oris
Spondinig & 18.30 18.46 19.30 20.30 20.46 & Spondigna
Schiuderns & 18.34 18,51 19.34 20.34 20.51 & Sluderno
Mals & an_18.38 18.55 19.38 20.38 20.55 a. & Malles

an Sonn- und Feiertagen

nei giorni festivi

[x] an Werktagen
nei giorni feriali

dalle ore 20.00 Servizio Sostitutivo Malles - Merano
Orari: www.suedtirolmobil.info/it/il-mio-viaggio/orari

S
o

St

89



BOZEN, MUSEUMSSTR. 43, T +39 0471 320 100, www.iceman.it

Erfahren Sie alles Wissenswerte {iber Otzi, dem Mann aus dem Eis! Die
Gletschermumie wurde am 19. September 1991 am Hauslabjoch im
Schnalstal gefunden. Im Zentrum der Dauerausstellung stehen die Mu-
mie und ihre einzigartigen Beifunde.

Offnungszeiten: DI - SO 10.00 - 18.00 Uhr | MO geschlossen, auRer an
A\ ﬁ\ Feiertagen, sowie Juli, August und Dezember auch MO gedffnet | Fiih-

m‘ rungen durch die Dauer- und Sonderausstellung auf Voranmeldung
) \ ‘Q\\\i_ moglich | TIPP: Eintritt vorab online reservieren

MERAN, ST. VALENTINSTR. 51/A, T +39 0473 255 600 | www.trauttmansdorff.it

Eine einzigartige Verbindung von Natur, Kultur und Kunst gehen tiber
80 Gartenwelten, Kiinstlerpavillons und zahlreiche Erlebnisstationen
wie z.B. Aussichtsplattformen, die Abenteuerbriicke und die ,Botani-
sche Unterwelt“ ein. 2005 wurde die 12 ha grolRe Anlage zum schonsten
Garten lItaliens gekiirt und 2006 zu Europas Garten Nr. 6 gewahlt. 2013
folgte die Krénung zum ,Internationalen Garten des Jahres®. In Trautt-
mansdorff wird ,Botanik zum Erlebnis“; das begehbare Lexikon bietet
Naturerleben, Erholung und ein Sinneserlebnis fiir Jung und Alt.
Offnungszeiten: 29. Marz - 15. Oktober 2024 téglich 9.00 - 19.00 Uhr | 16.
Oktober - 31. Oktober 2024 taglich von 9.00 - 18.00 Uhr | 01. November - 15.
November 2024 téglich von 9.00 - 17.00 Uhr | FRim Juni, Juli und August 9.00 -
23.00 Uhr | TIPP: Eintritt vorab online reservieren | Tiere nicht gestattet!

MERAN, ST. VALENTINSTR. 51/A, T +39 0473 255 655 | www.trauttmansdorff.it
Inmitten der Garten, im einstigen Ferienschloss der Kaiserein Elisabeth,
Sissi, befindet sich das Touriseum. Das Touriseum ist nicht irgendein
Museum. Auf Schloss Trauttmansdroff erwarten den Besucher leben-
dige Inszenierungen, mechanische Biihnen und lebensgrofle Figuren.
Der Museumsparcours steckt voller Uberraschungen und zeigt in den
20 Raumen der Dauerausstellung, wie aus dem Land der Tiroler Bauern
eine moderne Ferienregion wurde. In zwei vollig neu gestalteten Rau-
men werden nun auch die markantesten Veranderungen der letzten 15
Jahre im Urlaubsland Siidtirol aufgezeigt.

Offnungszeiten: 29. Marz - 15. Oktober 2024 téglich 9.00 - 19.00 Uhr | 16.
Oktober - 31. Oktober 2024 téglich von 9.00 - 18.00 Uhr | 01. November - 15.
November 2024 taglich von 9.00 - 17.00 Uhr | FR im Juni, Juli und August
9.00-23.00 Uhr TIPP: Eintritt vorab online reservieren | Tiere nicht gestattet!
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MESSNER MOUNTAIN MUSEUM SCHLOSS JUVAL

KASTELBELL/JUVAL, JUVAL 3, T +39 0471 631 264 | M +39 348 443 387 1
messner-mountain-museum.it

Museum auf Schloss Juval im Vinschgau, dem Mythos Berg gewidmet, sind
mehrere Kunstsammlungen untergebracht: Tibetika-Sammlung, die Gale-
rie mit Bildern der Heiligen Berge der Welt, Maskensammlung aus fiinf Kon-
tinenten, die einmalige Ausstellung zu Gesar Ling, der Tantra-Raum und der
Expeditionskeller. Die gesamte Ausstellung wird von geschulten Fiihrern
erklart. Dazu gibt es einen kleinen Bergtierpark, im Schlosswirt hofeigene
Produkte, im Unterortl exzellente Weine und am Full des Burghligels einen
Bauernladen. Schloss Juval verlassen alle mit starken Eindriicken.
Offnungszeiten und Fiihrungen: 24. Marz - 03. November 2024 | 10.00 -
17.00 Uhr | MI geschlossen | Besichtigung ohne Fiihrung und Voranmeldung
moglich | Jeden DI Fiihrung um 16.15 Uhr (Riickfahrt mit Shuttle um 17.30
Uhr méglich)| Gruppen und Sonderfiihrungen nur mit Voranmeldung.

Fiir die Schlossbesichtigung empfiehlt es sich rutschfestes Schuhwerk zu
tragen! Keine Parkmoglichkeit am Schloss. Zu Fuld vom Parkplatz Juval an
der Vinschger StaatsstraRe nahe der Taleinfahrt, von Staben oder

liber die Waalwege von Tschars (jeweils etwa 1 Std.) zu erreichen.
Fahrplan Shuttlebus Juval: 24. Mérz - 03. November 2024 | Mittwochs
und auRerhalb der Offnungszeiten fahrt kein Shuttlebus | Von der
Bus-Endstation beim Schlosswirt sind es noch 15 min. Gehzeit bis zum
Schloss. Kosten Shuttle: Einfache Fahrt €4,00, die Fahrt bis zum Museum
kostet € 6,00 | Auskunft Shuttle: T +39 335 101 527 6

PARKPLATZ ~ WEINGUT OBERORTL MUSEUM
JUVAL UNTERORTL SCHLOSSWIRT  juvAL
9.40 9.48 9.55 10.00
10.15 10.21 1030 .

10.45 1051 11.00 .

11.15 11.21 11.30 .

11.45 11.51 12.00 ;

12.15 1221 12.30 12.35
13.45 13.51 14.00 )

14.15 14.21 14.30 )

14.45 14.51 15.00 )

15.15 1521 15.30 )

15.45 15.51 16.00 16.05

SPECKWORLD

NATURNS, STEIN 17, T +39 0473 671 008 | www.moser.it

Der Speck ist ein Sudtiroler Original. Wer die Welt dieser einzigartigen
Kostlichkeit erleben will, kann dies in der Speckworld in Naturns. Moser
Speck hat hier eine Welt mit Museum und Shop zum Sidtiroler Qua-
litétsprodukt geschaffen. Bereits von aufen ist die ,,Speckhiitte“ eine
Augenweide. Innen schaffen Altholz sowie die typischen Gewiirznoten
des Specks - Wacholder, Rosmarin, Lorbeer - ein zilinftiges Ambiente. Im
hinteren Bereich der Speckworld wurde eine typische alte Selchhiitte
mit einem altem Herd, originalem Trog, einer alten Kette, einer origina-
len Wurstspritze, einer alten Produktwaage und mit traditionellen Ge-
ratschaften aufgebaut. Hier sehen Besucher, wie die Speckproduktion
friiher vor sich ging. Informationstafeln und interaktive Stationen infor-
mieren ebenso lber die Tradition, die Herstellung heutzutage sowie Tipps
und Tricks wie beispielsweise die richtige Schneidetechnik, die optima-
le Aufbewahrung und mehr. Reinhold Messner - Werbetrager von Moser
Speck - hat ebenfalls einen Bereich gestaltet. Wer Mosers Speck Zuhause
geniel’en mag, kann ihn in der Speckworld erwerben und auch online be-
stellen. Offnungszeiten: MO - SO 9.00 - 18.00 Uhr | auch an Sonn- und
Feiertagen durchgehend gedffnet.
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SONSTIGE TIPPS VON WEST NACH OST

TURM IM RESCHENSEE

Der romanische Kirchturm (1355) erinnert heute noch an die Dorfer Alt-
Graun und Reschen, die 1949/50 einem gigantischen Stauseeprojekt
weichen mussten. Die Runde um den See ist eine wunderbare und viel
genutzte Wander-, Bike- und Laufstrecke, der See selbst ein herrliches
Revier zum Angeln, Boot fahren, Segeln und Kitesurfen.

E KLOSTER MARIENBERG

MALS, SCHLINIG 1, T +39 0473 843 980 | www.marienberg.it

Seit tiber 900 Jahren folgt das Leben im Kloster Marienberg den Regeln
des Heiligen Benedikt. Es ist ein Ort der Ruhe und Kraft, der Geschichte
und Zukunft, der Arbeit und des Gebets. Im Erdgeschoss des Klosters be-
findet sich das 2007 eroffnete Museum. Ein Film und verschiedene Gegen-
stande gewdhren Einblick in den Alltag hinter den Klostermauern. Kurze
Texte und dazu passende Objekte weisen auf wichtige Begebenheiten im
Laufe der 900-jdhrigen Geschichte hin. Den Besuchern erwarten dieses
Jahr zahlreiche Ausstellungen zu verschiedensten Themen.
Offnungszeiten: 15. Marz - 31. Oktober 2024 & 27. Dezember - 05. Jan-
ner 2025 | MO - SA 10.00 - 17.00 Uhr SO und an kirchlichen Feiertagen ge-
schlossen (aufRer Oster- & Pfingstmontag); Informationen zu den Fiihrun-
gen erhalten Sie direkt beim Kloster Marienberg.

WHISKY DESTILLERIE PUNI

GLURNS, AM MUHLBACH 2, T +39 0473 835 500 | www.puni.com

Die Destillerie ist die erste und bisher einzige Whisky Destillerie Italiens.
Inmitten der Alpen, nahe dem Ortlermassiv, steht diese in Glurns im Vin-
schgau. Sie wurde mit viel Aufwand als besuchbare Destillerie geplant
und errichtet. Offnungszeiten: April - Oktober | DI - FR 10.00 - 16.00 Uhr |
SA 10.00 - 12.30 Uhr | MO & SO, sowie an Feiertagen geschlossen | Nover-
mber - Mérz | Ml - FR 10.00 - 14.00 Uhr | SA 10.00 - 12.30 Uhr | DI, MO, SO
sowie an Feiertagen geschlossen

8] CHURBURG

SCHLUDERNS, CHURBURG 1, T +39 0473 615 241 | www.churburg.com
Burganlage aus dem Jahre 1260 mit einem Innenausbau im Renaissan-
cestil (16. Jh.). Hier ist Europas groflte private Ristungskammer un-
tergebracht, die seit 1504 im Privatbesitz der Grafen von Trapp ist. Se-
henswert ist auch der Renaissance- Arkadengang mit Stammbaum der
Grafen von Trapp.

Offnungszeiten: 20. Marz - 31. Oktober 2024 | Besichtigung nur mit Fiih-
rung moglich von DI - SO | MO geschlossen (an Feiertagen geoffnet) |
Ticketverkauf online

9] GLURNS

GLURNS, T +39 0473 831 097 | www.glurns.eu

Mittelalterliches Stadtchen - kleinste Stadt der Alpen mit vollstandig er-
haltenen Stadtmauern mit drei Tortiirmen, malerischen Laubengangen
und stattlichen Adels- und Biirgerbauten.

Informationen zu den Erlebnisstadtfiihrugen erhalten Sie direkt im
Informationsbiiro Glurns.

LAASER MARMOR

LAAS, MARMORPLUS, M+39 347 409 540 4 | www.marmorplus.it

Das ,weille Gold“ hat das Dorf Laas in aller Welt bekannt gemacht: beson-
dersim 19. Jahrhundert setzten Kiinstler und Baumeister mit Vorliebe auf
das edle und widerstandsfdhige Gestein. In Laas und Schlanders kénnen
interessierte Besucher an einer der mehrmals wdchentlich angebotenen
Fiihrungen teilnehmen und den Abbau, die Verwendung und den Mythos
rund um das ,weif3e Gold“ hautnah erleben.

SCHLOSS KASTELBELL

KASTELBELL-TSCHARS, SCHLOSSWEG 1 | T. +39 0473 624 193
www.schloss-kastelbell.com

Das bereits im Jahre 1238 erwdhnte Schloss Kastelbell liegt malerisch auf
einem machtigen Felsblock am linken Ufer der Etsch, wo diese aus der
Schlucht der ,Latschander” das weite Untervinschgau erreicht. Schloss
Kastelbell war schon immer ein lebendiger Ort: Derzeit konnen Géste auf
der Burg die Dauerausstellung ,Via Claudia Augusta“ besichtigen, im Friih-
jahrund im Herbst finden zusatzlich temporare Kunstausstellungen statt.
Offnungszeiten: 28. April - 31. Oktober 2024 | Di - Sa 14.00 - 18.00 Uhr,
SO & feiertags 11.00 - 18.00 Uhr, Montag geschlossen.

Fiihrungen: 02. Juli - 01. September 2024 um 10.00 Uhr, 11.00 Uhr,
14.00 Uhr & 18.00 Uhr.




NATURNS, ST. PROKULUSSTR. 6, T +39 0473 673 139 | www.prokulus.org
Das aus dem 7. Jh. stammende Kirchlein birgt im Inneren die altesten
:‘ H 1 ! Fresken, die bis heute auf gesamtdeutschen Boden gefunden wurden.
e Auch die gotischen Freskenzyklen sind beeindruckend.
— Offnungszeiten: 19. Marz - 31. Oktober 2024 | DI & DO & SO 10.00 - 12.30
Uhr & 14.30 - 17.30 Uhr | Sonder6ffnung am 19.05.2024, 12.10.2024 von
MERAN 10.00 - 17.30 Uhr durchgehend | Geoffnet ohne freie Fiihrung: 31.03.2024,

25.04.2024,02.06.2024, 15.08.2024
WINE SHOP * WINE TASTING * GUIDED TOURS

KELLEREIMERAN.IT

NATURNS, ST. PROKULUSSTR. 1A, T +39 0473 673 139 | www.prokulus.org
Gezeigt werden in Film und Dokumentation die Entstehung der Kirche und
somit Antworten auf die Frage wer war der Bauherr, welche Herrschafts-
strukturen und Bevolkerungsgruppen gab es hierim 7. und 14. Jh. Das zwei-
te Thema ist die Pest: Ausgrabungen eines Seuchenfriedhofes, Bildmaterial
und Dokumentation von Pestverordnungen und den Tod als Herrscher der
Zeit. Zu sehen sind auch die abgeldsten gotischen Fresken von St. Prokulus,
die sich tiber den vorkarolingischen Wandmalereien befanden.
Offnungszeiten: 19. Marz - 31. Oktober 2024 | DI & DO & SO 10.00 - 12.30
Uhr & 14.30 - 17.30 Uhr | Sonderdffnung am 19.05.2024, 12.10.2024 von
10.00 - 17.30 Uhr durchgehend | Gedffnet ohne freie Flihrung: 31.03.2024,

PANORAMA-ONOTHEK
ENOTECA PANORAMICA * VIA CANTINA 9 | MARLENGO 25.04.2024, 02.06.2024, 15.08.2024

KELLEREISTRASSE 9 | MARLING

NATURNS, BERNARDIN-ASTFALLER-PLATZ 1,T+390473 668 201
www.naturparks.provinz.bz.it

CITY Das neue Naturparkhaus ist ein Gebaude mit klaren Linien, das - wie die

VINO Landschaft im Naturpark Texelgruppe — nach oben strebt. Und weil neben

THEK dem Wasser auch das Licht eine Besonderheit des Naturparks bildet, sor-

MERAN __| gen grofSe Fenster flir Sonne und Licht in den grof3ziigigen Raumlichkei-

T ten - und fiir einen unverstellten Ausblick auf Naturns, seine Umgebung

WINE SHOP * WINE BAR * WINE TASTING * GUIDED TOURS und vor allem auf den Naturnser Sonnenberg. Den besten Blick auf diesen

R B A R G B KB geniel3t man von der Terrasse des neuen Naturparkhauses, die dem Son-
nenberg zugewandst ist. Und damit jener Welt, in die die Besucherinnen
- ' - und Besucher gerade eingetaucht sind.
. b p _ Offnungszeiten: Mirz 2024 - November 2024 | DI - SA 9.30 - 12.30 Uhr &
— 14.30 - 18.00 Uhr | Juli & August SO gedffnet | an Feiertagen geschlossen (au-
' Nt Rer 15.08.2024).

_ TR

! :Wi. 3 B gy ! www.eisenbahnwelt.eu
m — Sie ist die groRte digitale Modelleisenbahnanlage Italiens und mit ihren
iber 20.000 Exemplaren eine der groRten Privatsammlungen von Modell-
ziigen in Europa. In der weltweit gréBten Panoramainszenierung wandelt
der Besucher durch eine Miniaturlandschaft Stidtirols im Mafstab 1:87 und

A

RABLAND/PARTSCHINS, GEROLDPLATZ 3, T +39 0473 521 460

CITY.VINOTHEK " LAUBEN 218 | MERAN " VIA PORTICI 218 | MERANO
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besucht die Phantasielandschaft , Mittelgebirge“ mit Zugverkehr aus ver-
schiedenen geschichtlichen Epochen, dabei lassen sich einige liebe- und
humorvolle Details sowie interaktive Elemente entdecken und bestaunen.
Offnungszeiten: 24. Marz - 10. November 2024 | SO - FR 10.00 - 17.00 Uhr |
SA geschlossen.

KELLEREI MERAN

MARLING, KELLEREISTR. 9, T +39 0473 447 137 | www.kellereimeran.it

Im Anbaugebiet Meran und Vinschgau reifen authentische Qualitdtsweine
heran, welche das Klima, das Flair, die Geologie und auch die Mentalitét
der Menschen in sich tragen: Nordliche Eleganz und siidliche Kraft, Ber-
gbauern-Weisheit und Dolce-Vita-Leidenschaft. Dieses Zusammenspiel
ergibt charakterstarke, kernige Rotweine und lebendige, frisch-fruchtige
Weilweine.

Kellerfiihrungen und Weinverkostungen: ab 20. Marz - 31. Oktober 2024
| MI, DO + FR um 15.00 Uhr | Anmeldung erforderlich; Offnungszeiten Pan-
orama-Onothek: MO - FR 8.00 - 19.00 Uhr | SA 8.00 - 18.00 Uhr.

K. U. K. MUSEUM BAD EGART

TOLL/PARTSCHINS, BAHNHOFSTR. 17, T +39 0473 967 342 | www.bad-egart.com
Eine Fundgrube fiir Liebhaber der Habsburger Monarchie mit einer Viel-
falt an Antiquitdten und kuriosen Ausstellungsstiicken. Ein Highlight bil-
det das Freilichtmuseum. Ein kreativer Traumgarten mit Kunst, Kultur,
Natur und viel Kuriosem, Skulpturen, Holz- und Steinmasken, dem Otzi
Habitat mit der ersten Kopie vom Mann von Similaun, Hauskapelle, Bau-
erngarten, Schneckenzucht und vieles mehr.

Offnungszeiten: 29. Mérz - 4. November 2024 | DI - SO 10.30 - 15.00 Uhr
MO geschlossen.

FORST - BRAUEREIBESICHTIGUNG

ALGUND, VINSCHGAUERSTR. 8, T +39 0473 260 111 | www.forst.it

Eine der schonsten Brauereien Italiens! Der Ortsteil Forst ist die Griin-
dungsstatte der seit 150 Jahre bestehenden altesten Brauerei Stidtirols.
Lassen Sie sich bei einer Fiihrung durch die Brauerei erklaren, was dieses
Bier so besonders macht, ob es die frische, reine Luft, das gute Wasser, die
herrliche Landschaft oder die Freundlichkeit der Bewohner ist.
Fiihrungen: April - Oktober | jeden Mittwoch um 11.00 Uhr & 14.00 Uhr |
Fur Jugendliche unter 16 Jahre ist die Teilnahme an den Fiihrungen unter-
sagt | Tiere nicht gestattet.

STADTFUHRUNGEN IN MERAN

MERAN, KURVERWALTUNG MERAN, FREIHEITSSTR. 45,

T +39 0473 272 000 | www.meran.eu

Wer Einblick in die bewegte Geschichte der Kur- und ehemaligen Tiroler
Landeshauptstadt Meran erhalten will, sollte unbedingt an einer kunsthis-
torischen Fiihrung teilnehmen. Infos & Anmeldung: Kurverwaltung Meran.

SCHLOSS TIROL - SUDTIROLER LANDESMUSEUM |
FUR KULTUR- UND LANDESGESCHICHTE

DORF TIROL, SCHLOSSWEG 24, T +39 0473 220 221 | www.schlosstirol.it

Die Stammburg der Grafen von Tirol beherbergt das Siidtiroler Museum
fiir Kultur- und Landesgeschichte. Ein interaktiver Parcours durch die im
Laufe von Jahrhunderten gewachsene Burganlage illustriert die wich-
tigsten Themen der Landesgeschichte, Kunst- und Sozialgeschichte, so-
wie den mittelalterlichen Alltag auf Schloss Tirol. Im Bergfried erschlief3t
sich auf 20 Ebenen die Geschichte des 20. Jahrhunderts. Multimediale
Stationen, Hor- und Filmzeugnisse sowie eine umfassende Sammlung
an Zeitdokumenten erldutern den langen Weg zur Sidtiroler Autono-
mie. Alljéhrlich finden bedeutende Sonderausstellungen statt.
Offnungszeiten: 15. Marz - 10. November 2024 | DI - SO 10.00 - 17.00 Uhr
MO geschlossen.

PFLEGEZENTRUM FUR VOGELFAUNA
SCHLOSS TIROL

DORF TIROL, SCHLOSSWEG 25, T +39 0473 221 500 | www.gufyland.com

Am Burghtigel von Schloss Tirol gibt es etwas Besonderes und fiir Stidtirol Ein-
zigartiges zu besichtigen. Hier wurde eine Pflegestation fiir Vogelfauna errichtet:
einwahres Naturerlebnis in einem erholsamen Mischwald. Im Zentrum kénnen
durchschnittlich rund 50 Vogel, grofitenteils Greifvogel, bewundert werden.
Offnungszeiten: 23. Mirz - 10. November 2024 | DI - SO 10.30 - 17.00 Uhr
Flugvorfiihrungen mit verschiedenen Greifvogeln taglich um 11.15 Uhr und
15.15 Uhr | MO geschlossen.

ERLEBNIS KRANZELHOF - 7 GARTEN

TSCHERMS, GAMPENSTR. 1, T +39 0473 564 549 | www.kraenzelhof.it

Der Ansitz Kranzel, die mittelalterliche Hofanlage umgeben von Weinbergen
und den 7 Garten, ist einzigartig in Stidtirol. Ein beispielhafter Ort, an dem
nicht nur das Alte gepflegt und bewahrt wird, sondern auch das Feuer neuer
kiinstlerischer und kultureller Aktivitaten lodert. Der Garten ist ein lebendiges
Wesen, mitihm geht der Besucher in Resonanz und lasst sich verzaubern.
Offnungszeiten: 26. Marz - 18. November 2024 | tiglich 9.30 - 19.00 Uhr |
19. November - Méarz 2025 taglich 10:00 - 17:00

SUDTIROLER OBSTBAUMUSEUM

LANA, BRANDISWAALWEG 4, T +39 0473 564 387 | www.obstbaumuseum.it

Als groRte und traditionelle Obstbaugemeinde Sudtirols ist Lana der ide-
ale Standort, um die Geschichte des Obstbaus museal aufzubereiten. So
bietet das Sudtiroler Obstbaumuseum in Lana einen anschaulichen Ein-
blick in das landwirtschaftliche Leben. Das ,Apfelmuseum® wurde im
mittelalterlichen Ansitz Larchgut eingerichtet und bietet auf rund 1.000
Quadratmeter Ausstellungsflache ausreichend Platz fiir diesen wichtigen
Aspekt der Sudtiroler Kulturgeschichte.

Offnungszeiten: 25. Mirz - 7. November 2024 (geschlossen 2. - 9. Juni) |
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SEILBAHN UNTERSTELL « NATURNS

Mérz, Juni, November: MO - FR 10.00 - 15.00 Uhr | April, Mai, September,
Oktober MO - FR 10.00 - 17.00 Uhr und SO 12.00 - 18 .00Uhr | Juli, Au-
gustMO - FR 9.00 - 14.00 Uhr, SO 12.00 - 18.00 Uhr | Juli, August zusétzlich
Abendo6ffnung MO und DO von 18:00 bis 21:00 Uhr

Wanderparadies
Naturnser Sonnenterg

MERAN, LABERSSTR. 4, T +39 0473 211 011 | www.rametz.com

Das Museum zeigt die Entwicklung des Weinbaus im Burggrafenamt. Ei-
nige der Themenbereiche sind: Bodenbearbeitung, Anbau der Rebe und
deren Schéadlingsbekampfung, Weinlese und Kellerwirtschaft. Unter an-
derem wird auch die alte Tradition der Speckherstellung dargestellt. Nach
der Besichtigung des Museums und der Keller konnen die Weine aus eige-
ner Produktion verkostet werden.

Offnungszeiten: 12. Marz - 30. November 2024 | MO - FR 10.00 - 17.00
Uhr , SA10.00 - 12.00 Uhr

ST. LEONHARD I. P., PASSEIRERSTRASSE 72, T +39 0473 659 086
www.museum.passeier.it

Das Museum am Sandhof in Passeier, dem Geburtsort von Andreas Ho-
fer, erzahlt lebendig und unterhaltsam, wie aus dem bartigen Wirt und
Viehhandler der Tiroler Volksheld wurde. Die Dauerausstellung ,,Helden &
Wir“ schlagt einen gar nicht so weiten Bogen zu Superman, Nelson Man-
dela und anderen Heroen aus heutiger Produktion. Der Bogen, der die so
unterschiedlichen Figuren vereint, ist die zeitlose und daher stets aktuelle
Frage: Warum brauchen wir eigentlich Helden? Auf dem Freigeldnde steht
ein fiir das Passeier typischer Haufenhof. In den historischen Gebauden
geben volkskundliche Objekte, Filme und eine Musiksammlung Einblick
ins Leben der Passeirer.

Offnungszeiten: 22. Marz - 14. April 2024 | FR - SO 10.00 - 16.00 Uhr Oster-
montag offen | 16. April 2024 - 9. November DI - SO 10.00 -17.00 Uhr | MO
geschlossen

e
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GARGAZON, REICHSTRASSE 26, T +39 0471 920 218 | www.raffeiner.net

Auf liber 6.000 m? prasentieren sich die Blumen-Schénheiten in all ihrer
Pracht. Die tiber 500 verschiedenen Orchideen zeigen ihren unvergleichli-
chen Reichtum an Farben und Formen, ihren Diiften und Leuchtkraft. Die
anschaulichen Infostationen ermdglichen das Tasten, Riechen, Fiihlen
und Betrachten hautnah. Schlendern Sie durch die Orchideenwelt und
lassen Sie sich vom exotischen Duft der Orchidee befliigeln. Nach dem
erlebnisreichen Rundgang bietet sich das ,Orchidea“ als gemdiitlicher
Treffpunkt an, mit hausgemachten Kuchen und liebevoll zubereiteten
Kostlichkeiten.

mehr erleben Offnungszeiten: 1. Marz - 31. Oktober 2024 | tiglich 10.00 - 18.00 Uhr,
naturns 1. November bis Februar 2025 von 10.00 - 17.00 Uhr | Fiihrungen auf Anfrage.

Seilbahn - Funivia  Naturns - Naturno bei Meran

www.unterstell.it Tel. +39 0473 66 84 18 www.naturns.it
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SEHENSWERTES

MESSNER MOUNTAIN MUSEUM FIRMIAN
BOZEN, SIGMUNDSKRONERSTR. 53, T +39 0471 631 264
messner-mountain-museum.it

Das Herzstiick des Messner Mountain Museums, MMM Firmian auf
Schloss Sigmundskron bei Bozen, thematisiert die Auseinandersetzung
Mensch-Berg. Zwischen Schlern und Texelgruppe draufien - Kunst, Ins-
tallationen, Reliquien drinnen - gibt die groRraumige Anlage einen Par-
cours vor. Die Wege, Treppen, Tiirme fiihren die Besucher aus der Tiefe
der Gebirge, wo Entstehung und Ausbeutung der Berge nachvollziehbar
werden, lber die religiése Bedeutung der Gipfel als Orientierungshilfe
und Briicke zum Jenseits, bis zur Geschichte des Bergsteigens und zum
alpinen Tourismus unserer Tage.

Offnungszeiten: 24. Marz - 10. November 2024 | MO - SO 10.00 - 18.00
Uhr | DO geschlossen.

NATURMUSEUM SUDTIROL

BOZEN, BINDERGASSE 1, T +39 0471 412 964 | www.natura.museum

Der Museumsrundgang flihrt Sie durch die verschiedenen Lebensraume
in Stdtirol. Verfolgen Sie die geologische Entstehung dieser vielfaltigen
Landschaft, ihre Veranderung durch Klimaschwankungen und Eingriffe
der Menschen. Tauchen Sie ein in die Welt der tropischen Korallenriffe,
beobachten Sie das Treiben in der Ameisenkolonie. Begegnen Sie Arkas,
dem Jungbéren, dessen Lebensgeschichte das Spannungsfeld zwischen
Artenschutz und Zivilisation vorstellt.

Offnungszeiten: ganzjéhrig | DI - SO 10.00 - 18.00 Uhr | MO geschlossen

IN PASSEIER

. KASTELBELL - yd8

z o
Fiihrungen auf Anfrage. [ 2 T
£ i B
=
SEHENSWERTES IN DER REGION <
Siidtiroler Archdologiemuseum in Stadtfiihrungen in Meran E
Bozen Kellerei Meran '-
Garten von Schloss Trauttmans- Schloss Tirol
dorff und Touriseum Pflegezentrum fiir Vogelfauna
Messner Mountain Museum Schloss Tirol
Schloss Juval “=l Erlebnis Kranzelhof
SPGCKWOFId Siidtiroler Obstbaumuseum
Turmim Re.schensee Weinbaumuseum Schloss Rametz
a Klo§ter Manfanb?rg Museum Passeier - Andreas Hofer
Whisky Destillerie PUNI Raffeiner Orchideen Welt
5 | Churburg Messner Mountain Museum Firmi-
T Glurns - Mittelalterliches Stadtchen an
Laaser Marmor Naturmuseum Sidtirol

Schloss Kastelbell

St. Prokulus Kirchlein
Prokulus Museum
Naturparkhaus Texelgruppe
Eisenbahnwelt

K. u. K. Museum Bad Egart
Forst - Brauereibesichtigung

-

[
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SOMMER

WINTER

Mo - Fr
07.00 - 19.00 Uhr

Sa 07.00 - 18.30 Uhr

Mo - Fr
07.00 - 19.00 Uhr

Sa 07.00 - 18.30 Uhr

BahnhofstraRe 1

T +39 0473 666 068
F +39 0473 672 491
kommerz@email.it
www.kaufhaus-gritsch.bz.it

© *

Auf Uber 1.200 m? Verkaufsflache
finden Sie besondere Spezialitaten
und Lebensmittel aller Art.

Besuchen Sie uns in unserer riesigen
Wein- und Spirituosenabteilung im
Kellergeschoss. GroRer Kunden-
parkplatz mit Tiefgarage!

Besuchen Sie uns in unserem
Onlineshop www.weinland.bz.it

gy
KG

KAUFHAUS

A

- B e Vi

Shopping & Beaufy

In den kleinen, feinen Geschaften finden Sie neben Lebensmitteln, auch
Souvenirs aus Stdetirol, wie die typischen blauen Bauernschiirzen oder
schmackhaften Speck und Wein. Kleine Hofldden und Handwerksbe-
triebe liberraschen mit besonderen selbstgemachten Produkten.

WEITERE GESCHAFTE &
HANDWERKSBETRIEBE

APOTHEKE

Apotheke Schnals
Unser Frau 140
Tel. +39 0473 676 012

Foto Souvenir Otzi Shop
Kurzras 12F

MO - DO 8.15-12.15 Uhr & 14.30 -
18.30 Uhr, FR 14.30 - 18.30 Uhr, SA
8.15-12.15 Uhr, FR Vormittag; SA
Nachmittag & SO geschlossen

GEMISCHTWAREN

Konditorei Weithaler
Katharinaberg 50
Mobil +39 333236677 1
MO - SA7.00 - 12.30 Uhr
SO geschlossen

Handlung Santer

Karthaus 58

Tel. +39 0473679 112

MO - FR7.00 - 12.00 Uhr & 15.30 -
18.30 Uhr, SA7.00 - 12.00 Uhr

DO Nachmittag & SO geschlossen

Tel. +39 0473 662 155
MO - S0 9.00 - 18.00 Uhr

Sportboutique Erwin Stricker
Kurzras 12

Tel. +39 0473 662 501

MO - SO 9.00-12.00 &

13.00 - 18.00 Uhr

N

-

Produkte aus dem Schnalstal sowie die Ab Hof Verkaufsstellen finden Sie ab S. 60.
Die hier gelisteten Geschafte und Dienstleister sind Mitgliedsbetriebe der Touris-

musgenossenschaft Schnalstal.
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BEAUTY

Er\lebniSthepme Sit kommt von Innen - wie wahr
w Naturns

ACISSE

Karthaus 29, T +39 0473 679 130 | www.glacisse.com
Terminvereinbarung erforderlich!

Fur das exklusive Beauty & Spa Studio in Karthaus wurde bewusst ein
behagliches Ambiente geschaffen. Ganz im Einklang mit der Natur,
unsere Tradition und Bergwelt zum Vorbild genommen, setzt sich das
Behandlungsangebot zusammen. In der Auswahl ihrer erstklassigen,
hautverwohnenden Pflegelinie GLACISSE spiegelt sich die intensive Ver-
bindung zur natiirlichen Umgebung wieder. Das Beauty & Spa Angebot
reicht von Gesichtsbehandlungen liber klassische Kosmetikbehandlun-
gen bis hin zu Kérperbehandlungen inklusiv Hand- und FuRpflege. Nicht
zu vergessen, die wunderbar nachhaltig verwohnenden Massagen.

- Kinderbecken in%fr'ei-

- Freibad mit 75 m Riesen-F

- Hallenbad (31°) mit 54 m R

- Sole- und Thermal-Whirlpool

- Saunalandschaft mit Thermal-
- Restaurant/Pizzeria : Unser Frau 27, Tel. +39 0473 669 688 | www.tonzhaus.com

Schnalstal-Wellness fiir einen Tag? Das Alpin Spa kann auf Reservierung
auch als Day Spa genutzt werden! Am besten mit einem buntfrischen
Bergfriihstiick mit Naturprodukten, mit einer Pizza aus dem Holzofen
oder mit einem 5-Génge-Menii von Chefkoch Andreas. Beniitzung des
Wellnessbereiches mit ganzjahrig beheiztem Berg-Pool inkl. Wellness-
korb mit Bademantel. Anmeldung erwiinscht!

Feldgasse‘5 39025 Naturns

www.erlebnisbad.it
3 ” = -

3 - -
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SCHNALSER HONDWERK

Schnalser Hond\»erk

V= _,

-

AUS EIGENER HAND GEFERTIGT

Handwerk mit Tradition finden Sie auch bei unsim Schnalstal. Vom Elek-
triker, Fliesenleger, Hydrauliker, Maler Giber Bauunternehmen, Tischler
und weiteren Freiberuflern und Institutionen.

Die hier gelisteten Handwerksbetriebe, Freiberufler und Institutionen
sind Mitgliedsbetriebe der Tourismusgenossenschaft Schnalstal und

unterstiitzen diese.

BAUUNTERNEHMEN

Bauunternehmen Oberhofer
Familie Oberhofer

Unser Frau 112

Mobil +39 340 386 724 0
www.bau-oberhofer.com

Bauunternehmen Kofler Lukas
Kofler Lukas

Unser Frau 156

Mobil +39 335 536 258 3

HEIZUNG & SANITAR

Weithaler Oswald
Unser Frau 159

Mobil +39 335 6552409
www.weithaler.it

TISCHLEREI/ZIMMEREI

Weithaler Roman
Katharinaberg 89

Mobil +39 339 880681 9
www.holzbau-weithaler.com

Tischlerei Oberhofer

Familie Oberhofer

Unser Frau 67

Mobil +39 339 165682 1
www.tischlerei-oberhofer.com

Tischlerei Haller Oswald
Haller Florian

Naturns-Peter Mitterhofer Str. 3

Tel. +39 0473 667 532
www.tischlereihaller.com

ELEKTRIKER

Energy Team

Unser Frau 173

Mobil +39 329 775904 6
www.energyteam.bz

FLIESENLEGER & STEINMETZ

Rainer Harald
Unser Frau 70
Mobil +39339 1811756

SEILBAHNMONTAGEN

Gurschler Erwin
Unser Frau 119
Mobil +39 335 824 906 6
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TEUFELSEGGHUTTE

GEOFFNET VOM 29. JUNI
BIS 06. OKTOBER 2024

SO ERREICHEN SIE UNS:

- = mit dem Sessellift Roter Kofel
- M Uber den Klettersteig Larix

- M Uber den Alpin Trail

- M Uber den Wanderweg Nr. 3

Familie Raffeiner

9
TEUFELSEGG
HUTTE

Wir freuen uns auf lhren Besuch! g

Schnalstal
Val Senales

WEITERE INSTITUTIONEN

WEITERE INSTITUTIONEN

archeoParc Schnalstal
Unser Frau 163, Tel. +39 0473 676 020, www.archeoparc.it

Berg- & Skiflihrer Schnalstal/Passeiertal Ciatti Robert
Mobil +39 338 561 446 1, www.bergfuehrer-schnals-passeier.com

Gemeinde Schnals
Karthaus 100, Tel +39 0473 679 124, www.gemeinde.schnals.bz.it

Schnalstaler Gletscherbahnen AG
Kurzras 111, Tel. +39 0473 662 171, www.schnalstal.com

Norry‘s Jagerschule & Shuttledienst Sachsalber Norbert
Unser Frau 91A, Mobil +39 348 000 161 2, www.jaegerschule.bz

Otzi Rope-Park Tumler Klaus
Vernagt, Mobil +39 391 772 147 9, www.hochseilgarten.bz

Raiffeisenkasse Untervinschgau
Unser Frau 84, Tel. +39 0473 669 630

Ski- & Snowboardschule Schnalstal
Kurzras 10, Tel. +39 0473 662 170, Mobil +39 329 594 299 2
www.skischuleschnalstal.com

Video Aktiv Gotsch Fritz
Karthaus 62, Mobil +39 335 824 908 0, www.videoaktiv.it

Amateursportverein Schnals
Mobil +39 0473 669 700, sv-schnals@rolmail.net
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WISSENSWERTES

-

-

b8

Apotheke Schnals, Unser Frau 140, T +39 0473 676 012

- Offnungszeiten: MO - DO 8.15 - 12.15 Uhr & 14.30 - 18.30 Uhr | FR
14.30 - 18.30 Uhr | SA 8.15 - 12.15 Uhr | FR Vormittag, SA Nachmittag
& SO geschlossen.

Apotheke ,,San Zeno* Naturns, Hauptstr. 16, T +39 0473 667 136
Offnungszeiten: MO - FR 8.00 - 12.30 Uhr & 14.00 - 19.00 Uhr | SA 8.00
-12.30 Uhr | SA Nachmittag & SO geschlossen.

Wissenswertes von A-Z O o

ARZT

Bereitschaftsdienst der Arzte an Wochenenden und in den Nacht-
stunden: Tageszeitung ,Dolomiten“ oder beim Siidtiroler Sanitéts-
betrieb unter www.sabes.it/de/turnusdienst-aerzte.asp
Gemeinschaftspraxis in Naturns, Hauptstr. 35, T +39 0473 668 469
Ordinationszeiten: MO & DI 8.00 - 12.00 Uhr & 15.00 - 19.00 Uhr | MI
8.00 - 12.00 Uhr & 14.00 - 17.30 Uhr | DO - FR 8.00 - 12.00 Uhr & 13.00
-17.00 Uhr | arztliche Visiten nur auf Vormerkung.

Kinderarzt Dr. Wolfsgruber Richard, Ordination in Naturns, Gustav-
Flora-Str. 20, M +39 338 387 591 9

Ordinationsstunden: Mo 15.30-19.30 Uhr, Di 14.30-19.30 Uhr,
Mi+Do+Fr 10.45-13.30 Uhr. Termine nur auf telefonischer
Vormerkung, Tel. 388 155 5553 von 08.00 bis 12.00 Uhr,

AUSFLUGSFAHRTEN - TAGESAUSFLUGE IN UND UM SUDTIROL
Martelltal Reisen, Ennewasser 165, 39020 Martelltal, T +39 0473 744
544, www.martelltal-reisen.com

Martin Reisen, Hoffmannplatz 1, 39011 Lana, T +39 0473 563 071,
www.martinreisen.com

Silbernagl, Schlernstrafle 39/1, 39040 Kastelruth, T +39 0473 706
633, www.sibernagl.it

AUTOABSCHLEPPDIENST

Abschleppdienst des italienischen Automobilclubs (ACI),
kostenlose 24h-Hotline 803 116

Karosseriebau Toni, Latsch, Industriezone 1/B, T +39 0473 623 321 |
M +39 335 526 1234, 24 Std. Abschleppdienst, Uberfiihrungen im In-
land und ins Ausland.

Karosserie Wetha, Schlanders/Vetzan, Gewerbegebiet 31, T +39
0473 742 061 | M +39 335818900 5 | M +39 334904 803 6
24 Std. Abschleppdienst, auch an Sonn- und Feiertagen (Mietwagen).

AUTOREPERATURWERKSTATTEN
ALLE FAHRZEUGTYPEN

Marchegger Franco, Plaus/Naturns, Stein 19, T +39 0473 667 386
Racing-Garage, Staben/Naturns, Hauptstr. 47, T +39 0473 664 077
Garage Pichler, Naturns, Etschangerstr. 10a, M +39 347 244 949 6
AUDI & VW

Motorunion, Meran, Goethestr. 37, T +39 0473 519 400

BMW & MINI

Auto lkaro, Meran, Romstr. 290, T +39 0473 239 855

MERCEDES

Auto Erb, Meran, Max-Valier-Str. 6/8/10, T +39 0473 233 100

OPEL
Bimobil, Meran, Romstr. 194, T +39 0473 272 222
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TOYOTA, LEXUS, SUZUKI
Genetti, Lana, Boznerstr. 53, T +39 0473 561 413

AUTOVERLEIH | MIETWAGEN

Auto Gotsch, Meran, Reichstr. 78, Tel. +39 0473 212219
Sportgarage, Meran, Max Valier Str. 7, Tel. +39 0473 273300
Carsharing: www.carsharing.bz.it oder greenmobility.bz.it
Karosserie Wetha, Schlanders/Vetzan, Gewerbegebiet 31,
T+39 0473742061 | M +39 335818 900 5

BANKEN & BANCOMAT (GELDAUTOMAT)

Raiffeisenkasse Untervinschgau, Unser Frau 84, T +39 0473 669 630
Offnungszeiten: MO, DI & FR 8.00 - 12.45 Uhr & 14.30 - 15.30 Uhr | MI &
DO 8.00 - 12.45 Uhr & 17.00 - 18.00 Uhr

Zweigstelle Karthaus, Karthaus 100 (Gemeinde)
Offnungszeiten: DI & DO 8.00 - 12.15 Uhr

Weitere Geldautomaten in Katharinaberg und Kurzras.

BERGFUHRER

Robert Ciatti, M +39 338 561 446 1 | www.bergfuehrer-schnals-passeier.com
Ludwig Gorfer, M +39 335 585 300 7

David Spath, M +39347001611 7 | de.alpinitty.com/bergfuehrersiidtirol

BRIEFMARKEN

im Postamt in Karthaus (S. 117), in den Geschéften sowie in einigen
Gastbetrieben erhaltlich.

FAHRPLANE (BUS & BAHN)

Regionale Bus- und Zugfahrplane erhalten Sie kostenlos im Touris-
musbiiro. Auskunft Fahrplane unter www.suedtirolmobil.info
Auskunft Trenitalia (Staatsbahn), Hotline 199 892 021

Auskunft Bus und Vinschgerbahn, Hotline 840 000 471

FAHRRAD- UND MTB-VERLEIH / RADSPORTFACHGESCHAFT
Radverleih Sportservice Erwin Stricker, Kurzras, T +39 0473 662 112
Skifactory Maso Corto, Kurzras, www.skifactory-masocorto.com
Radsportfachgeschéfte finden Sie in Naturns.

FEIERTAGE

Ostersonntag/-Montag 31.03./01.04. | Tag der Arbeit 01.05.
Pfingstsonntag/-Montag 20.05./21.05. | Herz-Jesu-Feuer 09.06.
|Hochunserfrauentag/Maria Himmelfahrt 15.08. |

Allerheiligen 01.11. | Maria Empféangnis 08.12. | Weihnachten 25.12.
Stephanstag 26.12. | Neujahr 01.01. | Heilige Drei Konig 06.01.
Nationalfeiertag 25.04., 02.06.

FUNDBURO

Gemeinde Schnals, Karthaus 100, T +39 0473 679 124
Offnungszeiten: MO - FR 8.00 - 12.30 Uhr

Online-Fundbiiro Siidtirol www.fundinfo.it

GEPACKSBEFORDERUNG EUROPAWEIT
Insam-Express, Bozen, T +39 0471 796 110 | info@insamexpress.it

GOTTESDIENST KATHOLISCH
Beachten Sie den Aushang an den Pfarrkirchen und das digitale
Pfarrblatt auf www.gemeinde.schnals.bz.it.

GOTTESDIENST EVANGELISCH

Christuskirche Meran, an der Passerpromenade (Carduccistr. 31),
T +39 0473 492 397, Messen an Sonn- und Feiertage um 10.00 Uhr

KINDERSPIELPLATZE

Katharinaberg, nahe der Bushaltestelle

Karthaus, unterhalb der Pfarrkirche

Unser Frau, unterhalb des archeoParc Schnalstal
Kurzras, nahe der Ski- und Snowboardschule Schnalstal

KINO

Filmclub Meran, Bozen & Schlanders. Programm unter
www.filmclub.it

Cineplexx Bozen, SchlachthofstraBe 53/a, T +39 0471 054 550
www.cineplexx.bz.it

Cineplexx Algund, im Kaufhaus Algo, Weingartenstrasse 31,
www.cineplexx.bz.it/algo

KRANKENHAUSER

Allgemeines Krankenhaus ,,Franz Tappeiner®, Meran, Rossinistr.
5,T+39 0473263 333

Krankenhaus Schlanders, Krankenhausstr. 3, T +39 0473 738 111
Krankenhaus Bozen, L. Bohler Str. 5, T +39 0471908 111

KRANKENKASSE/SUDTIROLER SANITATSSPRENGEL

Sozial- und Gesundheitssprengel Naturns, Gustav-Flora- Str. 8,
T+390473 671800

MAUTGEBUHREN (STAND 01.01.2023 MAUTGEBUHREN )
Alle Autobahnen in Italien sind gebiihrenpflichtig;

Tarife der Brennerautobahn:
Ab Bozen/Suid bis: Brenner Trient (Nord) Verona (Nord) Affi (Gardasee)
PKW: €6,50 €3,80 €10,10 €9,10

Timmelsjoch (7.00 - 20.00):
einfache Fahrt PKW € 19,00 | Hin & Retour PKW € 26,00

Infos zur Vignette und Mautgebiihren in Osterreich auf Seite 119.

MARKTE

WOCHENMARKTE

Dienstag Meran, Praderplatz (kleiner Markt)

Donnerstag Schlanders

Freitag Meran (groRer Markt)

Samstag Naturns (an Feiertagen evtl. Marktverschiebung),
Samstag Bozen Siegesplatz

BAUERNMARKT

Dienstag Lana, Rathausplatz

Freitag Bozen, Rathausplatz

Samstag Meran, Galileistralle, Naturns Burggraflerplatz
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SOMMER

WINTER

Onlineshopi‘
weinland.bz.it

Mo - Fr
09.00 - 12.30 Uhr
15.00 — 19.00 Uhr

Sa 09.00 - 13.00 Uhr

Mo - Fr
09.00 - 12.30 Uhr
15.00 — 18.30 Uhr

Sa 09.00 - 13.00 Uhr

Hauptstrale 43
T +39 0473 667621
winestop@email.it

*
1)

www.naturnser-vinothek.bz.it

Lassen Sie sich von der riesigen Aus-
wahl an Feinkost, Stidtiroler Weinen,
Spirituosen, Gin, Rum & Whisky tber-
raschen. Uber 30 Spitzenweine warten
darauf verkostet zu werden. Sie finden
die neue Naturnser Vinothek gegen-
tber dem Rathausplatz. Kompetente
und freundliche Beratung, Kunden-
parkplatz vorhanden. Wir freuen uns
auf lhren Besuch

——
(eI
o@®

@®
Naturnser

Vinothek

WISSENSWERTES

NOTRUFNUMMER 112
einheitliche Notrufnummer fiir Rettungswagen, Notarzt, Bergret-
tung (Flug- und Bodenrettung), Feuerwehr, Carabinieri

OPTIKER
Optik Wohlfarter, Naturns, Hauptstr. 35, T +39 0473 667 787

PARKPLATZ

Offentlich

Katharinaberg, Ortszentrum

Karthaus, Ortszentrum

Unser Frau, nahe der Hauptstralie

Unser Frau, oberhalb des archeoParc Schnalstal
Vernagt, am See

Gebiihrenpflichtig
Pfossental, Vorderkaserhof
Kurzras, Schnalstaler Gletscherbahnen

PILZE SAMMELN

Voraussetzung: Einzahlung von € 8,00 pro Sammeltag und Person
(liber 14 Jahre) im Postamt Schnals. Den Einzahlungsschein und Per-
sonalausweis wahrend des Sammelns mit sich tragen!

Menge: max. 1 Kilogramm pro Person (liber 14 Jahre) und Tag
Wann: nur an geraden Tagen von 7.00 - 19.00 Uhr

Innerhalb des Naturparks Texelgruppe ist das Pilze sammeln nicht
erlaubt.

PFARRAMT
Pfarrhaus Unser Frau 30, T +39 0473 669 675

POLIZEI | CARABINIERI
Carabinieristation Schnals, Karthaus 78, T +39 0473 679 121

POSTAMT

Postamt Schnals, Karthaus 41, T +39 0473 679 129

Offnungszeiten: DI & DO 8.20 - 13.45 Uhr | SA 8.20 - 12.45 Uhr | Sonn-
und Feiertage geschlossen. Alle Serviceleistungen der italienischen
Post auRer Telefonate.

TANKSTELLE

Kostner, Abzweigung Karthaus, T+39 0473 679 102,
Offnungszeiten: MI - MO 7.00 - 18.30 Uhr | Selfservice DI & taglich 18.30
-7.00 Uhr

Tamoil Naturns, Stein 39, T +39 0473 666 060
Esso Naturns, Stein 19, T +39 0473 667 657

Fliissiggas (GPL) Tamoil, Meran/Sinich, Reichsstr. 6,
Tel. +39 0473 244 152 / 335 588 5246

E-Schnellladestation am Haus der Gemeinschaft von Unser Frau,
2 Platze, gegen Bezahlung liber RFID-Karte oder App.

TELEFON VORWAHLNUMMEW\L‘Jxemburg 00352
Deutschland 0049 Danemark 0045
Osterreich 0043 Niederlande 0031
Schweiz 0041 USA 001
Lichtenstein 00423 Frankreich 0033
Belgien 0032
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sudtirol Rad
Bici Alto Adige

Verleih | Noleggio | Rental

Hotline Sudtirol Rad: +39 0473 201500
E-Mail: info@suedtirol-rad.com

www.suedtirol-rad.com

Sommer 2024 in Kurzras:
Radverleih Sportservice Erwin Stricker

Mit unseren E-Bikes und Fahrradern von KTM
(in allen GréBen erhaltlich) erkunden Sie das Schnalstal auf
neuen Wegen!

Zudem haben wir jede Menge an Zubehor zur Verfugung:
Kindersitze, Kinderanhanger, Kinderanhdanger mit Babyschale,
Hundeanhanger, Nachlaufer, Helme, Schl6sser, Kérbe, Kinder-
wagen, Satteltaschen u.v.m.

Wir bieten auch Reparaturen an Privatradern und die Mog-
lichkeit, geliehene Fahrréader oder E-Bikes an einem der vielen
Sudtirol-Rad-Verleihe in ganz Sudtirol abzugeben.

Auf Wunsch (nur mit Reservierung
min. 48h vorher) ist ein Liefer- und
Abholservice moglich - gerne
bringen wir ihnen das gewtinschte
Bikes ins Hotel und holen es dort
wieder ab!

Wir sind ab 17.06. - 30.09.2024 fiir Sie da -7 Tage die Woche!

Kontakt und Informationen:

Augustin Gruner (Stone) - Mobil +39 339 46 14 841
Radverleih Sportservice Erwin Stricker

Kurzras Tel. 0473 66 21 12

E-Mail: schnals@rentandgo.it

Diese modernen Flitzern auf
drei Radern sind 4 Tage die
Woche verfligbar:

Dienstag, Donnerstag,
Samstag und Sonntag
(Offnungszeiten wie Umlaufbahn)

Einmalige Fahrt: 10,00 Euro
Folgefahrt: 8,00 Euro

WISSENSWERTES

o

Wichtig: Bei Auslandsgesprachen muss zuerst die Vorwahlnummer
des Landes gewéhlt werden (z.B. 0049 fiir D), dann die Ortsvorwahl,
jedoch ohne die vorgesetzte Null (z.B. 89 fiir Miinchen) und dann die
gewiinschte Rufnummer.

Die Vorwahl vom Ausland nach Italien: 0039 0...

Mobil Telefonieren
Telefonieren Sie von lhrem Mobiltelefon, so beginnen Sie immer mit
der jeweiligen Auslandsvorwahl, genau wie bei Festnetztelefonaten.

TIERARZT

Kleintierpraxis Naturns: Dr. Hannes Stainer, Etschangerstr. 27,
T +39 0473 666 334, www.itierarztnatumns.it | Offnungszeiten: MO - FR 16.00 -
19.00 Uhr| SA 10.00- 12.00 Uhr | vormittags nach telefonischer Vereinbarung.

Kleintierpraxis Meran: Dr. Moser & Dr. Holzknecht, Vinschgauerstr.
9a, T +39 0473 200 901, Offnungszeiten: MO - FR 8.00 - 18.00 Uhr SA
9.00 - 12.00 Uhr

Tierklinik Tscherms: Dr. Karl von Pfeil, Gampenstr. 1; T +39 0473 565
350 Notfall M +39 335 624 886 6, it.tierklinik-tscherms.com
Offnungszeiten: MO, DI, DO & Fr 8.30 - 12.00 Uhr & 15.00 - 18.00 Uhr |
MI 8.30 - 12.00 Uhr | SA 10.00 - 12.00 Uhr

VERKEHRSBESTIMMUNGEN

Bitte beachten Sie die Verkehrsbestimmungen, welche die Ge-
schwindigkeiten regeln; z.B. auf Landstraf3en 90 km/h, auf Autobah-
nen 130 km/h (Brennerautobahn von Brenner bis Bozen 110 km/h)!
Vergessen Sie bei der Autobahneinfahrt nicht das entsprechende
Ticket zu |6sen, die Autobahnen Osterreichs und der Schweiz sind
vignettenpflichtig. In Italien und Osterreich muss auch am Tag mit
Licht gefahren werden.

VERKEHRSINFO
Tourismusbiiros in ganz Siidtirol

Verkehrsmeldezentrale Siidtirol, Bozen, T +39 0471 200 198
www.verkehr.provinz.bz.it

VIGNETTE (STAND 01.01.2024)

Auf Osterreichs Autobahnen und SchnellstraBen herrscht Vignetten-
pflicht. Diese erhalten Sie direkt an der Grenze oder an den Tankstel-
len direkt an der Autobahn.

10-Tages-Vignette PKW €11,50
10-Tages-Vignette Motorrader €4,60

Europabriicke (Brenner) - einfache Fahrt €11,00
Arlbergstrafientunnel - einfache Fahrt €11,50
Tauernautobahn - einfache Fahrt €13,50

WASCHSALON

Waschsalon Lavapiu, Algund, Weingartnerstr. 53, M +39 335 634 4335
Offnungszeiten: taglich 7.00 - 22.00 Uhr

Waschsalon BLOOMES T Herilu Latsch, Latsch, Haupsrale 11,
M 33558 91 515 | Offnungszeiten: taglich 7.00 - 20.00 Uhr

WETTERVORHERSAGE
Tourismusbiiro

Wetterdienst der Aut. Provinz Bozen, T +39 0471 416 140
www.wetter.provinz.bz.it
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Hauptstral3e 16 Naturns

stilvolle Mode zu leistbaren Preisen
fur Damen, Herren und Kinder

Spg[& undiAbenteuer.

filr Grof} und Klein.
Divertimento ed avventura
per tutte le eta.

Schnalstal - Val Senales
ZIPLINEPARCOURS
PERCORSO CARRUCOLE

RIESENSCHAUKEL
ALTALENA GIGANTE
@A Natums

AN 13 KLETTERPARCOURS
Madonna 13 PERCORSi DI ARRAMPICATA

+39 391 77 21 479 — info@hochseilgarten.bz - www.hochseilgarten.bz Finduson ® ©

WISSENSWERTES

ZAHNARZTE IN NATURNS

Dr. Defatsch Artur, Hauptstr. 12, T +39 0473 667 040
Offnungszeiten: MO, DI, DO 14.00 - 18.00 Uhr | MI & FR9.30 - 12.30 Uhr
Dr. Regensburger Hugo, Gerberweg 12, T +39 0473 667 035
Offnungszeiten: DI - DO 8.00 - 10.00 Uhr & 14.00 - 16.00 Uhr | FR 8.00
-10.00 Uhr

Dr. Sebastian Szydlik, Hauptstr. 8/10, T +39 0473 492 233,
www.zahnarztpraxis-naturns.it | Offnungszeiten: MO 8.30 - 16.30
Uhr | DI & FR 8.30 - 12.30 Uhr | MI & DO 10.00 - 19.00 Uhr

Dr. Gurschler Gerold , Bahnhofsstr. 18, T +39 0473 667 422,
www.zahnarzt- gurschler it | Offnungszeiten: MO & MI 8.00 - 13.00 Uhr &
14.30-18.00 Uhr, DI 8.00 - 13 Uhr & 14.30 - 16.30 Uhr, DO 8.00 - 13 Uhr &
14.30- 16.00 Uhr, FR 8.00 - 13.00 Uhr

ZAHNARZTLICHER NOTDIENST

Allgemeines Krankenhaus ,,Franz Tappeiner*, Meran, Rossinistr. 5,
T +39 0473 263 333, Trakt D (Reha-Gebaude) - 3. Obergeschoss,
Offnungszeiten: taglich 8.00 - 10.00 Uhr

ZOLLBESTIMMUNGEN
Informationen bei der Handelskammer Bozen, T +39 0471945511

Fiir EU-Lander
Raucherwaren: 800 Zigaretten, 400 Zigarillos (mit einem Gewicht
von weniger als 3 g/Stiick), 200 Zigarren, 1 kg Rauchtabak

Getranke: 10 It alkoholische Getranke liber 22%, 20 It bis 22%, 90 It
Wein, davon hochstens 60 [t Schaumwein, 110 [t Bier

Treibstoff: 10 It Treibstoff in anderen Behaltern als im Fahrzeugtank
oder Ersatzkanister. Fiir neue EU-Mitgliedstaaten Sonderregelung
beachten!

Fiir Schweiz und zollfreie Zonen (Samnaun und Livigno)
Nur fiir Personen ab 17 Jahren -
Raucherwaren: 250 Zigaretten/Zigarren oder 250 g Tabak

Getranke: 5 It alkoholische Getranke bis 18%, 1 It liber 18%
Lebensmittel: Speck und Hauswiirste 1 kg pro Person




Veranstaltungen
@ Highlights

HIGHLIGHTS

TRANSHUMANZ - TRADITIONELLER SCHAFUBERTRIEB

Juni & September 2024

Die Schnalser sind nicht nur mit ihrer Heimat, sondern auch mit ihren
Traditionen fest verwurzelt. Dazu zéhlt auch der spektakuldre Schafiiber-
trieb. Wie schon seit vielen Jahrhunderten ziehen alljéhrlich bis zu 4.000
Schafe vom Vinschgau und Schnalstal kommend, iiber das verschneite
Hochjoch (2.857 m) und Niederjoch (3.019 m), zu den noch heute Schnal-
ser Bauern gehorenden Almgriinden im Venter Tal. Schon am Tag davor
beginnt fiir ein gutes Flinftel der Schafe in Laas im Vinschgau der ,lange
Marsch®, bei dem Uber 44 km, 3.200 Hohenmeter im Aufstieg und 1.800
Hohenmeter im Abstieg zurlickzulegen sind. Dem Weg der einstigen Ent-
decker des Schnalstales folgen nun die Schafe mit ihren Hirten und den
Hunden. Bei den Sammelstellen in Kurzras sowie in Vernagt wird noch
einmal Uibernachtet, ehe es am nachsten Tag bei Tagesanbruch (ab 4.00
Uhrin Vernagt und ab 6.00 Uhr in Kurzras) an die Ubersteigung des Otzta-
ler Hauptkammes geht. Miihsam sind wieder Schneefelder am Hochjoch
und am Niederjoch zu iiberwinden. Im Herbst geht der Zug der 4.000
Schafe in die umgekehrte Richtung, jedoch meist bei besseren Weg- und
Wetterverhaltnissen. Hirten, Treiber und Scharen von Einheimischen und
Géasten werden dann mit einem kleinen Hirtenfest im Tal empfangen.

Voraussichtliche Termine der Schafiibertriebe 2024

Schafauftrieb von Vernagt: Samstag, 08.06.2024
Schafauftrieb von Kurzras: Samstag, 08.06.2024

Riickkehr der Schafe iiber die Rofenberg Alm nach Kurzras:
Sonntag, 08.09.2024

Riickkehr der Schafe iiber die Niedertal Alm nach Vernagt:
Samstag, 14.09.2024




MIT DEN SCHAFEN HOCH HINAUS
TRADITIONELLER SCHAFUBERTRIEB

Seit vielen Jahrhunderten erreichen jedes Jahr, Anfang Juni etwa 1500
Schafe aus dem Schnalstal und Vinschgau tiber das Hochjoch die Weide-
flichen im Otztal. Gemeinsam mit den Hirten und Treibern begleiten wir
die Schafe von Kurzras hinauf bis zum Hochjoch. Bei dieser Wanderung
kdnnen Sie diese alte Tradition hautnah erleben und erfahren vieles
dartiber. Auf der Schutzhiitte Schone Aussicht angekommen, starken wir
uns mit einer traditionellen Gerstsuppe. Den Riickweg treten wir dann
Uber dieselbe Route an.

Samstag | 08. Juni 2024
5.30-12.00 Uhr

Infobliro Kurzras

€20,00 pro Person mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal

individuell mit Auto

P oo

mittelschwere Wanderung; Gehzeit: etwa 4-5 Std.; 834 hm im Auf- und Ab-
stieg; gute korperliche Grundkondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
sowie gutes Schuhwerk erforderlich; Mitzubringen: reichlich zum Trinken,
Sonnen- bzw. Regenschutz, max. 20 Teilnehmer

‘ Wanderfiihrer: Richard Rainer

Anmeldung erforderlich innerhalb Freitag 17.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber
oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148
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VERANSTALTUNGEN DER MUSIKKAPELLEN IM TAL

ABENDKONZERT DER MUSIKKAPELLE SCHNALS
Freitag, 02. August 2024 auf dem Dorfplatz in Karthaus am 19.00 Uhr
Mittwoch, 07. August 2024 in Unser Frau um 20.30 UHr

ABENDKONZERT DER MUSIKKAPELLE KATHARINABERG - 20.30 Uhr
Freitag, 26. Juli 2024 auf dem Dorfplatz in Katharinaberg
Freitag, 09.August 2024 auf dem Dorfplatz in Katharinaberg

Samstag, 07.Juli 2024 findet das Waldfest der Musikkapelle Katharinaberg statt

HIGHLIGHTS

KIRCHLICHE FEIERTAGE, PROZESSIONEN &
TRADITIONELLE VOLKSFESTE

Ganz vorn gehen die Ministranten mit ihren weilen Chorrécken und ro-
ten Kragen, dann kommt der ,,Himmel*, jener goldbestickte rechteckige
Baldachin, von Mannern getragen, dahinter der Pfarrer, die Monstranz,
das Allerheiligste, zur Schau tragend. Elegant und mit Wiirde schreiten
die Musikanten der 6rtlichen Musikkapellen, die Jungmanner und Jung-
frauen hinter ihren Standesfahnen her. Wieder andere Manner, Mddchen
und Frauen tragen zu zweit oder viert verschiedene Statuen auf tischar-
tigen Gestellen mit. Festlich sind die Trachten und auch die einfachen
Dirndln, die traditionsgemaR an Feiertagen getragen werden.

Feiern Sie mit den Schnalserinnen und Schnalsern ihre kleinen traditionel-
len Feste. Gute Stimmung mit musikalischer Unterhaltung ist garantiert.

02.06.2024 Prozession Fronleichnam in Karthaus - 10.00 Uhr
02.06.2024 Prozession Fronleichnam in Katharinaberg-9.30 Uhr

09.06.2024 Herz Jesu Sonntagin Unser Frau -10.00 Uhr

28.07.2024 Annatag - Kirchweihfest in Karthaus mit
Prozession -10.00 Uhr

15.08.2024 Hochunserfrauentag - Kirchweihfest in Unser Frau
mit Prozession - 9.00 Uhr

15.09.2024 Katharinaberger Kirchtig - Dorffest in Katharinaberg
mit Prozession - 9.30 Uhr
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HIGHLIGHTS

Prepared to push yourself?
Ready to discover your limits?
Looking for breathtaking
alpine landscapes?

THIS ONE IS SPECIAL.
JULY 26TH 2025

Think twice,
before you sign up.

a
L
e
,-.e' ] L
https://www.merano-suedtirol.it/de/schnalstal/aktivurlaub/

sport-freizeit/trailrun.html TRAILRUNNING

. auf den legendiren Trails unterwegs, auf denen einst ,,0tzi“
durchs Tal zog

Trail bedeutet wortlich Gibersetzt Steg, Spur oder Pfad und davon gibt es
im Schnalstal reichlich viele: 240 Kilometer an eingetragenen Wander-
wegen und Trails, welche das Schnalstal durchziehen, laden dazu ein,
einfach loszulaufen, sowohl fiir Einsteiger, Fortgeschrittene, als auch
flir echte Ausdauerprofis. Das Gelande variiert von anspruchsvollen
Bergpfaden bis hin zu sanfteren Routen entlang der Taler, was Trailrun-
ning-Enthusiasten aller Niveaus anspricht. Erkunde die beeindrucken-
den Berglandschaften mit all ihren Naturschonheiten im ruhigen und
urspriinglichen Schnalstal, von Reinhold Messners Schloss Juval auf
900m Hohe am Taleingang, tber idyllische Almwiesen, durch hochalpi-
ne Gebirgstaler, vorbei an kristallklaren Bergseen, tber die schonsten
Berggipfel bis hin zur Otzi Fundstelle nahe der vereisten Gletscher auf
3.200m. Das Schnalstal in Sudtirol bietet in jeglicher Hinsicht ein einma-
liges Lauferlebnis und unvergessliche Erfahrungen und hat sich so zum
wahren Paradies furr Trailrunner etabliert.



RAILRUN
MIT DANIEL JUNG

25. Juli, 23. August & 11. Oktober 2024

Dani Jung aus dem Vinschgau, einer der weltbesten Trailrunner, beglei-
tet dich an einem Trailrunning Day und gibt dir sein Know How weiter.
Er gibt Tipps zu Lauftechnik, Stocktechnik, Up- und Downhill und Erndh-
rung. Das Wichtigste ist aber, der Spaf} am Laufen!

@ Donnerstag, 25.07.2024 | Freitag, 23.08.2024 | Freitag, 11.10.2024
9.30 - 16.00 Uhr
9 Wanderstartplatz in Unser Frau (oberhalb archeoParc)

€ € 30,00 pro Person mit dem Stidtirol Guest Pass Schnalstal | € 50,00 pro
Person ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal

@ individuell mit Auto

i Strecke: ca. 20 - 25 km mit Einkehr auf einer Alm / Hiitte
Hohenmeter: ca. 1.000 - 1.500m
Anforderung: in 1 Stunde ca 5km

Anmeldung erforderlich innerhalb 17.00 Uhr des Vortages online, bei
Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro Schnalstal - Tel. +39 0473 679 148

HIGHLIGHTS

AUSTELLUNGEN IM ARCHEOPARC SCHNALSTAL

KULTURGESCHICHTE DER MOOSE VON OTZI BIS HEUTE
30. Juni - 03. November 2024

Neben den permanenten Ausstellungen ,,Der Otzifund“ und ,,Flora, Fau-
na, Mensch“ zeigt der archeoParc in Unser Frau jedes Jahr eine kleine
Sonderausstellung. Die diesjahrige Edition nennt sich ,,Die Moose“
Offnungszeiten siehe Webseite: www.archeoparc.it.

TAG DER MUSEEN

19. MAI 2024

Seit 1978 findet weltweit am zweiten oder dritten Sonntag im Mai der Inter-
nationale Museumstag statt. In Stidtirol laden heuer tiber vierzig Museen zum
Tag der offenen Tiir ein. Im Schnalstal 6ffnet das archaologische Freilichtmu-
seum archeoParc in Unser Frau mit freiem Eintritt und Sonderprogramm.

Offnungszeiten siehe www.archeoparc.it.| Eintritt frei.

OTZITAG IM ARCHEOPARC SCHNALSTAL
19. September 2024

Zum 33sten Mal jahrt sich am 19. September der Tag der Entde-
ckung von Otzi. Der archeoParc Schnalstal in Unser Frau feiert
Otzis ,,Geburtstag® mit stiindlichen Fiihrungen und einem klei-
nen Willkommensgeschenk fiir die Besucher

Offnungszeiten sieche www.archeoparc.it.| Eintritt frei.

PRAHISTORISCHE EUROPAMEISTERSCHAFTEN IM
ARCHEOPARC SCHNALSTAL

28. - 29. September 2024

Bereits zum neunten Mal macht eine Etappe der Europdischen Meister-
schaften im prahistorischen Bogenschief’en und Speerschleudern im
Schnalstal halt: Wo einst Otzi auf die Jagd gegangen ist, treffen sich die
Profis und Amateure der prahistorischen Disziplinen, auf Einladung des
archdologischen Freilichtmuseums archeoParc, zum Wettkampf.

28.09.2024 BEWERB BOGENSCHIESSEN
29.09.2024 BEWERB SPEERSCHLEUDERN




DAS SCHNALSER SCHAF SPEZIALITATENWOCHEN
IM ZUGE DER TRANSHUMANZ
07. - 29. September 2024

Das Schaf: Was ranken sich im Schnalstal
@V nicht an Geschichten um diese sanften
2 Herdentiere. Seit jeher boten sie den
SlOW FOOdD Bauern im Tal viel Niitzliches fiir den
Presidio harten Bergbauernalltag. Die Schnalser
’ Schafe sind auf das Leben im alpinen
SCHNALSER SCHAF Raum perfekt einges.tellt un.q werden
PECORA DELLA VAL SENALES dort auf den hochalpinen, krauter- und
mineralhaltigen Hochweideflachen mit

bestem 6kologischem Futter versorgt.

Die Schnalser Hirten treiben ihre Schafe seit Jahrtausenden im Friih-
sommer tiber J6cher und Gletscher nach Vent im Otztal und Anfang Sep-
tember wieder zurlick. Dieses historische Ereignis nennt man Transhu-
manz. Im Zuge dessen, bereiten die Schnalser Gastbetriebe besondere
kulinarische Highlights vom Schnalser Schaf zu. Die kreativen Schnal-
staler Kiichenchefs interpretieren und kreieren fantasievolle Gerichte
rund um das Schnalser Schaf. Mindestens eine “schopserne” Vor- oder
Hauptspeise steht auf der Speisekarte der Betriebe, welche ihre Gaststu-
ben mit der ureigenen Schnalstaler Herzlichkeit 6ffnen.

Die Spezialitatenwochen sind eine
Initiative des HGV Schnals (Hoteliers- &
Gastwirteverband) in Zusammenarbeit mit
der Tourismusgenossenschaft Schnalstal
und dem Schafzuchtverein Schnals.
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WELTKUNST AM GLETSCHER

OLAFUR ELIASSON, einer der aktuell weltweit erfolgreichsten zeitge-
nossischen Kiinstler, hat im Oktober 2020 am Grawand Grat ein von ihm
geschaffenes permanentes offentliches Kunstwerk enthiillt. Es tragt
den Titel ,,Our Glacier Perspectives” und kann von der Bergstation der
Schnalstaler Gletscherbahn bequem in 15 Minuten erreicht werden.

Der Zugang, der zum Kunstwerk fiihrt, ist 410 Meter lang und wird von
9 Toren unterteilt, die als Intervalle angeordnet sind und der Dauer der
Eiszeiten entsprechen. Am Ende des Weges befindet sich der vom dé-
nisch-islandischen Weltstar und UN-Sonderbotschafter fiir Nachhaltig-
keit geschaffene Pavillon aus Stahl- und Glasringen, in denen sich ein
kreisférmiges Deck befindet. Betrachter, die darauf stehen, kdnnen den
Pavillon als astronomisches Instrument verwenden, in dem sie ihre Bli-
cke auf die umgebenden Ringe ausrichten, die den scheinbaren Weg der
Sonne am Himmel an einem bestimmten Tag verfolgen.

Trager der Aktion zur Installation des Kunstwerkes ist der Verein Talking
Waters Society; finanziell unterstiitzt wurde das Projekt vom Land Siid-
tirol und der Gemeinde Schnals sowie von der Schnalstaler Gletscher-
bahnen AG und weiteren Sponsoren.

—

k|




= Veranstaltungskalender

Montag

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalsta-
les und geniefllen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine scho-
ne Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamse
und Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 10.00 Uhr
Tourismusbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 16.00 Uhr Vorderka-
ser/Gasthof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Sidtirol Guest Pass Schnalstal, € 12,00
flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
Montag 9.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

IN DER STILLE LIEGT DIE KRAFT - WANDERUNG VON DER KIRCHE IN UN-
SER FRAU BIS ZUM KLOSTER NACH KARTHAUS

Kraftvoll und majestatisch thront die Wallfahrtskirche von Unser Frau
auf ihrem Felsen. Sie bildet den Ausgangspunkt flir die etwa 2,5-stlindi-
ge Wanderung. Diese fiihrt entlang der Via Monachorum vorbei an der
Schnalser Urldrche, am Wasserfall und an frischen Bergquellen bis zum
ehemaligen Kartauserkloster Allerengelberg in Karthaus. Und dort? Stil-
le. Erleben Sie wie wohltuend Stille sein kann. Nachdem Sie die Stille
bewusst wahrgenommen haben, werden Sie durch das "Dorf der Stille"
und die ehemalige Klosteranlage der Kartdusermdnche gefiihrt. Treff-
punkt: 13.30 Uhr bei der Wallfahrtskirche in Unser Frau, Kosten: € 10,00
fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Guest Pass Schnalstal,
€ 20,00 fur Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Sidtirol

Tourismusgenossenschaft Schnalstal
info@schnalstal.it | www.schnalstal.it

Tel. +39 0473 679 148

Online-Tickets

VERANSTALTUNGSKALENDER

MAI

Guest Pass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos
Anmeldung: innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber
oder im Tourismusbdiro.

FUHRUNG DURCH DAS EHEMALIGE KARTAUSERKLOSTER
ALLERENGELBERG

Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartduserkloster Alleren-
gelberg. Unter Kaiser Josef II. wurde es aufgelassen, doch lebt im Kreuz-
gang der Geist der Monche weiter. Beim Rundgang durch das Kloster
werden den Teilnehmern kunsthistorische und architektonische Beson-
derheiten aufgezeigt und die Lebens- und Arbeitsweise der Kartduser-
monche vorgestellt. Treffpunkt: 16.00 Uhr beim Dorfbrunnen auf dem
Dorfplatz in Karthaus, Kosten: € 6,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Er-
wachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, € 10,00 fiir Kinder ab
10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, fiir
Kinder unter 10 Jahren kostenlos Anmeldung: erforderlich innerhalb
Montag 12.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Dienstag

SHUTTLE ZUM MERANER HOHENWEG - PARKPLATZ SCHROFL

Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner Ho-
henweges in Katharinaberg oder nutzen Sie den Service um an der ge-
flihrten Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen. Treffpunkt: 9.45 Uhr
Tourismusbiiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, 10.00
Uhr beim Parkplatz am Schroflhof (siehe Shuttle). Kosten: € 5,00 fiir Kin-
der ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnal-
stal, € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol
Guest Pass Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren kostenlos,

Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastge-
ber oder im Tourismusbiiro.

ZURALTESTEN HOCHALM IM TIROLER RAUM - MOARALM (2.095 M.U.D.M.)
GenielBen Sie den herrlichen, einmaligen Ausblick von der éltesten
Hochalm im Tiroler Raum liber den Untervinschgau und den Eingangins
Schnalstal. Startpunkt der Wanderung ist oberhalb von Katharinaberg
beim Parkplatz am Schroflhof (1.708 m.ii.d.M). Nach einem gemditlichen
zweistlindigen Aufstieg sind nun rund 400 Hohenmeter bewaltigt und
Sie erreichen die Moar Alm. Nach einer verdienten Pause geht es uiber
die Dicker Alm und den Hiihnerspielhof wieder Richtung Parkplatz oder
gerne auch zu FuB bis Katharinaberg. AnschlieRen erfahren Sie bei ei-
ner Fiihrung in Katharinaberg wissenswertes zur Geschichte des Tales,
Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismusbiiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle
Katharinaberg, 10.00 Uhr beim Parkplatz am Schroflhof (siehe Shuttle),
Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siid-
tirol Guest Pass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwach-
sene ohne dem Sidtirol Guest Pass Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren
kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei
Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiro.
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MAI

KULTURHISTORISCHE FUHRUNG IN KATHARINABERG

Richard erzahlt Thnen interessantes liber die Geschichte des Schnalsta-
les, fiihrt Sie durch die Pfarrkirche zur hl. Katharina und tiber den sym-
boltréchtigen Friedhof. An jenem kraftverstromenden Platz stand einst
die Schnalsburg, der alte Burgturm dient heute noch als Glockenturm.
Treffpunkt: 16 Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg, Kosten: € 6,00
fuir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Sidtirol Guest Pass
Schnalstal, € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem
Slidtirol Guest Pass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos,
Anmeldung: innerhalb desselben Tages bis 12.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

APFELLAND SUDTIROL - APFELFUHRUNG IN PLAUS

Anja Ladurner l&dt Sie zum Spaziergang durch die Obstwiesen des Hofes
~=Auenheim“ mit Apfelverkostung ein. Treffpunkt: 10.30 Uhr Tourismusbiiro
Plaus. Kosten: € 5,00 fiir, kostenlos flir Kinder von 0 - 14 Jahren Anmeldung:

Innerhalb Dienstag 9.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Mittwoch

HOFEWANDERUNG - FINAIL, RAFFEIN, TISEN

Die Hofewanderung am Vernagter Sonnenhang mit herrlicher Sicht
Uber den Stausee startet in Unser Frau. Es geht Giber den Weg 15A hoch
bis nach Vernagt. Nach der Uberquerung der Staumauer folgt der Ein-
stiegin den Seerundweg. Von diesem aus lasst sich im Frithjahr ein guter
Blick auf den Kirchturm im See werfen, der von der Flutung des Dorfes
Vernagt in den 1950er Jahren zeugt. Am Ende des Sees geht es rechts
auf dem Weg Nr. 8 entlang Richtung Finailhof, dem ehemals hochstge-
legen Kornhof Europas. Hofeweg Nr. 7 folgend, mit herrlichem Ausblick
auf den See, vorbei am Raffein- und Tisenhof geht es zuriick nach Ver-
nagt und weiter bis zum Ausgangspunkt nach Unser Frau. Treffpunkt:
10.00 Uhr beim Wanderstartplatz in Unser Frau (archeoParc Parkplatz)
Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siid-
tirol Guest Pass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwach-
sene ohne dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jah-
ren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei
Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
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MAI

BIKE SHUTTLE VON NATURNS BIS NACH GLURNS ODER GRAUN

AM RESCHENSEE

Ein Luxus-Bus bringt Sie mit Ihrem Fahrrad nach Glurns und nach Graun.
Radeln Sie auf der Panorama-Bike-Tour entlang des Vinschger Radwe-
ges zurlick nach Naturns. Treffpunkt: 9.15 Uhr beim Parkplatz am Fried-
hofin Naturns. Abfahrt: 09.30 Uhr, Kosten: bis nach Glurns: Erwachsene
€17,00, Kinder (6-14 J.) € 12,00 und bis nach Graun: Erwachsene € 22,00,
Kinder € 17,00, fiir Kinder bis zu 6 Jahren kostenlos, Anmeldung: inner-
halb des Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im
Tourismusbiiro.

VON DER REBE IN DEN WEINKELLER- WANDERUNG UND
WEINVERKOSTUNG AM WEINGUT REBHOF

»Ein edler Tropfen darf in keiner Lebenssituation fehlen“ dies ist das
Motto vom Weingut Rebhof. Ob WeilRwein, Rose oder Rotwein- auf dem
Rebhof kommt jeder auf seinen Geschmack. Bei einer Wanderung im
Weinberg erfahren Sie so einiges liber den einheimischen Weinbau und
die Anbauweise. AnschlieBend geht es in das ,Heiligtum® des Winzers,
seinen Weinkeller. Dort werden verschiedene Vinschger Weine, bei
Schiittelbrot und Kase, verkostet. Treffpunkt: 15.30 Uhr beim Weingut
Rebhofin Galsaun, Kosten: € 14,00 fiir Erwachsene, flir Kinder von 0 - 16
Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online,
bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Donnerstag

AM MERANER HOHENWEG - VON KATHARINABERG BIS UNTERSTELL
GenielRen Sie die wohltuende Frithjahrssonne. Gemeinsam mit unserem
Wanderfiihrer Richard wandern Sie vom malerisch gelegenen Katharin-
aberg, liber ein Teilstiick des Meraner Hohenweges bis zum Naturnser
Sonnenberg. Hier genielRt man einen herrlichen Blick vom Vinschgau bis
ins Meranerland. Nach einer gemiitlichen 2-stiindigen Wanderung ge-
langen Sie zur Seilbahn Unterstell, die Sie bis nach Naturns bringt. Von
dort nutzen wir den Sudtirol Guest Pass um mit den offentlichen Ver-
kehrsmitteln zum Ausgangspunkt zuriick zu kehren. Auf Wunsch kann
man auch mit Wanderfiihrer Richard zuriick bis nach Katharinaberg
wandern. Treffpunkt: 10.00 Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg,
Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siid-
tirol Guest Pass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwach-
sene ohne dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren
kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei
Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Tourismusgenossenschaft Schnalstal
info@schnalstal.it | www.schnalstal.it

Tel. +39 0473 679 148

Online-Tickets
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SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales
und geniefllen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone Ta-
geswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamse und
Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 9.00 Uhr Tou-
rismusbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 15.00 Uhr Vorderkaser/
Gasthof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10 Jahren
und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, € 12,00 fiir Kinder
ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal,
fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages
17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbdiro.

Sonntag

ERLEBNISBAHNHOF

Der Jugend- und Erlebnisbahnhof bei der einstigen Station ,Schnalst-
hal“ bietet nostalgisch-abenteuerliche Bahnerlebnisse fiir die gesam-
te Familie: ob bei der Draisinen Fahrt auf einem liber 500 m langen
Bahngleis, bei der Rundfahrt mit der Garteneisenbahn oder wenn sich
die Diesellok durch eine Steinlandschaft schlangelt. Die Mini-Dampflo-
komotive ist ein Hohepunkt am Erlebnisbahnhof. In den kleinen, roten
Postwagons der Rhatischen Bahn findet sich Platz zum Entspannen,
Staunen und Bewundern. Uhrzeit: 14.00 - 18.00 Uhr, Kosten: € 1,00 pro
Kind pro Fahrt; € 2,00 pro Erwachsenen pro Fahrt, Kontakt: Erlebnis-
bahnhof Staben/Naturns Tel. +39 0473 664 004 - Mobil +39 349 442 824 8
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Tourismusgenossenschaft Schnalstal
info@schnalstal.it | www.schnalstal.it

Tel. +39 0473 679 148

Online-Tickets
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Montag

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalsta-
les und genielRen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine scho-
ne Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamse
und Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 10.00 Uhr
Tourismusbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 16.00 Uhr Vorderka-
ser/Gasthof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Sidtirol Guest Pass Schnalstal, € 12,00
fur Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
Montag 9.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

IN DER STILLE LIEGT DIE KRAFT - WANDERUNG VON DER KIRCHE IN UNSER
FRAU BIS ZUM KLOSTER NACH KARTHAUS

Kraftvoll und majestétisch thront die Wallfahrtskirche von Unser Frau auf
ihrem Felsen. Sie bildet den Ausgangspunkt fiir die etwa 2,5-stlindige Wan-
derung. Diese flihrt entlang der Via Monachorum vorbei an der Schnalser
Urlérche, am Wasserfall und an frischen Bergquellen bis zum ehemaligen
Kartauserkloster Allerengelberg in Karthaus. Und dort? Stille. Erleben Sie
wie wohltuend Stille sein kann. Nachdem Sie die Stille bewusst wahrge-
nommen haben, werden Sie durch das "Dorf der Stille" und die ehemalige
Klosteranlage der Kartausermonche gefiihrt. Treffpunkt: 13.30 Uhr bei der
Wallfahrtskirche in Unser Frau, Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab
10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, fiir
Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb Montag 12.00 Uhr
online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiro.
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FUHRUNG DURCH DAS EHEMALIGE KARTAUSERKLOSTER
ALLERENGELBERG

Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartauserkloster Allerengel-
berg. Unter Kaiser Josef Il. wurde es aufgelassen, doch lebt im Kreuzgang
der Geist der Monche weiter. Beim Rundgang durch das Kloster werden den
Teilnehmern kunsthistorische und architektonische Besonderheiten aufge-
zeigt und die Lebens- und Arbeitsweise der Kartdausermonche vorgestellt.
Treffpunkt: 16.00 Uhr beim Dorfbrunnen auf dem Dorfplatz in Karthaus,
Kosten: € 6,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol
Guest Pass Schnalstal, € 10,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene
ohne dem Siidtirol Guest Ppass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kos-
tenlos, Anmeldung: erforderlich innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei
Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Dienstag

SHUTTLE ZUM MERANER HOHENWEG - PARKPLATZ SCHROFL

Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner Hohen-
weges in Katharinaberg oder nutzen Sie den Service um an der gefiihrten
Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen. Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismus-
biiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, Kosten: € 5,00 fiir Kin-
der ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, €
10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

ZURALTESTEN HOCHALM IM TIROLER RAUM - MOARALM (2.095 M.U.D.M.)

Genielen Sie den herrlichen Ausblick von der altesten Hochalm im Tiroler
Raum Uber den Untervinschgau und ins Schnalstal. Startpunkt der Wande-
rung ist oberhalb von Katharinaberg beim Parkplatz am Schroflhof (1.708
m.u.d.M). Von hier folgt man Weg. Nr. 9 in Richtung Moar Alm. Nach einem ge-
miitlichen zweistiindigen Aufstieg sind nun rund 400 Hohenmeter bewaltigt
und Sie erreichen die Moar Alm. Nach einer verdienten Pause geht es liber die
Dicker Alm und den Huhnerspielhof wieder Richtung Parkplatz oder gerne
auch zu Ful? bis Katharinaberg. AnschlieRen erfahren Sie bei einer Fiihrung
in Katharinaberg wissenswertes zur Geschichte des Tales, Treffpunkt: 9.45
Uhr Tourismusbiiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, 10.00
Uhr beim Parkplatz am Schroflhof (siehe Shuttle), Kosten: € 10,00 fiir Kin-
der ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal,
€ 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Stidtirol Guest
Pass Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbdiro.

KULTURHISTORISCHE FUHRUNG IN KATHARINABERG

Richard erzahlt Ihnen interessantes liber die Geschichte des Schnalsta-
les, fiihrt Sie durch die Pfarrkirche zur hl. Katharina und tiber den sym-
boltrachtigen Friedhof. An jenem kraftverstromenden Platz stand einst
die Schnalsburg, der alte Burgturm dient heute noch als Glockenturm.
Treffpunkt: 16 Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg, Kosten: € 6,00
fuir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass
Schnalstal, € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem
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Slidtirol Guest Pass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos,
Anmeldung: innerhalb desselben Tages bis 12.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

APFELLAND SUDTIROL - APFELFUHRUNG IN PLAUS

Frau Anja Ladurner ladt Sie zum Spaziergang durch die Obstwiesen des
Hofes ,,Auenheim® mit anschl. Apfelverkostung ein. Treffpunkt: 10.30 Uhr
Tourismusbiiro Plaus. Kosten: € 5,00 fiir, kostenlos fiir Kinder von 0 - 14
Jahren, Anmeldung: innerhalb Dienstag 9.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder
im Tourismusbliro.

Mittwoch

GIPFELSTURMER ZUR NOCKSPITZE AUF 2.719 M.U.D.M.

05. JUNI2024 & 19. JUNI 2024

Den 360 Grad Blick tiber das Schnalstal bis zu den Dolomiten genielRen
Erklimmen Sie mit unserem Wanderfiihrer den Aussichtsberg des Schnal-
stales. Gestartet wird in Unser Frau, es geht tiber den Weg 15A hoch bis
nach Vernagt. Von Vernagt aus geht es steil bergauf durch den einzigarti-
gen Larchenwald. Nach einem dreistlindigen Aufstieg sind nun rund 1.200
Hohenmeter bewéltigt und Sie erreichen das Gipfelkreuz. Bei der verdien-
ten Pause genieflen Sie mit unserem Wanderfiihrer Richard den Ausblick
auf die vielen 3.000er der Otztaler Alpen und des Naturpark Texelgruppe,
bis hin zu den Dolomiten. Der rund zweieinhalbstiindige Abstieg erfolgt
Uber die Mastaunalm, wo es eine Einkehrmdglichkeit gibt. Danach geht es
weiter bis nach Unser Frau. Treffpunkt: 9.00 Uhr beim Wanderstartplatz
in Unser Frau (archeoParc Parkplatz), Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche
ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, €
20,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene ohne dem Sudtirol
Guest Pass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr on-
line, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

BERGABENTEUER - WANDERUNG ZUM SAXALBSEE (2.460 M U. M.)

12. JUNI 2024 &26. JUNI 2024

Vom Parkplatz aus begleitet Sie Wanderfiihrer Richard zuerst entlang
der Forststral’e und dann den Weg durch lichten Larchenwald. Nach
etwa 2 Stunden erreichen Sie die Kloster Alm (2.152 m {. M) die in ei-
ner herrlichen Aussichtslage liegt. Von dort aus wandern Sie den Weg
Nr. 23 weiter bis Sie den malerisch gelegenen Saxalbsee (2.482 m i. M)
erreichen und werden mit einem herrlichen Ausblick in das Pfossental
und auf die zahlreichen Dreitausender der Texelgruppe belohnt. Laut
Uberlieferung nutzten die Kartduserménche, die sich ausschlieRlich
fleischlos ernahrten, den Gebirgssee bereits vor Jahrhunderten, um
ihren Fischbedarf zu decken. Treffpunkt: 9.00 Uhr Parkplatz oberhalb
Karthaus bzw. Sennhof, an der Schranke, Kosten: € 10,00 fiir Jugendli-
che ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnal-
stal, € 20,00 fir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene ohne dem
Sidtirol Guest Pass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb des Vortages
17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
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BIKE SHUTTLE VON NATURNS BIS NACH GLURNS ODER GRAUN

AM RESCHENSEE

Ein Luxus-Bus bringt Sie mit Ihrem Fahrrad nach Glurns und nach Graun.
Radeln Sie auf der Panorama-Bike-Tour entlang des Vinschger Radweges
zurilick nach Naturns. Treffpunkt: 9.15 Uhr beim Parkplatz am Friedhof in
Naturns. Abfahrt: 09.30 Uhr, Kosten: bis nach Glurns: Erwachsene € 17,00,
Kinder (6-14 J.) € 12,00 und bis nach Graun: Erwachsene € 22,00, Kinder
€ 17,00, fur Kinder bis zu 6 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

VON DER REBE IN DEN WEINKELLER- WANDERUNG UND
WEINVERKOSTUNG AM WEINGUT REBHOF

+Ein edler Tropfen darf in keiner Lebenssituation fehlen® dies ist das Motto
vom Weingut Rebhof. Ob Weiflwein, Rosé oder Rotwein- auf dem Rebhof
kommt jeder auf seinen Geschmack. Bei einer Wanderung im Weinberg er-
fahren Sie so einiges tiber den einheimischen Weinbau und die Anbauweise.
AnschlieRend geht es in das ,,Heiligtum“ des Winzers, seinen Weinkeller. Dort
werden verschiedene Vinschger Weine, bei Schiittelbrot und Kase, verkostet.
Treffpunkt: 15.30 Uhr beim Weingut Rebhof in Galsaun, Kosten: € 14,00 fiir
Erwachsene, fiir Kinder von 0 - 16 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Donnerstag

VON KURZRAS UBER DEN HASENKOFEL UND DEM LANGGRUBTAL ZUM
LAZAUN-BERGMOOR

Die Rundwanderung startet in Kurzras und fiihrt Sie liber den Weg Nr. 3 liber
den Hasenkofel zur steinernen Briicke. Von hier aus erstreckt sich das Lang-
grubtal, welches unter anderem fiir archdologische Funde bekannt ist. Der
Aufstieg zum Naturdenkmal Lazauner Bergmoor fiihrt, fiihrt zugleich auch
zur Lazaunhtitte, wo Sie Halt machen. Der Abstieg dauert etwa 1 Stunde
und erfolgt tiber den Weg Nr. 11 zuriick ins Tal nach Kurzras. Treffpunkt:
10.00 Uhr vor dem Infobiiro in Kurzras, Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, € 20,00
fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass
Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiro.

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales
und genieflen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone Ta-
geswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamsen und
Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn.Treffpunkt Hinfahrt: 9.00 Uhr Touris-
musbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 15.00 Uhr Vorderkaser/Gast-
hof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, € 12,00 fiir Kinder ab
10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, fiir
Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: erforderlich innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Samstag

MIT DEN SCHAFEN HOCH HINAUS - TRADITIONELLER SCHAFUBERTRIEB
08. JUNI 2024

Seit Jahrhunderten erreichen jedes Jahr, Anfang Juni etwa 1500 Schafe aus
dem Schnalstal und Vinschgau tiber das Hochjoch die Weideflachen im Otztal.
Gemeinsam mit den Hirten und Treibern begleiten wir die Schafe von Kurzras
hinauf bis zum Hochjoch. Bei dieser Wanderung konnen Sie diese alte Traditi-
on hautnah erleben und erfahren vieles dariiber. Auf der Schutzhiitte Schone
Aussicht angekommen, starken wir uns mit einer traditionellen Gerstsuppe.
Den Riickweg treten wir dann (iber dieselbe Route an. Treffpunkt: 5.30 Uhr
Infobiiro Kurzras, Kosten: € 20,00 mit dem Siidtirol Guest Pass, Anmeldung:
bis zum Vortag 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Sonntag

FONLEICHNAM
am 02. Juni 2024 in Karthaus Fronleichnam mit Prozession - 10.00 Uhr
am 02. Juni 2024 in Katharinaberg Fronleichnam mit Prozession - 9.30 Uhr

HERZ JESU SONNTAG
am 09. Juni 2024 in Unser Frau mit Herz Jesu-Prozession - 10.00 Uhr

ERLEBNISBAHNHOF

Der Jugend- und Erlebnisbahnhof bei der einstigen Station ,,Schnalsthal*
bietet nostalgisch-abenteuerliche Bahnerlebnisse fiir die gesamte Familie:
ob bei der Draisinen Fahrt auf einem liber 500 m langen Bahngleis, bei der
Rundfahrt mit der Garteneisenbahn oder wenn sich die Diesellok durch eine
Steinlandschaft schléngelt. Die Mini-Dampflokomotive ist ein Hohepunkt
am Erlebnisbahnhof. In den kleinen, roten Postwagons der Rhétischen
Bahn findet sich Platz zum Entspannen, Staunen und Bewundern. Uhrzeit:
14.00- 18.00 Uhr, Kosten: € 1,00 pro Kind pro Fahrt; € 2,00 pro Erwachsenen
pro Fahrt, Kontakt: Erlebnisbahnhof Staben/Naturns Tel. +39 0473 664 004
- Mobil +39 349 442 824 8, Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
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Montag

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalsta-
les und genieRen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone
Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamsen
und Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 10.00 Uhr
Tourismusbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 16.00 Uhr Vorderka-
ser/Gasthof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 12,00
fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
Montag 9.00 Uhr online, bei Ihnrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

IN DER STILLE LIEGT DIE KRAFT - WANDERUNG VON DER KIRCHE IN UN-
SER FRAU BIS ZUM KLOSTER NACH KARTHAUS

Kraftvoll und majestatisch thront die Wallfahrtskirche von Unser Frau auf
ihrem Felsen. Sie bildet den Ausgangspunkt fiir die etwa 2,5-stlindige Wan-
derung. Diese fiihrt entlang der Via Monachorum vorbei an der Schnalser
Urlarche und an frischen Bergquellen bis zum ehemaligen Kartauserkloster
Allerengelberg in Karthaus. Erleben Sie wie wohltuend Stille sein kann. Hier
werden Sie durch das "Dorf der Stille" und die ehemalige Klosteranlage der
Kartdusermonche gefiihrt. Treffpunkt: 13.30 Uhr bei der Wallfahrtskirche
in Unser Frau, Kosten: € 10,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit
dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, fiir Kinder unter 10
Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ih-
rem Gastgeber oder im Tourismusbdiro.
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FUHRUNG DURCH DAS EHEMALIGE KARTAUSERKLOSTER
ALLERENGELBERG

Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartauserkloster Allerengel-
berg. Unter Kaiser Josef Il. wurde es aufgelassen, doch lebt im Kreuzgang
der Geist der Monche weiter. Beim Rundgang durch das Kloster werden den
Teilnehmern kunsthistorische und architektonische Besonderheiten aufge-
zeigt und die Lebens- und Arbeitsweise der Kartdausermonche vorgestellt.
Treffpunkt: 16.00 Uhr beim Dorfbrunnen auf dem Dorfplatz in Karthaus,
Kosten: € 6,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Stidtirol
Guestpass Schnalstal, € 10,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene
ohne dem Stidtirol Guestpass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kosten-
los, Anmeldung: erforderlich innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem
Gastgeber oder im Tourismusbiro.

KLETTERSTEIG LARIX

08. JULI 2024, 15. JULI 2024, 29. JULI 2024

Der Larix Klettersteig ist ein Action-Familien-Klettersteig am Ende des
Schnalstales. Dieser einzigartige Klettersteig mit vielen Seilbriicken, zwei
Himmelsleitern und einer Tyrolienne (eine Art Seilrutsche) fiihrt entlang
eines Wasserfalls von Kurzras in Richtung Teufelsegg Hiitte hinauf, die zu
einer Einkehr ladt. Parallel dazu verlauft der Erlebniswanderweg ,Alpin
Trail“. Diese beiden Routen kreuzen sich mehrmals und kdnnen so jederzeit
zum Ausstieg genutzt werden. Familien kdnnen also gemeinsam starten,
die einen liber den actionreichen Klettersteig und die anderen (iber den
anspruchsvollen Wanderweg ,Alpin Trail“. Treffpunkt: 9.30 Uhr vor dem
Infobiiro in Kurzras, Kosten: € 25,00 fiir Kinder ab 9 Jahren & Erwachsene
mit dem Stidtirol Guestpass Schnalstal, € 30,00 fiir Kinder ab 9 Jahren & Er-
wachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
Montag 08.30 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro

APERITIVO OTZI GLACIER TOUR - INFORMATIONSTREFFEN IM
ARCHEOPARC SCHNALSTAL

Sie mochten gerne an der Tagestour zur Otzifundstelle teilnehmen, wissen
aber nicht so recht was Sie erwartet? Jeden Montag geben Bergfiihrer, Ski-
lehrer oder Mitglieder alpiner Vereine in der Cafeteria des archeoParc bei
einem Glas Wein oder einer Tasse Kaffee unverbindlich Auskunft zu Ver-
lauf, Dauer und Schwierigkeitsgrad der Tour. Treffpunkt: 16.00 Uhr in der
archeoParc-Cafeteria, Kosten: kostenlos, Kontakt: archeoParc Schnalstal
- Tel. +39 0473 676 020, Anmeldung: nicht erforderlich.

Dienstag

OTZI GLACIER TOUR

Die Otzi-Fundstelle am Tisenjoch (3.210m ii.M.) mitihrem faszinierenden Blick auf
die Nordflanke des Similaun ist das Ziel dieser ganztdgigen Tour von Kurzras tiber
den Gletscher, die Similaunhititte, und das Tisental nach Vernagt und Kurzras. Sie
ist mit ihren landschaftlichen und archaologischen Superlativen fiir Bergliebha-
ber und Geschichtsfreunde gleichermaflen interessant und bietet die Moglich-
keit, das Gehen in der Seilschaft auszuprobieren. Treffpunkt: Meetingpoint Otzi
Glacier Tour Kurzras, Kosten: € 140,00 pro Person, Kontakt: archeoParc Schnalstal
- Tel.+390473 676 020, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhrim archeo-

Parc Schnalstal oder online unter www.oetzi-glacier-tour.it .
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SHUTTLE ZUM MERANER HOHENWEG - PARKPLATZ SCHROFL

Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner Hohen-
weges in Katharinaberg oder nutzen Sie den Service um an der gefiihrten
Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen. Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismus-
biiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, Kosten: € 5,00 fiir Kin-
der ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Suidtirol Guestpass Schnalstal, €
10,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

ZURALTESTEN HOCHALM IM TIROLER RAUM - MOAR ALM (2.095 M.U.D.M.)
GenieRen Sie den herrlichen Ausblick von der dltesten Hochalm im Tiroler
Raum tiber den Untervinschgau und ins Schnalstal. Startpunkt der Wande-
rung ist oberhalb von Katharinaberg beim Parkplatz am Schroflhof (1.708
m.i.d.M). Von hier folgt man Weg. Nr. 9 in Richtung Moar Alm. Nach einem
gemitlichen zweistiindigen Aufstieg sind nun rund 400 Hohenmeter be-
waltigt und Sie erreichen die Moar Alm. Nach einer verdienten Pause geht
es liber die Dicker Alm und den Hiihnerspielhof wieder Richtung Parkplatz
oder gerne auch zu Fuf3 bis Katharinaberg. Unser Tipp: anschlieBend kultur-
historische Fiihrung in Katharinaberg, Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismusbiiro
Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, 10.00 Uhr beim Parkplatz
am Schroflhof (siehe Shuttle), Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab
10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Kin-
der unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00
Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbdiro.

KULTURHISTORISCHE FUHRUNG IN KATHARINABERG

Richard erzahlt Ihnen interessantes tiber die Geschichte des Schnalstales,
fiihrt Sie durch die Pfarrkirche zur hl. Katharina und tiber den symboltrach-
tigen Friedhof. An jenem kraftverstromenden Platz stand einst die Schnals-
burg, der alte Burgturm dient heute noch als Glockenturm. Treffpunkt: 16
Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg, Kosten: € 6,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 10,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnal-
stal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb desselben
Tages bis 12.00 Uhr online, bei Ihnrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

APFELLAND SUDTIROL - APFELFUHRUNG IN PLAUS

Anja Ladurner ladt Sie zum Spaziergang durch die Obstwiesen des Hofes
~Auenheim“ mit Apfelverkostung ein. Treffpunkt: 10.30 Uhr Tourismus-
biiro Plaus. Kosten: € 5,00 fiir, kostenlos fiir Kinder von 0 - 14 Jahren, An-
meldung: innerhalb Dienstag 9.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder im Touris-
musbiiro.
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EIN EINBLICK IN EINE ALTE TRADITION

23.JULI 2024 IN KURZRAS & 30. JULI 2024 IN KARTHAUS ab 20.30 Uhr
Die Schnalser Goaldlschneller geben Ihnen an diesen Abenden einen
kleinen Einblick in eine alte Siidtiroler Tradition, dem GoaRlschnelln.

Mittwoch

HOCHALPINER RUNDWEG AM HINTEREIS 3.272 M

24.JULI 2024

Mit unserem Bergflihrer Robert Ciatti erleben Sie einen der schénsten
hochalpinen Rundwanderweg mit Blick auf die langste Gletscherzunge
der Otztaler Alpen, dem Hintereisferner. Wandern Sie den atemberau-
benden Hintereisgrad entlang, vorbei an den Kraftplatzen, Steinplatz,
Steintisch und an der Steinmauer bis hin zur Schutzhiitte Schonen Aus-
sicht auf 2.842 m um dort dann einzukehren und sich zu stérken. Der
Abstieg erfolgt liber den Weg Nr. 3 bis nach Kurzras. Treffpunkt: 7.00
Uhr Infobiiro Kurzras. Kosten: € 30,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und
Erwachsene mit dem Siidtirol Guest Pass Schnalstal, € 50,00 fiir Jugend-
liche ab 14 Jahren und Erwachsene ohne der GuestCard Schnalstal. An-
meldung: erforderlich innerhalb Dienstag 17.00 Uhr online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

FASZINATION GLETSCHERWELT

03.JULI 2024, 10. JULI 2024, 17. JULI 2024, 31. JULI 2024

Nehmen Sie am eisigen Erlebnis teil und spiiren Sie den Gletscher mit al-
len Sinnen. Von Kurzras gelangen Sie iber den Weg Nr. 3 zur Schutzhiit-
te Schone Aussicht, wo eine kurze Rast gemacht wird. Der weitere Weg
fiihrt Sie zur Gletscherzunge. Ab hier geht es mit Gurte, Steigeisen und
am Seil quer Uiber den Hochjochferner und es werden Ihnen die Beson-
derheiten der faszinierenden Gletscherwelt gezeigt. Wagemutige kénnen
sich in eine Gletscherspalte abseilen lassen. Der Abstieg erfolgt liber die
Schutzhiitte Schone Aussicht zuriick nach Kurzras. Treffpunkt: 9.30 Uhr
Infobliro Kurzras, Kosten: € 40,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Er-
wachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 60,00 fiir Jugendliche
ab 14 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal,
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ih-
rem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

GIPFELSTURMER ZUR NOCKSPITZE AUF 2.719 M.U.D.M.

03.JULI 2024, 17. JULI 2024 & 31. JULI 2024

Den 360 Grad Blick tiber das Schnalstal bis zu den Dolomiten genielRen
Erklimmen Sie mit unserem Wanderfiihrer den Aussichtsberg des Schnal-
stales. Gestartet wird in Unser Frau, es geht iber den Weg 15A hoch bis
nach Vernagt. Von Vernagt aus geht es steil bergauf durch den einzigarti-
gen Larchenwald. Nach einem dreistlindigen Aufstieg sind nun rund 1.200
Hohenmeter bewaltigt und Sie erreichen das Gipfelkreuz. Bei der verdien-
ten Pause genieflen Sie mit unserem Wanderfiihrer Richard den Ausblick
auf die vielen 3.000er der Otztaler Alpen und des Naturpark Texelgruppe,
bis hin zu den Dolomiten. Der rund zweieinhalbstiindige Abstieg erfolgt
Uber die Mastaunalm, wo es eine Einkehrmdglichkeit gibt. Danach geht es
weiter bis nach Unser Frau. Treffpunkt: 9.00 Uhr beim Wanderstartplatz
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in Unser Frau (archeoParc Parkplatz). Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche
ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, €
20,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol
Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr on-
line, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

BERGABENTEUER - WANDERUNG ZUM SAXALBSEE (2.460 M U. M.)

12. JUNI 2024 & 26. JUNI 2024

Vom Parkplatz aus begleitet Sie Wanderfiihrer Richard zuerst entlang der
Forststrale und dann den Weg durch lichten Larchenwald. Nach etwa 2
Stunden erreichen Sie die Kloster Alm (2.152 m {i. M) die in einer herrlichen
Aussichtslage liegt. Von dort aus wandern Sie den Weg Nr. 23 weiter bis Sie
den malerisch gelegenen Saxalbsee (2.482 m (i. M) erreichen und werden
mit einem herrlichen Ausblick in das Pfossental und auf die zahlreichen
Dreitausender der Texelgruppe belohnt. Laut Uberlieferung nutzten die
Kartdusermonche, die sich ausschliefilich fleischlos erndhrten, den Ge-
birgssee bereits vor Jahrhunderten, um ihren Fischbedarf zu decken. Treff-
punkt: 9.00 Uhr Parkplatz oberhalb Karthaus bzw. Sennhof, an der Schran-
ke, Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem
Stidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Er-
wachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
desVortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oderim Tourismusbiiro.

BIKE SHUTTLE VON NATURNS BIS NACH GLURNS ODER GRAUN AM RE-
SCHENSEE

Ein Luxus-Bus bringt Sie mit Ihrem Fahrrad nach Glurns und nach Graun.
Radeln Sie auf der Panorama-Bike-Tour entlang des Vinschger Radwe-
ges zurlick nach Naturns. Treffpunkt: 9.45 Uhr, Parkplatz am Friedhof.
Abfahrt: 10.00 Uhr. Kosten: bis nach Glurns: Erwachsene € 15,00, Kinder
(6-14 J.) € 12,00 und bis nach Graun: Erwachsene € 20,00, Kinder € 17,00,
fiir Kinder bis zu 6 Jahren kostenlos. Anmeldung: bis 17.00 Uhr des Vor-
tages online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbliro.

VON DER REBE IN DEN WEINKELLER - WANDERUNG UND WEINVERKOS-
TUNG AM WEINGUT REBHOF

»Ein edler Tropfen darf in keiner Lebenssituation fehlen“ dies ist das
Motto vom Weingut Rebhof. Ob WeilRwein, Rose oder Rotwein- auf dem
Rebhof kommt jeder auf seinen Geschmack. Bei einer Wanderung im
Weinberg erfahren Sie so einiges liber den einheimischen Weinbau und
die Anbauweise. Anschlieend geht es in das ,Heiligtum“ des Winzers,
seinen Weinkeller. Dort werden verschiedene Vinschger Weine, bei
Schiittelbrot und Kase, verkostet. Treffpunkt: 15.30 Uhr Weingut Reb-
hof, Galsaun. Kosten: € 14,00 fiir Erwachsene, flir Kinder von 0 - 16 Jah-
ren kostenlos. Anmeldung: bis 17.00 Uhr des Vortages online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
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Donnerstag

VON KURZRAS UBER DEN HASENKOFEL UND DEM LANGGRUBTAL ZUM
LAZAUN-BERGMOOR

Die Rundwanderung startet in Kurzras und fiihrt Sie erst {iber den Weg Nr.
3 iber den Hasenkofel zur steinernen Briicke. Von hier aus erstreckt sich das
Langgrubtal, welches unter anderem fiir archdologische Funde bekannt ist.
Der Aufstieg der liber den Weg Nr. 11A zum Naturdenkmal Lazauner Bergmoor
fiihrt. fiihrt zugleich auch zur Lazaunhiitte, wo Sie Halt machen. Der Abstieg
dauert etwa 1 Stunde und erfolgt liber den Weg Nr. 11 zuriick ins Tal nach Kurz-
ras. Treffpunkt: 10.00 Uhr vor dem Infobiiro in Kurzras, Kosten: € 10,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal,
€20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Stidtirol Guestpass
Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vorta-
ges 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales
und genieflen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone Ta-
geswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamsen und
Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn.Treffpunkt Hinfahrt: 9.00 Uhr Touris-
musbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 15.00 Uhr Vorderkaser/Gast-
hof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 12,00 fiir Kinder ab
10 Jahren und Erwachsene ohne dem Sidtirol Guestpass Schnalstal, flr
Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: erforderlich innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

NATURKUNDLICHE WANDERUNG IM NATURPARK TEXELGRUPPE
04.JULI 2024

Tisental Schnals - Wanderung im westlichen Tal des Naturparks Texelgrup-
peStartzeit, Treffpunkt: 9.45 Uhr Parkplatz Vernagt/Kirche, Kosten € 10,00 p.
P., Anmeldung: erforderlich innerhalb Vortag bis 17.00 Uhr bei Ihrem Gastge-
ber oder im Tourismusbdiro.

TRAILRUNNING DAYS IM SCHNALSTAL MIT DANIEL JUNG

25.JULI 2024

Dani Jung, einer der weltbesten Trailrunner aus dem Vinschgau / Naturns,
begleitet Dich an einem Trailrunning Day und gibt sein Know How weiter,
gibt Tipps und zeigt euch was beim Trailrunning wichtig ist: Lauftechnik,
Erndhrung, Stocktechnik, Up- und Downhill.Das Wichtigste ist aber, der
Spall am Laufen! Treffpunkt: 9.30 Uhr beim Wanderstartplatz in Unser
Frau (ndhe archeoParc), Kosten: € 30,00 pro Person mit dem Sidetirol
Guestpass Schnalstal, € 50,00 pro Person ohne Siidtirol Guestpass Schnal-
stal, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber
oder im Tourismusbiiro.
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Freitag

SCHNUPPERKLETTERN IM KLETTERGARTEN MARCHEGG AB

Der kleine, feine Klettergarten Marchegg ist ein Ausflug wert: neben der
Felswand mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen befindet sich eine gro-
Re Spielwiese, wo es sich toll austoben lasst. Unter fachkundiger Anlei-
tung eines staatlich gepriiften Bergfiihrers lernen die Interessierten das
Einmaleins des Kletterns. Treffpunkt: Klettergarten Marchegg, Dauer: 2
Stunden, Kosten: € 15,00 fiir Kinder ab 8 Jahren & Erwachsene mit dem
Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 8 Jahren & Erwachse-
ne ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal. Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

DAKSYS AKTIONSTAGE - UNTERWEGS MIT DEN NATURPARKRANGERN
26. JULI 2024

Einmal selbst ,,Naturparkranger“ sein, die Aufgaben des Rangers kennen
lernen und die Vielfalt der Natur entdecken. Die Ranger-Tage richten sich
an Kinder zwischen 6 und 12 Jahren und dauern jeweils von 10.00 Uhr bis
15.00 Uhr. Kostenlose Teilnahme, Anmeldung: bis Donnerstag 17.00 Uhr
online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
Schnalstal/Tisental zum Thema ,Auf Otzis Spuren den Naturpark erle-
ben®, Treffpunkt: 10.00 Uhr Parkplatz/Kirche am Stausee in Vernagt

ABENDKONZERT DER MUSIKKAPELLE KATHARINABERG
am Freitag, 26.07.2024 um 20.30 Uhr auf dem Dorfplatz in Katharinaberg.

Sonntag

ERLEBNISBAHNHOF

Der Jugend- und Erlebnisbahnhof bei der einstigen Station ,Schnalst-
hal“ bietet nostalgisch-abenteuerliche Bahnerlebnisse fiir die gesam-
te Familie: ob bei der Draisinen Fahrt auf einem tber 500 m langen
Bahngleis, bei der Rundfahrt mit der Garteneisenbahn oder wenn sich
die Diesellok durch eine Steinlandschaft schléngelt. Die Mini-Dampflo-
komotive ist ein Hohepunkt am Erlebnisbahnhof. In den kleinen, roten
Postwagons der Rhatischen Bahn findet sich Platz zum Entspannen,
Staunen und Bewundern. Uhrzeit: 14.00 - 18.00 Uhr, Kosten: € 1,00 pro
Kind pro Fahrt; € 2,00 pro Erwachsenen pro Fahrt, Kontakt: Erlebnis-
bahnhof Staben/Naturns Tel. +39 0473 664 004 - Mobil +39 349442 824 8
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich.

ANNATAG - KIRCHTAG IN KARTHAUS
am 28. Juni 2024: 10.00 Uhrin Karthaus mit Prozession und anschlieRBen-
dem Fest am Dorfplatz von Karthaus
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Montag

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalsta-
les und genieflen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone
Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gdmsen
und Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 10.00 Uhr
Tourismusbliro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 16.00 Uhr Vorderka-
ser/Gasthof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 12,00
fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
Montag 9.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

IN DER STILLE LIEGT DIE KRAFT - WANDERUNG VON DER KIRCHE IN UN-
SER FRAU BIS ZUM KLOSTER NACH KARTHAUS

Kraftvoll und majestatisch thront die Wallfahrtskirche von Unser Frau auf
ihrem Felsen. Sie bildet den Ausgangspunkt fiir die etwa 2,5-stiindige Wan-
derung. Diese fiihrt entlang der Via Monachorum vorbei an der Schnalser
Urlarche und an frischen Bergquellen bis zum ehemaligen Kartduserkloster
Allerengelbergin Karthaus. Und dort? Stille. Erleben Sie wie wohltuend Stille
sein kann. Nachdem Sie die Stille bewusst wahrgenommen haben, werden
Sie durch das "Dorf der Stille" und die ehemalige Klosteranlage der Kartau-
sermonche gefiihrt. Treffpunkt: 13.30 Uhr bei der Wallfahrtskirche in Unser
Frau, Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Stidtirol
Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene ohne Siid-
tirol Guestpass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 J. kostenlos, Anmeldung: bis
Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Tourismusgenossenschaft Schnalstal
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FUHRUNG DURCH DAS EHEMALIGE KARTAUSERKLOSTER
ALLERENGELBERG

Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartauserkloster Allerengel-
berg. Unter Kaiser Josef Il. wurde es aufgelassen, doch lebt im Kreuzgang
der Geist der Monche weiter. Beim Rundgang durch das Kloster werden den
Teilnehmern kunsthistorische und architektonische Besonderheiten aufge-
zeigt und die Lebens- und Arbeitsweise der Kartdausermonche vorgestellt.
Treffpunkt: 16.00 Uhr beim Dorfbrunnen auf dem Dorfplatz in Karthaus,
Kosten: € 6,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol
Guestpass Schnalstal, € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene
ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kosten-
los, Anmeldung: erforderlich innerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

KLETTERSTEIG LARIX

05. AUGUST 2024

Der Larix Klettersteig ist ein Action-Familien-Klettersteig am Ende des
Schnalstales. Dieser einzigartige Klettersteig mit vielen Seilbriicken, zwei
Himmelsleitern und einer Tyrolienne (eine Art Seilrutsche) fiihrt entlang
eines Wasserfalls von Kurzras in Richtung Teufelsegg Hiitte hinauf, die zu
einer Einkehr lddt. Parallel dazu verlauft der Erlebniswanderweg ,Alpin
Trail“. Diese beiden Routen kreuzen sich mehrmals und konnen so jederzeit
zum Ausstieg genutzt werden. Familien konnen also gemeinsam starten,
die einen Uber den actionreichen Klettersteig und die anderen tber den
anspruchsvollen Wanderweg ,Alpin Trail“. Treffpunkt: 9.30 Uhr vor dem
Infobiiro in Kurzras, Kosten: € 25,00 fiir Kinder ab 9 Jahren & Erwachsene
mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 30,00 fiir Kinder ab 9 Jahren & Er-
wachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
Montag 08.30 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro

APERITIVO OTZI GLACIER TOUR - INFORMATIONSTREFFEN IM
ARCHEOPARC SCHNALSTAL

Sie mochten gerne an der Tagestour zur Otzifundstelle teilnehmen, wissen
aber nicht so recht was Sie erwartet? Jeden Montag geben Bergfiihrer, Ski-
lehrer oder Mitglieder alpiner Vereine in der Cafeteria des archeoParc bei
einem Glas Wein oder einer Tasse Kaffee unverbindlich Auskunft zu Ver-
lauf, Dauer und Schwierigkeitsgrad der Tour. Treffpunkt: 16.00 Uhr in der
archeoParc-Cafeteria, Kosten: kostenlos, Kontakt: archeoParc Schnalstal -
Tel. +39 0473 676 020, Anmeldung: nicht erforderlich.

Dienstag

OTZI GLACIER TOUR

Die Otzi-Fundstelle am Tisenjoch (3.210m @i.M.) mit ihrem faszinierenden
Blick auf die Nordflanke des Similaun ist das Ziel dieser ganztagigen Tour
von Kurzras Uber den Gletscher, die Similaunhiitte, und das Tisental nach
Vernagt und Kurzras. Sie ist mit ihren landschaftlichen und archaologischen
Superlativen flir Bergliebhaber und Geschichtsfreunde gleichermalfien in-
teressant und bietet die Moglichkeit, das Gehen in der Seilschaft auszu-
probieren. Treffpunkt: Meetingpoint Otzi Glacier Tour Kurzras, Kosten: €
140,00 pro Person, Kontakt: archeoParc Schnalstal - Tel. +39 0473 676 020,
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Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr im archeoParc Schnalstal
oder online unter www.oetzi-glacier-tour.it

SHUTTLE ZUM MERANER HOHENWEG - PARKPLATZ SCHROFL

Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner Hohen-
weges in Katharinaberg oder nutzen Sie den Service um an der gefiihrten
Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen. Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismus-
biiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, Kosten: € 5,00 fiir Kin-
der ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Suidtirol Guestpass Schnalstal, €
10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbdiro.

ZURALTESTEN HOCHALM IM TIROLER RAUM - MOAR ALM (2.095 M.U.D.M.)
GenieRen Sie den herrlichen Ausblick von der altesten Hochalm im Tiroler
Raum tiber den Untervinschgau und ins Schnalstal. Startpunkt der Wande-
rung ist oberhalb von Katharinaberg beim Parkplatz am Schroflhof (1.708
m.u.d.M). Von hier folgt man Weg. Nr. 9 in Richtung Moar Alm. Nach einem
gemiitlichen zweistiindigen Aufstieg sind nun rund 400 Hohenmeter be-
waltigt und Sie erreichen die Moar Alm. Nach einer verdienten Pause geht
es Uber die Dicker Alm und den Hiihnerspielhof wieder Richtung Parkplatz
oder gerne auch zu Fuf? bis Katharinaberg. Unser Tipp: anschlieBend kultur-
historische Flihrung in Katharinaberg, Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismusbiiro
Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, 10.00 Uhr beim Parkplatz
am Schroflhof (siehe Shuttle), Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab
10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Kin-
der unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00
Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

KULTURHISTORISCHE FUHRUNG IN KATHARINABERG

Richard erzahlt Ihnen interessantes liber die Geschichte des Schnalstales,
flihrt Sie durch die Pfarrkirche zur hl. Katharina und tiber den symboltrach-
tigen Friedhof. An jenem kraftverstrémenden Platz stand einst die Schnals-
burg, der alte Burgturm dient heute noch als Glockenturm. Treffpunkt: 16
Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg, Kosten: € 6,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 10,00
fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
desselben Tages bis 12.00 Uhr online, bei hrem Gastgeber oder im Touris-
musbiiro.

APFELLAND SUDTIROL - APFELFUHRUNG IN PLAUS

Anja Ladurner l&dt Sie zum Spaziergang durch die Obstwiesen des Hofes
»Auenheim“ mit Apfelverkostung ein. Treffpunkt: 10.30 Uhr Tourismusbiiro
Plaus. Kosten: € 5,00 fiir, kostenlos fiir Kinder von 0 - 14 Jahren, Anmeldung:
innerhalb Dienstag 9.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
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EIN EINBLICK IN EINE ALTE TRADITION

AM 06.08.2024 IN UNSER FRAU &20.08.2024 IN KURZRAS immer ab 20.30 Uhr
Die Schnalser Goaldlschneller geben Ihnen an diesen Abenden einen
kleinen Einblick in eine alte Stidtiroler Tradition, dem GoalRlIschnelln.

Mittwoch

FASZINATION GLETSCHERWELT

Nehmen Sie am eisigen Erlebnis teil und spiiren Sie den Gletscher mit al-
len Sinnen. Von Kurzras gelangen Sie liber den Weg Nr. 3 zur Schutzhiit-
te Schone Aussicht, wo eine kurze Rast gemacht wird. Der weitere Weg
flihrt Sie zur Gletscherzunge. Ab hier geht es mit Gurte, Steigeisen und
am Seil quer liber den Hochjochferner und es werden lhnen die Beson-
derheiten der faszinierenden Gletscherwelt gezeigt. Wagemutige kdnnen
sich in eine Gletscherspalte abseilen lassen. Der Abstieg erfolgt liber die
Schutzhiitte Schone Aussicht zuriick nach Kurzras. Treffpunkt: 9.30 Uhr
Infobliro Kurzras, Kosten: € 40,00 flir Jugendliche ab 14 Jahren und Er-
wachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 60,00 fiir Jugendliche
ab 14 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal,
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ih-
rem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

GIPFELSTURMER ZUR NOCKSPITZE AUF 2.719 M.U.D.M.

14. AUGUST 2024 & 28. AUGUST 2024

Den 360 Grad Blick tiber das Schnalstal bis zu den Dolomiten genief3en
Erklimmen Sie mit unserem Wanderfiihrer den Aussichtsberg des Schnal-
stales. Gestartet wird in Unser Frau, es geht liber den Weg 15A hoch bis
nach Vernagt. Von Vernagt aus geht es steil bergauf durch den einzigarti-
gen Larchenwald. Nach einem dreistlindigen Aufstieg sind nun rund 1.200
Hohenmeter bewéltigt und Sie erreichen das Gipfelkreuz. Bei der verdien-
ten Pause genieflen Sie mit unserem Wanderfiihrer Richard den Ausblick
auf die vielen 3.000er der Otztaler Alpen und des Naturpark Texelgruppe,
bis hin zu den Dolomiten. Der rund zweieinhalbstiindige Abstieg erfolgt
Uber die Mastaunalm, wo es eine Einkehrmdglichkeit gibt. Danach geht es
weiter bis nach Unser Frau. Treffpunkt: 9.00 Uhr beim Wanderstartplatz
in Unser Frau (archeoParc Parkplatz). Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche
ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem Sidtirol Guestpass Schnalstal, €
20,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol
Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr on-
line, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

BERGABENTEUER - WANDERUNG ZUM SAXALBSEE (2.460 M U. M.)

07. AUGUST 2024 & 21. AUGUST 2024

Vom Parkplatz aus begleitet Sie Wanderfiihrer Richard zuerst entlang der
Forststrafe und dann den Weg durch lichten Larchenwald. Nach etwa 2
Stunden erreichen Sie die Kloster Alm (2.152 m {i. M) die in einer herrlichen
Aussichtslage liegt. Von dort aus wandern Sie den Weg Nr. 23 weiter bis Sie
den malerisch gelegenen Saxalbsee (2.482 m . M) erreichen und werden
mit einem herrlichen Ausblick in das Pfossental und auf die zahlreichen
Dreitausender der Texelgruppe belohnt. Laut Uberlieferung nutzten die
Kartdusermonche, die sich ausschliefilich fleischlos erndhrten, den Ge-
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birgssee bereits vor Jahrhunderten, um ihren Fischbedarf zu decken. Treff-
punkt: 9.00 Uhr Parkplatz oberhalb Karthaus bzw. Sennhof, an der Schran-
ke, Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem
Sudtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fir Jugendliche ab 14 Jahren und Er-
wachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
desVortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

BIKE SHUTTLE VON NATURNS BIS NACH GLURNS ODER GRAUN AM
RESCHENSEE

Ein Luxus-Bus bringt Sie mit Ihrem Fahrrad nach Glurns und nach Graun.
Radeln Sie auf der Panorama-Bike-Tour entlang des Vinschger Radwe-
ges zuriick nach Naturns. Treffpunkt: 9.45 Uhr, Parkplatz am Friedhof.
Abfahrt: 10.00 Uhr. Kosten: bis nach Glurns: Erwachsene € 15,00, Kinder
(6-14 J.) € 12,00 und bis nach Graun: Erwachsene € 20,00, Kinder € 17,00,
fiir Kinder bis zu 6 Jahren kostenlos. Anmeldung: bis 17.00 Uhr des Vor-
tages online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbliro.

VON DER REBE IN DEN WEINKELLER - WANDERUNG UND WEINVERKOSTUNG
AM WEINGUT REBHOF

+Ein edler Tropfen darf in keiner Lebenssituation fehlen“ dies ist das Motto
vom Weingut Rebhof. Ob Weilwein, Rose oder Rotwein- auf dem Rebhof
kommt jeder auf seinen Geschmack. Bei einer Wanderung im Weinberg er-
fahren Sie so einiges tiber den einheimischen Weinbau und die Anbauwei-
se. AnschlieRend geht es in das ,,Heiligtum“ des Winzers, seinen Weinkeller.
Dort werden verschiedene Vinschger Weine, bei Schiittelbrot und Kase, ver-
kostet. Treffpunkt: 15.30 Uhr Weingut Rebhof, Galsaun. Kosten: € 14,00 fiir
Erwachsene, fiir Kinder von 0 - 16 Jahren kostenlos. Anmeldung: bis 17.00
Uhr des Vortages online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

ABENDKONZERT DER MUSIKKAPELLE SCHNALS
am Mittwoch, 07.08.2024 um 19.00 Uhr am Dorfplatz von Karthaus.

Donnerstag

VON KURZRAS UBER DEN HASENKOFEL UND DEM LANGGRUBTAL ZUM
LAZAUN-BERGMOOR

Die Rundwanderung startet in Kurzras und fiihrt Sie erst tiber den Weg Nr. 3
liber den Hasenkofel zur steinernen Briicke. Von hier aus erstreckt sich das
Langgrubtal, welches unter anderem fiir archaologische Funde bekannt ist.
Der Aufstieg der liber den Weg Nr. 11A zum Naturdenkmal Lazauner Bergmoor
fiihrt, flihrt zugleich auch zur Lazaunhiitte, wo Sie Halt machen. Der Abstieg
dauert etwa 1 Stunde und erfolgt liber den Weg Nr. 11 zurlick ins Tal nach Kurz-
ras. Treffpunkt: 10.00 Uhr vor dem Infobdiro in Kurzras, Kosten: € 10,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Stidtirol Guestpass Schnalstal,
€20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vor-
tages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
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SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales
und genieflen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone Ta-
geswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamse und
Steinbdcke in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 9.00 Uhr Tou-
rismusbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 15.00 Uhr Vorderkaser/
Gasthof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10 Jahren
und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 12,00 fiir Kinder
ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, flir
Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: erforderlich innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

HOCHUNSERFRAUENTAG
am 15. August 2024 in Unser Frau mit hl. Messe um 9.00 Uhr & Prozession
um ca. 10.00 Uhr und anschlieRendem Fest

Freitag

TRAILRUNNING DAYS IM SCHNALSTAL MIT DANIEL JUNG

23. AUGUST 2024

Dani Jung, einer der weltbesten Trailrunner aus dem Vinschgau / Naturns,
begleitet Dich an einem Trailrunning Day und gibt sein Know How weiter,
gibt Tipps und zeigt euch was beim Trailrunning wichtig ist: Lauftechnik, Er-
nahrung, Stocktechnik, Up- und Downbhill. Das Wichtigste ist aber, der Spal
am Laufen! Treffpunkt: 9.30 Uhr beim Wanderstartplatz in Unser Frau (ndhe
archeoParc), Kosten: € 30,00 pro Person mit dem Siidtirol Guestpass Schnal-
stal, € 50,00 p.P. ohne Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
des Vortages 17.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

HOCHALPINER RUNDWEG AM HINTEREIS 3.372 M.U.D.M.

16. AUGUST 2024 & 23. AUGUST 2024

Mit unserem Bergflihrer Robert Ciatti erleben Sie einen der schonsten
hochalpinen Rundwanderwege mit Blick auf die langste Gletscherzunge
der Otztaler Alpen dem Hintereisferner. Wandern Sie den atemberau-
benden Hintereisgrad entlang, vorbei an den Kraftpldtzen, Steinplatz,
Steintisch und Steinmauer bis hin zur Schutzhiitte Schone Aussicht auf
2.842 m.u.d.M. Nach kurzer Rast und Starkung folgt der Abstieg erfolgt
iber den Weg Nr. 3 bis nach Kurzras.reffpunkt: 7.00 Uhr Infobiiro Kurzras.
Kosten: € 30,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem
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Sidirol Guest Pass Schnalstal, € 50,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und
Erwachsene ohne der Stidirol Guest Pass Schnalstal. Anmeldung: erfor-
derlich innerhalb Dienstag 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder
im Tourismusbiiro.

SCHNUPPERKLETTERN IM KLETTERGARTEN MARCHEGG AB

02. AUGUST 2024, 09. AUGUST 2024 & 16. AUGUST 2024

Der kleine, feine Klettergarten Marchegg ist ein Ausflug wert: neben der
Felswand mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen befindet sich eine gro-
Re Spielwiese, wo es sich toll austoben ldsst. Unter fachkundiger Anlei-
tung eines staatlich gepriiften Bergfiihrers lernen die Interessierten das
Einmaleins des Kletterns. Treffpunkt: Klettergarten Marchegg, Dauer: 2
Stunden, Kosten: € 15,00 fiir Kinder ab 8 Jahren & Erwachsene mit dem
Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 8 Jahren & Erwach-
sene ohne dem Sudtirol Guestpass Schnalstal. Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

DAKSYS AKTIONSTAGE - UNTERWEGS MIT DEN NATURPARKRANGERN
23. AUGUST 2024

Einmal selbst ,Naturparkranger® sein, die Aufgaben des Rangers kennen
lernen und die Vielfalt der Natur entdecken. Die Ranger-Tage richten sich
an Kinder zwischen 6 und 12 Jahren und dauern jeweils von 10.00 Uhr bis
15.00 Uhr. Kostenlose Teilnahme, Anmeldung: bis Donnerstag 17.00 Uhr
online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
Schnalstal/Tisental zum Thema ,Auf Otzis Spuren den Naturpark erle-
ben, Treffpunkt: 10.00 Uhr Parkplatz/Kirche am Stausee in Vernagt

ABENDKONZERT DER MUSIKKAPELLE SCHNALS
am Freitag, 02.08.2024 um 20.30 Uhr am Festplatz von Unser Frau.

ABENDKONZERT DER MUSIKKAPELLE KATHARINABERG
am Freitag, 09.08.2024 um 20.30 Uhr auf dem Dorfplatz in Katharin-
aberg.

Sonntag

ERLEBNISBAHNHOF

Der Jugend- und Erlebnisbahnhof bei der einstigen Station ,,Schnalsthal®
bietet nostalgisch-abenteuerliche Bahnerlebnisse fiir die gesamte Familie:
ob bei der Draisinen Fahrt auf einem tiber 500 m langen Bahngleis, bei der
Rundfahrt mit der Garteneisenbahn oder wenn sich die Diesellok durch eine
Steinlandschaft schldngelt. Die Mini-Dampflokomotive ist ein Hohepunkt
am Erlebnisbahnhof. In den kleinen, roten Postwagons der Rhétischen
Bahn findet sich Platz zum Entspannen, Staunen und Bewundern. Uhrzeit:
14.00 - 18.00 Uhr, Kosten: € 1,00 pro Kind pro Fahrt; € 2,00 pro Erwachsenen
pro Fahrt, Kontakt: Erlebnisbahnhof Staben/Naturns Tel. +39 0473 664 004
- Mobil +39 349 442 824 8, Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich.
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SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales und
geniellen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone Tageswan-
derung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gdmseund Steinbdcke
in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 10.00 Uhr Tourismusbiiro
Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 16.00 Uhr Vorderkaser/Gasthof Jagerrast,
Kosten Hin- & Retour: € 8,00 flir Kinder ab 10 J. und Erwachsene mit Siidtirol
Guestpass Schnalstal, € 12,00 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene ohne Siid-
tirol Guestpass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung:
bis Montag 9.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

IN DER STILLE LIEGT DIE KRAFT - WANDERUNG VON DER KIRCHE IN UN-
SER FRAU BIS ZUM KLOSTER NACH KARTHAUS

Die majestatisch anmutende Wallfahrtskirche von Unser Frau bildet den Aus-
gangspunkt fiir die etwa 2,5-stiindige Wanderung,. Diese fiihrt entlang der Via
Monachorum vorbei an der Schnalser Urlarche,am Wasserfall und an frischen
Bergquellen bis zum ehemaligen Kartauserkloster Allerengelberg in Kart-
haus. Und dort? Stille. Erleben Sie wie wohltuend Stille sein kann. Nachdem
Sie die Stille bewusst wahrgenommen haben, werden Sie durch das "Dorf der
Stille" und die ehemalige Klosteranlage der Kartdusermdnche gefiihrt. Treff-
punkt: 13.30 Uhr bei der Wallfahrtskirche in Unser Frau, Kosten: € 10,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal,
€ 20,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest-
pass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
Montag 12.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Tourismusgenossenschaft Schnalstal
info@schnalstal.it | www.schnalstal.it

Tel. +39 0473 679 148

Online-Tickets

VERANSTALTUNGSKALENDER

SEPTEMBER

FUHRUNG DURCH DAS EHEMALIGE KARTAUSERKLOSTER ALLERENGELBERG
Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartauserkloster Allerengelberg.
Unter Kaiser Josef II. wurde es aufgelassen, doch lebt im Kreuzgang der Geist
der Monche weiter. Beim Rundgang durch das Kloster werden den Teilneh-
mern kunsthistorische und architektonische Besonderheiten aufgezeigt und
die Lebens- und Arbeitsweise der Kartdusermonche vorgestellt. Treffpunkt:
16.00 Uhr beim Dorfbrunnen auf dem Dorfplatz in Karthaus, Kosten: € 6,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Stidtirol Guestpass Schnalstal,
€ 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: erforderlich in-
nerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

KLETTERSTEIG LARIX

02. SEPTEMBER 2024

Der Larix Klettersteig ist ein Action-Familien-Klettersteig am Ende des
Schnalstales. Dieser einzigartige Klettersteig mit vielen Seilbriicken, zwei
Himmelsleitern und einer Tyrolienne (eine Art Seilrutsche) fiihrt entlang
eines Wasserfalls von Kurzras in Richtung Teufelsegg Hiitte hinauf, die zu
einer Einkehr |adt. Parallel dazu verlauft der Erlebniswanderweg ,Alpin
Trail“. Diese beiden Routen kreuzen sich mehrmals und kénnen so jederzeit
zum Ausstieg genutzt werden. Familien kdnnen also gemeinsam starten,
die einen liber den actionreichen Klettersteig und die anderen (iber den
anspruchsvollen Wanderweg ,Alpin Trail“. Treffpunkt: 9.30 Uhr vor dem
Infobiiro in Kurzras, Kosten: € 25,00 fiir Kinder ab 9 Jahren & Erwachsene
mit dem Stidtirol Guestpass Schnalstal, € 30,00 fiir Kinder ab 9 Jahren & Er-
wachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
Montag 08.30 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro

APERITIVO OTZI GLACIER TOUR - INFORMATIONSTREFFEN IM
ARCHEOPARC SCHNALSTAL

Sie mochten gerne an der Tagestour zur Otzifundstelle teilnehmen, wissen
aber nicht so recht was Sie erwartet? Jeden Montag geben Bergfiihrer, Ski-
lehrer oder Mitglieder alpiner Vereine in der Cafeteria des archeoParc bei
einem Glas Wein oder einer Tasse Kaffee unverbindlich Auskunft zu Ver-
lauf, Dauer und Schwierigkeitsgrad der Tour. Treffpunkt: 16.00 Uhr in der
archeoParc-Cafeteria, Kosten: kostenlos, Kontakt: archeoParc Schnalstal -
Tel. +39 0473 676 020, Anmeldung: nicht erforderlich.

Dienstag

OTZI GLACIER TOUR

Die Otzi-Fundstelle am Tisenjoch (3.210m .M.) mit ihrem faszinierenden
Blick auf die Nordflanke des Similaun ist das Ziel dieser ganztdgigen Tour
von Kurzras tber den Gletscher, die Similaunhiitte, und das Tisental nach
Vernagt und Kurzras. Sieist mit ihren landschaftlichen und archaologischen
Superlativen fiir Bergliebhaber und Geschichtsfreunde gleichermalien in-
teressant und bietet die Moglichkeit, das Gehen in der Seilschaft auszupro-
bieren. Treffpunkt: Meetingpoint Otzi Glacier Tour Kurzras, Kosten: € 140,00
pro Person, Kontakt: archeoParc Schnalstal - Tel. +39 0473 676 020, Anmel-
dung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr im archeoParc Schnalstal oder on-
line unter www.oetzi-glacier-tour.it
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SHUTTLE ZUM MERANER HOHENWEG - PARKPLATZ SCHROFL

Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner Hohen-
weges in Katharinaberg oder nutzen Sie den Service um an der gefiihrten
Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen. Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismus-
biiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, Kosten: € 5,00 fiir Kin-
der ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Suidtirol Guestpass Schnalstal, €
10,00 flir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

ZURALTESTEN HOCHALM IM TIROLER RAUM - MOAR ALM (2.095 M.U.D.M.)
GenieRen Sie den herrlichen Ausblick von der dltesten Hochalm im Tiroler
Raum uiber den Untervinschgau und ins Schnalstal. Startpunkt der Wande-
rung ist oberhalb von Katharinaberg beim Parkplatz am Schroflhof (1.708
m.i.d.M). Von hier folgt man Weg. Nr. 9 in Richtung Moar Alm. Nach einem
gemitlichen zweistiindigen Aufstieg sind nun rund 400 Hohenmeter be-
waltigt und Sie erreichen die Moar Alm. Nach einer verdienten Pause geht
es liber die Dicker Alm und den Hiihnerspielhof wieder Richtung Parkplatz
oder gerne auch zu Ful? bis Katharinaberg. Unser Tipp: anschlieBend kultur-
historische Fiihrung in Katharinaberg, Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismusbiiro
Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, 10.00 Uhr beim Parkplatz
am Schroflhof (siehe Shuttle), Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und
Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab
10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Kin-
der unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00
Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbdiro.

KULTURHISTORISCHE FUHRUNG IN KATHARINABERG

Richard erzahlt Ihnen interessantes iiber die Geschichte des Schnalsta-
les, flihrt Sie durch die Pfarrkirche zur hl. Katharina und tiber den sym-
boltrachtigen Friedhof. An jenem kraftverstromenden Platz stand einst
die Schnalsburg, der alte Burgturm dient heute noch als Glockenturm.
Treffpunkt: 16 Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg, Kosten: € 6,00
fir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, € 10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem
Sudtirol Guestpass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, An-
meldung: innerhalb desselben Tages bis 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gast-
geber oder im Tourismusbiiro.

APFELLAND SUDTIROL - APFELFUHRUNG IN PLAUS

Anja Ladurner ladt Sie zum Spaziergang durch die Obstwiesen des Hofes
~Auenheim® mit Apfelverkostung ein. Treffpunkt: 10.30 Uhr Tourismusbiiro
Plaus. Kosten: € 5,00 fiir, kostenlos fiir Kinder von 0 - 14 Jahren, Anmeldung:
innerhalb Dienstag 9.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiro.

Tourismusgenossenschaft Schnalstal
info@schnalstal.it | www.schnalstal.it

Tel. +39 0473 679 148

Online-Tickets

Mittwoch

HOCHALPINER RUNDWEG AM HINTEREIS 3.372 M.U.D.M.

18. SEPTEMBER 2024

Mit unserem Bergfiihrer Robert Ciatti erleben Sie einen der schonsten
hochalpinen Rundwanderwege mit Blick auf die léangste Gletscherzunge
der Otztaler Alpen dem Hintereisferner. Wandern Sie den atemberauben-
den Hintereisgrad entlang, vorbei an den Kraftplatzen, Steinplatz, Stein-
tisch und Steinmauer bis hin zur Schutzhiitte Schone Aussicht auf 2.842
m.U.d.M. Nach kurzer Rast und Starkung folgt der Abstieg erfolgt tiber
den Weg Nr. 3 bis nach Kurzras. Treffpunkt: 7.00 Uhr Infobliro Kurzras.
Kosten: € 30,00 flir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem
Sudirol Guest Pass Schnalstal Schnalstal, € 50,00 fiir Jugendliche ab 14
Jahren und Erwachsene ohne Siidirol dem Sudtirol Guest Pass Schnal-
stal. Anmeldung: erforderlich innerhalb Dienstag 17.00 Uhr online, bei
Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

FASZINATION GLETSCHERWELT

04. SEPTEMBER 2024, 11. SEPTEMBER 2024 & 25. SEPTEMBER 2024
Nehmen Sie am eisigen Erlebnis teil und spiiren Sie den Gletscher mit al-
len Sinnen. Von Kurzras gelangen Sie iber den Weg Nr. 3 zur Schutzhiit-
te Schone Aussicht, wo eine kurze Rast gemacht wird. Der weitere Weg
fiihrt Sie zur Gletscherzunge. Ab hier geht es mit Gurte, Steigeisen und
am Seil quer iber den Hochjochferner und es werden Ihnen die Beson-
derheiten der faszinierenden Gletscherwelt gezeigt. Wagemutige kénnen
sich in eine Gletscherspalte abseilen lassen. Der Abstieg erfolgt liber die
Schutzhiitte Schone Aussicht zuriick nach Kurzras. Treffpunkt: 9.30 Uhr
Infobliro Kurzras, Kosten: € 40,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Er-
wachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 60,00 fiir Jugendliche
ab 14 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal,
Anmeldung: erforderlich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ih-
rem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

GIPFELSTURMER ZUR NOCKSPITZE AUF 2.719 M.U.D.M.

11. SEPTEMBER 2024 & 25. SEPTEMBER 2024

Den 360 Grad Blick tiber das Schnalstal bis zu den Dolomiten geniel3en
Erklimmen Sie mit unserem Wanderfiihrer den Aussichtsberg des Schnal-
stales. Gestartet wird in Unser Frau, es geht tiber den Weg 15A hoch bis nach
Vernagt. Von Vernagt aus geht es steil bergauf durch den einzigartigen Lar-
chenwald. Nach einem dreistiindigen Aufstieg sind nun rund 1.200 Hohen-
meter bewdltigt und Sie erreichen das Gipfelkreuz. Bei der verdienten Pau-
se geniellen Sie mit unserem Wanderfiihrer Richard den Ausblick auf die
vielen 3.000er der Otztaler Alpen und des Naturpark Texelgruppe, bis hin
zu den Dolomiten. Der rund zweieinhalbstiindige Abstieg erfolgt liber die
Mastaunalm, wo es eine Einkehrmdglichkeit gibt. Danach geht es weiter bis
nach Unser Frau. Treffpunkt: 9.00 Uhr - Wanderstartplatz in Unser Frau (ar-
cheoParc Parkplatz). Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche ab 14 J. und Erwach-
sene mit Stidtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Jugendliche ab 14 J. und
Erwachsene ohne Sudtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
desVortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oderim Tourismusbiiro.
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BERGABENTEUER - WANDERUNG ZUM SAXALBSEE (2.460 M U. M.)

04. SEPTEMBER 2024 & 18. SEPTEMBER 2024

Vom Parkplatz aus begleitet Sie Wanderfiihrer Richard zuerst entlang der
Forststraf3e und dann den Weg durch lichten Larchenwald. Nach etwa 2
Stunden erreichen Sie die Kloster Alm (2.152 m (. M) die in einer herrlichen
Aussichtslage liegt. Von dort aus wandern Sie den Weg Nr. 23 weiter bis Sie
den malerisch gelegenen Saxalbsee (2.482 m . M) erreichen und werden
mit einem herrlichen Ausblick in das Pfossental und auf die zahlreichen
Dreitausender der Texelgruppe belohnt. Laut Uberlieferung nutzten die
Kartausermonche, die sich ausschlief3lich fleischlos erndhrten, den Ge-
birgssee bereits vor Jahrhunderten, um ihren Fischbedarf zu decken. Treff-
punkt: 9.00 Uhr Parkplatz oberhalb Karthaus bzw. Sennhof, an der Schran-
ke, Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem
Sudtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fir Jugendliche ab 14 Jahren und Er-
wachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
desVortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oderim Tourismusbiiro.

BIKE SHUTTLE VON NATURNS BIS NACH GLURNS ODER GRAUN AM
RESCHENSEE

Ein Luxus-Bus bringt Sie mit lhrem Fahrrad nach Glurns und nach Graun.
Radeln Sie auf der Panorama-Bike-Tour entlang des Vinschger Radwe-
ges zurlick nach Naturns. Treffpunkt: 9.45 Uhr, Parkplatz am Friedhof.
Abfahrt: 10.00 Uhr. Kosten: bis nach Glurns: Erwachsene € 15,00, Kinder
(6-14 J.) € 12,00 und bis nach Graun: Erwachsene € 20,00, Kinder € 17,00,
fiir Kinder bis zu 6 Jahren kostenlos, Anmeldung: bis 17.00 Uhr des Vor-
tages online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

VON DER REBE IN DEN WEINKELLER - WANDERUNG UND WEINVERKOSTUNG
AM WEINGUT REBHOF

»Ein edler Tropfen darf in keiner Lebenssituation fehlen“ dies ist das
Motto vom Weingut Rebhof. Ob WeilRwein, Rose oder Rotwein- auf dem
Rebhof kommt jeder auf seinen Geschmack. Bei einer Wanderung im
Weinberg erfahren Sie so einiges tiber den einheimischen Weinbau und
die Anbauweise. Anschlieend geht es in das ,Heiligtum“ des Winzers,
seinen Weinkeller. Dort werden verschiedene Vinschger Weine, bei
Schiittelbrot und Kése, verkostet. Treffpunkt: 15.30 Uhr Weingut Reb-
hof, Galsaun. Kosten: € 14,00 fiir Erwachsene, flir Kinder von 0 - 16 Jah-
ren kostenlos. Anmeldung: bis 17.00 Uhr des Vortages online, bei lhrem
Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Donnerstag

VON KURZRAS UBER DEN HASENKOFEL UND DEM LANGGRUBTAL ZUM
LAZAUN-BERGMOOR

Die Rundwanderung startet in Kurzras und fiihrt Sie erst tiber den Weg Nr. 3
tiber den Hasenkofel zur steinernen Briicke. Von hier aus erstreckt sich das
Langgrubtal, welches unter anderem fiir archdologische Funde bekannt ist.
Der Aufstieg der (iber den Weg Nr. 11A zum Naturdenkmal Lazauner Berg-
moor fiihrt, flhrt zugleich auch zur Lazaunhiitte, wo Sie Halt machen. Der
Abstieg dauert etwa 1 Stunde und erfolgt tiber den Weg Nr. 11 zuriick ins Tal
nach Kurzras. Treffpunkt: 10.00 Uhr vor dem Infobiiro in Kurzras, Kosten: €
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10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Stidtirol Guestpass
Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siid-
tirol Guestpass Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung:
innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei hrem Gastgeber oder im Tou-
rismusbdiro.

SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalsta-
les und geniefllen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine scho-
ne Tageswanderung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gamse
und Steinbocke in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 9.00 Uhr
Tourismusbiiro in Karthaus, Treffpunkt Riickfahrt: 15.00 Uhr Vorderka-
ser/Gasthof Jagerrast, Kosten fiir Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Sudtirol Guestpass Schnalstal, € 12,00
fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: erforder-
lich innerhalb des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oderim
Tourismusbiiro.

Sonntag

ERLEBNISBAHNHOF

Der Jugend- und Erlebnisbahnhof bei der einstigen Station ,,Schnalsthal®
bietet nostalgisch-abenteuerliche Bahnerlebnisse fiir die gesamte Fami-
lie: ob bei der Draisinen Fahrt auf einem tiber 500 m langen Bahngleis,
bei der Rundfahrt mit der Garteneisenbahn oder wenn sich die Diesellok
durch eine Steinlandschaft schléngelt. Die Mini-Dampflokomotive ist ein
Hohepunkt am Erlebnisbahnhof. In den kleinen, roten Postwagons der
Rhétischen Bahn findet sich Platz zum Entspannen, Staunen und Bewun-
dern. Uhrzeit: 14.00 - 18.00 Uhr, Kosten: € 1,00 pro Kind pro Fahrt; € 2,00
pro Erwachsenen pro Fahrt, Kontakt: Erlebnisbahnhof Staben/Naturns
Tel. +39 0473 664 004 - Mobil +39 349 442 824 8, Anmeldung: keine Anmel-
dung erforderlich.

TRANSHUMANZ - RUCKKEHR DER SCHAFE UBER DIE ROFENBERG ALM
NACH KURZRAS | am Sonntag, 08.09.2024 - Mit Hirtenfest in Kurzras

TRANSHUMANZ - RUCKKEHR DER SCHAFE UBER DIE NIEDERTAL ALM
NACH VERNAGT | am Samstag, 14.09.2024 - Mit Hirtenfest in Vernagt

KIRCHTAG IN KATHARINABERG
am 15. September 2024 Skapulier in Katharinaberg, hl. Messe mit
Prozession um 9.00 Uhr und anschlieRendem Fest

Tourismusgenossenschaft Schnalstal
info@schnalstal.it | www.schnalstal.it

Tel. +39 0473 679 148

Online-Tickets
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SHUTTLE INS PFOSSENTAL - ALMEN, WILD & NATUR

Fahren Sie mit unserem Shuttle ins wildreiche Seitental des Schnalstales und
genielRen dort, inmitten des Naturpark Texelgruppe, eine schone Tageswan-
derung auf eigene Faust. Mit etwas Gliick sehen Sie Gdmseund Steinbocke
in ihrer freien Wildbahn. Treffpunkt Hinfahrt: 10.00 Uhr Tourismusbtiro Kart-
haus, Treffpunkt Riickfahrt: 16.00 Uhr Vorderkaser/Gasthof Jégerrast, Kos-
ten Hin- & Retour: € 8,00 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene mit Sudtirol
Guestpass Schnalstal, € 12,00 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene ohne Siid-
tirol Guestpass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung:
bis Montag 9.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

IN DER STILLE LIEGT DIE KRAFT - WANDERUNG VON DER KIRCHE IN UN-
SER FRAU BIS ZUM KLOSTER NACH KARTHAUS - 07.0KTOBER 2024

Die majestatitsch anmutende Wallfahrtskirche von Unser Frau billdet den
Ausgangspunkt fiir die etwa 2,5-stiindige Wanderung. Entlang der Via Mo-
nachorum vorbei an der Schnalser Urlarche, am Wasserfall und an frischen
Bergquellen bis zum ehemaligen Kartduserkloster Allerengelberg in Kart-
haus. Und dort? Stille. Erleben Sie wie wohltuend Stille sein kann. Nachdem
Sie die Stille bewusst wahrgenommen haben, werden Sie durch das "Dorf der
Stille" und die ehemalige Klosteranlage der Kartdusermdnche gefiihrt. Treff-
punkt: 13.30 Uhr bei der Wallfahrtskirche in Unser Frau, Kosten: € 10,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal,
€ 20,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guest-
pass Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
Montag 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

FUHRUNG DURCH DAS EHEMALIGE KARTAUSERKLOSTER ALLERENGELBERG
07. OKTOBER 2024

Von 1326 bis 1782 befand sich in Karthaus das Kartauserkloster Allerengelberg.
Unter Kaiser Josef II. wurde es aufgelassen, doch lebt im Kreuzgang der Geist
der Monche weiter. Beim Rundgang durch das Kloster werden den Teilneh-
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mern kunsthistorische und architektonische Besonderheiten aufgezeigt und
die Lebens- und Arbeitsweise der Kartdusermonche vorgestellt. Treffpunkt:
16.00 Uhr beim Dorfbrunnen auf dem Dorfplatz in Karthaus, Kosten: € 6,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Sudtirol Guestpass Schnalstal,
€10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: erforderlich in-
nerhalb Montag 12.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

APERITIVO OTZI GLACIER TOUR - INFORMATIONSTREFFEN IM
ARCHEOPARC SCHNALSTAL

Sie méchten gerne an der Tagestour zur Otzifundstelle teilnehmen, wissen
aber nicht so recht was Sie erwartet? Jeden Montag geben Bergfiihrer, Ski-
lehrer oder Mitglieder alpiner Vereine in der Cafeteria des archeoParc bei
einem Glas Wein oder einer Tasse Kaffee unverbindlich Auskunft zu Ver-
lauf, Dauer und Schwierigkeitsgrad der Tour. Treffpunkt: 16.00 Uhr in der
archeoParc-Cafeteria, Kosten: kostenlos, Kontakt: archeoParc Schnalstal
- Tel. +39 0473 676 020, Anmeldung: nicht erforderlich.

Dienstag

OTZI GLACIER TOUR

Die Otzi-Fundstelle am Tisenjoch (3.210m @i.M.) mit ihrem faszinierenden
Blick auf die Nordflanke des Similaun ist das Ziel dieser ganztdgigen Tour
von Kurzras liber den Gletscher, die Similaunhiitte, und das Tisental nach
Vernagt und Kurzras. Sie ist mit ihren landschaftlichen und archdologischen
Superlativen fiir Bergliebhaber und Geschichtsfreunde gleichermalen in-
teressant und bietet die Moglichkeit, das Gehen in der Seilschaft auszu-
probieren. Treffpunkt: Meetingpoint Otzi Glacier Tour Kurzras, Kosten: €
140,00 pro Person, Kontakt: archeoParc Schnalstal - Tel. +39 0473 676 020,
Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr im archeoParc Schnalstal
oder online unter www.oetzi-glacier-tour.it

SHUTTLE ZUM MERANER HOHENWEG - PARKPLATZ SCHROFL

01. OKTOBER & 08. OKTOBER 2024

Fahren Sie mit unserem Shuttle zum Ausgangspunkt des Meraner Hohen-
weges in Katharinaberg oder nutzen Sie den Service um an der gefiihrten
Wanderung zur Moar Alm teilzunehmen. Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismus-
biiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharinaberg, Kosten: € 5,00 fir Kin-
der ab 10 Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, €
10,00 fiir Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Siidtirol Guestpass
Schnalstal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb des
Vortages 17.00 Uhr online, bei hrem Gastgeber oder im Tourismusbdiro.

ZURALTESTEN HOCHALM IM TIROLER RAUM - MOAR ALM (2.095 M.U.D.M.)
01. OKTOBER & 08. OKTOBER 2024

GenieRen Sie den herrlichen Ausblick von der altesten Hochalm im Tiroler
Raum Uber den Untervinschgau und ins Schnalstal. Vom Parkplatz am Schrofl-
hof (1.708 m.ii.d.M) folgt man Weg. Nr. 9 in Richtung Moar Alm. Nach dem zwei-
stindigen Aufstieg sind rund 400 Hohenmeter bewaltigt und Sie erreichen die
Moar Alm. Nach einer verdienten Pause geht es liber die Dicker Alm und den
Hihnerspielhof wieder zum Parkplatz oder gerne auch zu Fuf} bis Katharin-
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aberg. Unser Tipp: anschlieffend kulturhistorische Fiihrung in Katharinaberg,
Treffpunkt: 9.45 Uhr Tourismusbiiro Schnals, 9.50 Uhr Bushaltestelle Katharin-
aberg, 10.00 Uhr beim Parkplatz am Schroflhof (siehe Shuttle), Kosten: € 10,00
flr Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene mit Siidtirol Guestpass Schnalstal, €
20,00 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene ohne Siidtirol Guestpass Schnalstal,
Kinder unter 10 Jah. kostenlos, Anmeldung: innerhalb des Vortages 17.00 Uhr
online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

KULTURHISTORISCHE FUHRUNG IN KATHARINABERG

01. OKTOBER & 08. OKTOBER 2024

Richard erzahlt Ihnen interessantes tiber die Geschichte des Schnalstales,
flihrt Sie durch die Pfarrkirche zur hl. Katharina und {iber den symboltrach-
tigen Friedhof. An jenem kraftverstromenden Platz stand einst die Schnals-
burg, der alte Burgturm dient heute noch als Glockenturm. Treffpunkt: 16
Uhr beim Dorfbrunnen in Katharinaberg, Kosten: € 6,00 fiir Kinder ab 10
Jahren und Erwachsene mit dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, € 10,00 fiir
Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene ohne dem Stidtirol Guestpass Schnal-
stal, fiir Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb desselben
Tages bis 12.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

APFELLAND SUDTIROL - APFELFUHRUNG IN PLAUS

Anja Ladurner l&dt Sie zum Spaziergang durch die Obstwiesen des Hofes
,Auenheim“ mit Apfelverkostung ein. Treffpunkt: 10.30 Uhr Tourismusbiiro
Plaus. Kosten: € 5,00 fiir, kostenlos fiir Kinder von 0 - 14 Jahren, Anmeldung:
innerhalb Dienstag 9.00 Uhr bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Mittwoch

FASZINATION GLETSCHERWELT - 02. OKTOBER 2024

Nehmen Sie am eisigen Erlebnis teil und spiiren Sie den Gletscher mit al-
len Sinnen. Von Kurzras gelangen Sie liber den Weg Nr. 3 zur Schutzhtitte
Schéne Aussicht, wo eine kurze Rast gemacht wird. Der weitere Weg flihrt
Sie zur Gletscherzunge. Ab hier geht es mit Gurte, Steigeisen und am Seil
quer liber den Hochjochferner und es werden lhnen die Besonderheiten
der faszinierenden Gletscherwelt gezeigt. Wagemutige konnen sich in eine
Gletscherspalte abseilen lassen. Der Abstieg erfolgt liber die Schutzhiitte
Schone Aussicht zurlick nach Kurzras. Treffpunkt: 7.00 Uhr Infobliro Kurz-
ras, Kosten: € 40,00 flir Jugendliche ab 14 J. und Erwachsene mit Siidtirol
Guestpass Schnalstal, € 60,00 fiir Jugendliche ab 14 J. und Erwachsene
ohne Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: erforderlich innerhalb
desVortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oderim Tourismusbiiro.

BERGABENTEUER - WANDERUNG ZUM SAXALBSEE (2.460 M U. M.)

02. OKTOBER 2024

Vom Parkplatz geht es tiber die ForststralRe und dann den Weg durch lichten
Larchenwald. Nach etwa 2 Stunden erreichen Sie die Kloster Alm (2.152 m
U. M) die in einer herrlichen Aussichtslage liegt. Von dort aus wandern Sie
den Weg Nr. 23 weiter bis Sie den malerisch gelegenen Saxalbsee (2.482 m
. M) erreichen und werden mit einem herrlichen Ausblick in das Pfossen-
tal und auf die zahlreichen Dreitausender der Texelgruppe belohnt. Treff-
punkt: 9.00 Uhr Parkplatz oberhalb Karthaus bzw. Sennhof, an der Schran-
ke, Kosten: € 10,00 fiir Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene mit dem
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Sudtirol Guestpass Schnalstal, € 20,00 fir Jugendliche ab 14 Jahren und Er-
wachsene ohne dem Siidtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: innerhalb
desVortages 17.00 Uhr online, bei lhrem Gastgeber oderim Tourismusbiiro.

BIKE SHUTTLE VON NATURNS BIS GLURNS ODER GRAUN AM RESCHENSEE
Ein Luxus-Bus bringt Sie mit Ihrem Fahrrad nach Glurns und nach Graun. Radeln
Sie auf der Panorama-Bike-Tour entlang des Vinschger Radweges zurlick nach
Naturns. Treffpunkt: 9.45 Uhr, Parkplatz am Friedhof. Abfahrt: 10.00 Uhr. Kosten:
bis Glurns: Erwachsene € 15,00, Kinder (6-14 J.) € 12,00 & bis Graun: Erwachsene €
20,00, Kinder € 17,00, fiir Kinder bis zu 6 Jahren kostenlos. Anmeldung;: bis 17.00
Uhr des Vortages online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

VON DER REBE IN DEN WEINKELLER - WANDERUNG UND WEINVERKOSTUNG
AM WEINGUT REBHOF

Ob Weiltwein, Rosé oder Rotwein- auf dem Rebhof kommt jeder auf seinen
Geschmack. Bei einer Wanderung im Weinberg erfahren Sie so einiges tiber
den einheimischen Weinbau und die Anbauweise. AnschlieRend geht es in
das ,Heiligtum“ des Winzers, seinen Weinkeller. Dort werden verschiedene
Vinschger Weine, bei Schiittelbrot und Kase, verkostet. Treffpunkt: 15.30 Uhr
Weingut Rebhof, Galsaun. Kosten: € 14,00 flir Erwachsene, fiir Kinder 0 - 16 J.
kostenlos. Anmeldung: bis 17.00 Uhr des Vortages online, bei lhrem Gastge-
ber oder im Tourismusbiiro.

Donnerstag

VON KURZRAS UBER DEN HASENKOFEL UND DEM LANGGRUBTAL ZUM
LAZAUN-BERGMOOR - 03. OKTOBER 2024

Von Kurzras und fiihrt Sie erst tiber den Weg Nr. 3 liber den Hasenkofel zur stei-
nernen Briicke. Von hier aus erstreckt sich das Langgrubtal, welches unter ande-
rem fiir archdologische Funde bekanntist. Der Aufstieg der liber den Weg Nr. 11A
zum Naturdenkmal Lazauner Bergmoor fiihrt, fiihrt zugleich auch zur Lazaun-
hiitte, wo Sie Halt machen. Der Abstieg dauert etwa 1 Stunde und erfolgt tiber
den Weg Nr. 11 zurtick ins Tal nach Kurzras. Treffpunkt: 10.00 Uhr vor dem Info-
biiroin Kurzras, Kosten: € 10,00 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene mit Siidtirol
Guestpass Schnalstal, € 20,00 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene ohne Siidtirol
Guestpass Schnalstal, Kinder unter 10 Jahren kostenlos, Anmeldung: innerhalb
des Vortages 17.00 Uhr online, bei Ihrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.

Freitag

TRAILRUNNING DAYS IM SCHNALSTAL MIT DANIEL JUNG

11. OKTOBER 2024

Dani Jung, einer der weltbesten Trailrunner aus dem Vinschgau / Naturns,
begleitet Dich an einem Trailrunning Day und gibt sein Know How weiter,
gibt Tipps und zeigt euch was beim Trailrunning wichtig ist: Lauftechnik, Er-
ndhrung, Stocktechnik, Up- und Downhill.Das Wichtigste ist aber, der Spaf
am Laufen! Treffpunkt: 9.30 Uhr beim Wanderstartplatz in Unser Frau (ndhe
archeoParc), Kosten: € 30,00 pro Person mit dem Siidtirol Guestpass Schnal-
stal, € 50,00 pro Person ohne Sudtirol Guestpass Schnalstal, Anmeldung: in-
nerhalb des Vortages 17.00 Uhr bei lhrem Gastgeber oder im Tourismusbiiro.
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