
A SCENA
CON CUORE

& BUON SENSO

GIÙ LE MANI...

I canali d’acqua lungo i 
sentieri delle rogge sono 
un ingegnoso sistema di 
irrigazione e assicurano 
che i nostri frutteti riman-
gano rigogliosi e verdi. Per 
quanto si possa essere tentati di spostare le 
paratoie, non bisogna farlo: manda infatti in 
tilt l’intero sistema. Pertanto, qui vale la regola 
del guardare ma non toccare. MANCA

ANCORA
TANTO?

Le escursioni in monta-
gna vanno piani� cate 
con cura. Indossa le 
scarpe giuste, porta con te abbigliamento 
adatto e tieni d’occhio il meteo. I dati relativi 
al percorso sono solo valori indicativi. E ricor-
da: non conta solo arrivare in cima, ma anche 
tornare a valle, sani e salvi. Passo dopo passo, 
in sicurezza e divertendosi!

CIMA
5 ore

NO SELF-
SERVICE…

Per quanto invitanti, 
mele lucenti, uva dolce 
e compagnia bella 
lungo i sentieri non sono una merenda. Non 
sono cibo per escursionisti, ma il sosten-
tamento dei nostri contadini. Ogni singolo 
frutto conta: per il raccolto, per il maso, 
per la sopravvivenza. Guardare, ammirare e 
riprendere il cammino.

VORREI UN
PO’ DI PACE!

I nostri animali selvatici amano stare in pace. 
Per permettere loro di godersi la tranquillità, 
camminiamo solo lungo i sentieri segnalati e 
cerchiamo di mantenere il silenzio. Compor-
tandoci in questo modo, la natura rimane un 
luogo dove rilassarsi, per tutti.

IL RISPETTO
AL PRIMO
POSTO!

La maggior parte dei sentieri attraversa pro-
prietà private, e questo per gentile concessio-
ne dei proprietari, comprensivi nei confronti 
degli escursionisti. Per fare in modo che la 
situazione rimanga così, portiamo rispetto: 
niente deviazioni, niente ri� uti, niente schia-
mazzi. Godersi la natura e tirare dritto.

GLI SPAZI
DEL RISPETTO

Lo zaino è fantastico, ma 
in ambienti ristretti è 
meglio non portarlo sulle 
spalle. Sui bus e in funivia 
vige questa regola aurea: lo zaino va messo giù 
e lasciato a terra. Così c’è più spazio per tutti. 
Gli altri passeggeri te ne saranno grati.

MER*A...

Chiaro, quando scappa, 
scappa... ma cerchiamo 
di non lasciare in giro “ricordini”. Sentieri, prati 
e alpeggi non sono posti dove abbandonare gli 
escrementi del cane. Soprattutto altri animali 
e i bambini che giocano ti saranno grati se 
manterrai l’ambiente pulito. Quindi, apri il 
sacchetto, raccogli e il gioco è fatto!

NIENTE CAREZZE

Gli animali al pascolo non 
sono inclini alle carezze, 
anche se a volte potrebbe 
sembrare così. Pertanto, si raccomanda di 
mantenere sempre una distanza rispettosa e 
di ammirarli da lontano. In questo modo, tutti 
saranno tranquilli e al sicuro.

NO
CUDDLES

NON 
LITIGARE!

Ciclisti, escursionisti e automobilisti spesso 
condividono la stessa strada: può quindi succe-
dere che manchi spazio. Ma con un pizzico di 
comprensione, un sorriso e una parola gentile, 
la maggior parte dei problemi si risolve da sé. 
Insieme arriviamo alla meta, senza stress.

LA CICCA NON
VA IN FUMO

I mozziconi di sigaretta non tro-
vano posto in natura: inquinano 
suolo, acque e procurano danni 
agli animali col passare del 
tempo. Smaltisci dunque i mozziconi in modo 
corretto: in un posacenere portatile, una scato-
letta o semplicemente un piccolo sacchetto.

ACQUA FRESCA
DAL RUBINETTO

A Scena sgorga buonissima acqua potabile 
direttamente dal rubinetto – pulita e fresca. 
Lungo il tragitto, le fontanelle appositamente 
contrassegnate ti aiutano a placare la sete – in 
modo ecologico e gratuito. Riempi dunque la 
borraccia, dissetati e rimani sostenibile!

QUANDO
SCAPPA,
SCAPPA…

Capiamo che possa capitare di dover fare i 
bisogni nella natura. Se si tratta di pipì, basta 
scegliere un posticino tranquillo. Se invece si 
deve andare di corpo, la cosa migliore è sca-
vare una piccola buca e poi coprirla per bene 
con foglie, terra, sassi o neve. Così, la natura 
rimane bella come lo era prima.

IO SONO
CULTURA

Chiese, castelli e cappelle 
non sono solo edi� ci belli 
da vedere: raccontano 
la nostra storia e plasmano la nostra cultura. 
Comportati in modo rispettoso all’interno 
e tutt’intorno a questi luoghi, soprattutto 
mentre sono in corso processioni e celebra-
zioni religiose. Solo così possiamo preservare 
insieme questo prezioso patrimonio.

TALE 
CANE,
TALE PADRONE

Il tuo cane è il tuo migliore amico – ma sui 
sentieri va tenuto al guinzaglio. Specie quando 
si incontrano animali selvatici o al pascolo: 
così si evita un inutile stress per tutti. Insieme 
è meglio e si è più sicuri e tranquilli.


