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Dienstag | 13.10.2026 08:30 - 15:30 Uhr /10:15 - 15:30 Uhr Alternativtermin

Alpin Gourmet 14.10.2026

Was gibt es besseres als im Herbst Wandern und Genuss zu verbinden? Schnapp
dir deinen Rucksack, zieh die Wanderschuhe an und begleite uns auf einer
entspannten Wanderung zur Wildschutzhutte oberhalb von Stuls. Lass dich
von der buntgefarbten Landschaft verzaubern, geniele die friedliche Stille und
den ganz besonderen Ausblick von der Stuller Mahder. Oben angekommen
erwarten dich regionale Kostlichkeiten und verschiedene Koch-Stationen, die
von Kastanien bis hin zu anderen saisonalen Gerichten reichen.

Treffpunkt: St. Leonhard, Infobliro | Gehzeit: ca. 3,5h /ca.2 h
Hohenunterschied: ca. 550 m Aufstieg & 370 m Abstieg (ab Parkplatz Rafein)
ca. 270 m (ab Parkplatz Hochegg)

Donnerstag | 15.10.2026 10:00 - 15:00 Uhr

Gefiihrte Wanderung mit Kochkurs - Lazins Hof

Ein unvergessliches Erlebnis aus Natur, Tradition und kulinarischen
Genuissen. Wandere zusammen mit Wanderleiterin Marlene rund um Pfelders.
Wahrend der Wanderung kehren wir im urigen Gasthof Lazins ein, wo dir die
Zubereitung traditioneller Gerichte gezeigt wird. AnschlieRend werden die
Spezialitaten in der alten Bauernstube verkostet, bevor wir gemeinsam nach
Pfelders zurtickwandern.

Treffpunkt: Pfelders, Infobliro
Gehzeit: ca. 1,5 h | Hohenunterschied: ca. 160 m

Freitag | 16.10.2026 05:15 - 12:00 Uhr

Anmeldung erforderlich

oder in den Infobliros des Tales

Gefiihrte Wanderung zum Sonnenaufgang mit Friihstiick

Starte in den Tag mit einem unvergesslichen Erlebnis!

Bei der Sonnenaufgangstour auf die Flecknerspitze (2.336 m) erlebst du
Gansehautmomente pur. Wenn die ersten Sonnenstrahlen die Bergwelt
in warmes Licht tauchen und du die Ruhe der Natur spurst, sind das fruhe
Aufstehen und der Aufstieg vergessen. Gemeinsam wandern wir in den frithen
Morgenstunden hinauf zum Gipfel und genief’en oben das atemberaubende
Panorama. Nach diesem besonderen Naturerlebnis lassen wir die Tour bei
einem leckeren Friihstiick im Hotel Jagerhof ausklingen.

Treffpunkt: St. Leonhard, Infobiiro
Gehzeit: ca. 2 h | Hohenunterschied: ca. 340 m

online unter passeiertal.it/psairerherbst passeie rta | it
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Freitag | 16.10.2026 16:00 - 21:00 Uhr
Torggelefest

Genielte herbstliche Gaumenfreuden mit gebratenen Kastanien, Krapfen,
Suppe und typische Getranke der Jahreszeit. Fur Stimmung sorgen
die Tanzlmusik ,Die Zwoadorfler sowie Tanzeinlagen der Tanzschule
Lunika Dance aus Riffian.

Treffpunkt: Riffian, Festplatz

Liertner Dorfmarktl

Das Liertner Dorfmarktl ladt dazu ein, zu verkosten, ins Gesprach zu
kommen und besondere Einzelstiicke zu entdecken. Direktvermarkter
aus dem Passeiertal bieten ihre selbstgemachten Kostlichkeiten und
handwerklichen Kunstwerke an und geben Einblick in ihre Arbeit.
Fur das leibliche Wohl sorgen die Vereine aus dem Ort, wahrend
Live-Musik fur eine angenehme und gesellige Atmosphare sorgt.
Bei schlechter Witterung findet der Markt am Raiffeisenplatz statt.

Treffpunkt: St. Leonhard, Dorfbriicke

Sonntag | 18.10.2026 08:00 - 18:00 Uhr
6. Sluidtiroler Goas Festival

Tauche ein in die faszinierende Welt der Ziegen und erlebe einen
abwechslungsreichen Tag beim Goas Festival. Neben dem Schellenflohmarkt,
traditioneller Lederstickereiund einem kleinen Bauernmarkt erwartetdich auch
eine spannende Lesung von Isabella Halbeisen rund um die Welt der Ziegen.

Programm:

« 08:00-09:00 Uhr: Auftrieb

«10:00-12:00 Uhr: Punktierung der Ziegen des Jahrgangs 2022
« 14:00-16:00 Uhr: Ringvorfihrung

« 16:00 Uhr: Pramierung der Ziegen

Fir Speis und Trank sorgt Martin’s Hofladen.
Treffpunkt: St. Leonhard, Freigelande Sandhof
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Montag | 19.10.2026 16:00 - 18:00 Uhr
Besichtigung Privatbrennerei Wezl

Bei einer Flhrung durch die Privatbrennerei Wezl erklart Jochen, wie
Grappa hergestellt wird und welche wichtige Rolle die Traube dabei spielt.
Sowohl den GrapEa als auch den dazugehorigen Wein konnt ihr probieren.
Konnt ihr einer sulsen Verfihrung widerstehen? Wein und Grappa harmonieren
hervorragend mit Schokolade - auch diese Kombination durft ihr verkosten.

Treffpunkt: Riffian, Privatbrennerei Wezl

Dienstag | 20.10.2026 08:30 - 17:00 Uhr
Gefiihrte Gipfelwanderung - Hochwart Stuls (2.608 m)

Hochalpine Wanderungen wecken in dir das Gefihl von Freiheit?
Dann ist die Tour zum Hochwart Stuls genau das Richtige fur dich.
Gemeinsam mit Bergfuhrer Robert erkundest du unterschiedliche
Wege und Steige, die dich sicher zum Gipfel fliihren. Oben angekommen
belohnen dich ein grandioses 360-Grad-Panorama und eine leckere Jause,
die dich die Strapazen schnell vergessen lassen. Pack deinen Rucksack, schnure
deine Wanderschuhe und starte dein Abenteuer Giber Stock und Stein.

Treffpunkt: St. Leonhard, Infobiiro
Gehzeit: ca. 6 h | Hohenunterschied: ca. 1.067 m

| Donnerstag | 22.10.2026 10:00 - 16:00 Uhr
Geflihrte E-Bike-Tour mit Genussstationen

Mochtest du das Passeiertal mit dem E-Bike entdecken und dabei Natur und
Genuss miteinander verbinden? Gemeinsam mit einem Bikeguide radeln wir
von St. Martin Uber Breiteben durch die herbstliche Landschaft. Nach einer
kleinen Starkung im Gasthof Breiteben fuhrt die Tour Gber den Weiler Christl
weiter zum Valtelehof zum gemeinsamen Mittagessen. AnschlieRend geht es
zum Gasthof Jaufenblick, wo wir auf der Terrasse bei Kaffee und Kuchen die
Aussicht genieRen. Danach fahren wir gemeinsam zuruck nach St. Martin.
Hinweis: E-Bikes und Fahrradhelm werden kostenlos zur Verfiigung gestellt.

Treffpunkt: St. Martin, Infobuiro
Fahrzeit: ca. 2 h | Hohenunterschied: ca. 720 m

Samstag | 24.10.2026 10:15 - 16:15 Uhr
Gefiihrte Lamawanderung

Gemeinsam mit dem Wanderfiihrer wanderst du nach Pill, wo die
Lamas bereits mit ihren Besitzern auf dich warten. An der Leine fiihrst
du dein Lama uber einen Waldweg bis nach Moos und erlebst dabei die
Berglandschaft in einem ganz eigenen Tempo - abseits von Larm und Hektik.
Die ruhigen, neugierigen Tiere sind dabei angenehme Weggefahrten und sorgen
fur eine besondere Atmosphare unterwegs. AbschlieRend bleibt Zeit fir eine
gemltliche Mittagspause im Gasthaus Bad Sand.

Treffpunkt: Moos, Infobliro
Gehzeit: ca. 2 h | Hohenunterschied: ca. 100 m

Anmeldung erforderlich

online unter passeiertal.it/psairerherbst 1 1
oder in den Infobliros des Tales Passelertal-lt
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Dienstag | 27.10.2026 10:00 - 13:30 Uhr

Fiihrung ,,Vom Schaf zur Wolle* mit Mittagessen

An diesem Tag dreht sich alles rund ums Schaf. Im MuseumPasseier zeigt
dir Schafhirte Albert seine Tiere und fuhrt anschlieRend die traditionel%e
Schafscherung vor, ein Handwerk, das viel Geschick und Erfahrung erfordert.
Bei der Fuhrung durch den Freilichtbereich des Museums erzahlt dir
Annelies Spannendes und Wissenswertes rund ums Schaf und gibt zugleich
interessante Einblicke in das fruhere Leben und Arbeiten im Passeiertal.
Den Tag lassen wir anschlieBend bei einem gemeinsamen Mittagessen im
traditionellen Gasthof Sandwirt ausklingen.

Treffpunkt: St. Leonhard, MuseumPasseier

Mittwoch | 28.10.2026 10:00 - 16:00 Uhr

Gefiihrte Wanderung mit Genussstationen

Hast du Lust auf eine genussvolle Wanderung? Dann begleite uns auf eine
abwechslungsreiche Tour zum Cafe Weinberg, wo dich ein typischer Suidtiroler
Aperitivo mit kleinen Happchen erwartet. Uber den Besinnungsweg in Riffian
gehtes weiterzum GasthoFUngerichthof, wo du weitere traditionelle Sudtiroler
Spezialitat genielRen kannst. Zum Abschluss erhaltst du eine Fuhrung im
Traktorenmuseum und kannst dort alte Oldtimer-Traktoren aus nachster Nahe
bestaunen, bevor es wieder zurlick nach Riffian geht.

Treffpunkt: Riffian, Infobiiro
Gehzeit: ca. 2,5 h | Hohenunterschied: ca. 310 m

/_ Samstag | 31.10.2026 10:00 - 13:30 Uhr

Kochkurs ,,Lebensmittel haltbar machen*

Wie viel Wissen, Kreativitat und Genuss steckt eigentlich darin, Lebensmittel
haltbar zu machen? Einwecken und Konservieren sind alles andere als
altmodisch. Schon seit Generationen werden Obst, Gemuse und Krauter haltbar
gemacht, um die Schatze der Saison das Fanze Jahr Gber geniel’en zu konnen.
In diesem Workshop lernen wir traditionelle Methoden wie Einkochen, Einlegen
und Trocknen kennen und entdecken, wie vielseitigund einfach Haltbarmachen
sein kann. Gemeinsam mit Elisabeth vom Obergereuth Hof wird verarbeitet,
verkostet und ausprobiert - dabei entstehen unter anderem Apfelmus zum
Mitnehmen und ein eingekochtes Rotweinkompott. Erganzt wird der Workshop
durch praktische Tipps zur Resteverwertung, spannende Geschichten rund ums
Haltbarmachen und eine leckere Gerstsuppe.

Treffpunkt: St. Martin, Infobuiro
Gehzeit: ca. 30 min. | Hohenunterschied: ca. 50 m

online unter passeiertal.it/psairerherbst passeie rta | it
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Dienstag | 03.11.2026 10:00 - 13:00 Uhr

Veganer Kochkurs

Friher oft unterschatzt, heute ein echtes Highlight der Kiiche: aromatisch,
bunt, kreativ und alles andere als langweilig. In diesem Kochkurs zeigen dir
Barbara und Lorena von Foodlovers, wie vielfaltig und genussvoll Kochen ohne
tierische Lebensmittel sein kann. Mit frischen Zutaten, einfachen Ideen und
viel Freude am %emeinsamen Zubereiten entstehen Gerichte, die begeistern:
leckere Aufstriche, frisches Brot, ein herzhafter Eintopf und viele weitere
saisonale Kostlichkeiten - ganz nach dem, was die Saison gerade hergibt.
Zum Abschluss geniefsen wir gemeinsam die frisch zubereiteten Kostlichkeiten.

Treffpunkt: St. Leonhard, Infoburo

Mittwoch | 04.10.2026 10:00 - 14:00 Uhr

Gefiithrte Wanderung mit Hofbesichtigung und Verkostung

Erlebe regionale Kostlichkeiten bei einer gemeinsamen Wanderung!
Wir starten in Riffian und machen uns auf den Weg nach Kuens zum Gasserhof.
Dort erwartet uns eine spannende Hofflihrung, bei der du erfahrst, wie in
Handarbeit Fruchtaufstriche, Sirups, Safte, Chutneys, eingelegtes Gemiise und
vieles mehr entstehen. Probiere die Kostlichkeiten und schmecke die Qualitat!
Nach diesem genussvollen Stopp wandern wir zurlick nach Riffian.

Treffpunkt: Riffian, Infobiro
Gehzeit: ca. 2 h | Hohenunterschied: ca. 130 m

Donnerstag | 05.11.2026 10:00 - 15:00 Uhr

Gefiithrte Wanderung zu den Schildhofen mit Mittagessen

Bei einer Wanderung begibst du dich auf eine Zeitreise durch die Geschichte
der Schildhofe im Passeiertal. Von Saltaus, der einstigen Zollstation der Grafen
von Tirol, verlauft der Wanderweg durch Wald, Wiesen und Kastanienhaine
zu den Schildhofen und lber den Passerdammweg zuriick nach Saltaus.
Am Ende der Wanderung erwartet dich ein herbstliches Mittagessen im
Restaurant Camping Passeler.

Treffpunkt: Saltaus, Bushaltestelle
Gehzeit: ca. 2 h | Hohenunterschied: ca. 200 m

online unter passeiertal.it/psairerherbst passeie rta | it
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