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bei Meran

ERDBEERDESSERT IM GLAS

von Brigitta vom Trogerhof

Zutaten Zubereitung

fiir ca. 4-6 Gliser Kekse zerbréseln und mit der zerlassenen Butter verriihren.
8og Butterkekse Auf die Glaser verteilen und andrticken. 100g Erdbeeren mit
50g Butter 2EL Staubzucker purieren und beiseitestellen. Die restlichen
300g Erdbeeren Erdbeeren in Scheiben schneiden und auf dem Keksboden an
2EL Staubzucker den Glasrand driicken. Quark, Naturjoghurt und Zucker gut
250g Quark verrtihren und die geschlagene Sahne unterheben. Die Creme
200ml Sahne auf die Glaser verteilen und die purierten Erdbeeren

125g Naturjoghurt draufgeben. Mindestens 30 min in den Kihlschrank stellen.
50g Zucker

Viel Spall beim Nachkochen und Naschen wiinscht Fam.
Unterholzner vom Trogerhof!
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https://www.merano-suedtirol.it/de/tisens-prissian/hotel-unterkunft/unterkunft-suchen-buchen/alle-unterkuenfte-in-tisens-prissian/rid-EC880EB0A91211D19C8E444553540000-trogerhof.html

