
Rallentando consapevolmente e concentrandoci sulla nostra

percezione sensoriale, possiamo mettere a riposo i nostri

pensieri e ridurre gli ormoni ...

Luogo: 39010 Tesimo

Iscrizione richiesta

Prenotazioni: c/o Berta entro il

mercoledì, utilizzando il modulo

online.

welcome@happy-bee.org

+39 333 3837555

Annemarie Santer Nock, istruttrice Kneipp e salutista, vi

invita al Vettererhof e vi svela i cinque principi di Sebastian

Kneipp. Con i trattamenti ...

Luogo: Vettererhof Lana Via S. Agatha 8 39011 Lana

Iscrizione richiesta

Ufficio informazioni di Lana, online

info@lanaregion.it

+39 0473 561770

Durante una passeggiata fino al Roachhof, Thea, esperta di

erbe ha in serbo tante curiosità su erbe e piante selvatiche.

Ci presenta esempi di ...

Luogo: Maso "Roachhof" Foiana Via Badl 8 39011

Foiana/Lana

Iscrizione richiesta

Ufficio informazioni di Lana

info@lanaregion.it

+39 0473 561770

L´orto delle erbe di montagna del "Wiesenhof" a Pavicolo

ospita una varietá di piante medicinali, erbe selvatiche e

fiori. Durante una visita guidata ...

Luogo: Pavicolo 39011 Maso Wieserhof

Iscrizione richiesta

Ufficio turistico Lana | T +39 0473 561

770 | online

info@lanaregion.it

+39 0473 561770

03/05 - 25/10/2024 09:00 - 12:00

BAGNO NELLA FORESTA CON BERTA

18/06 - 13/08/2024 16:00 - 18:00

BENESSERE KNEIPP (ERBE SELVATICHE, CONOSCENZA DELLE
PIANTE MEDICINALI E BENESSE)

06/06 - 04/09/2024 14:30 - 17:30

COSA CRESCE QUA? (ERBE SELVATICHE E CONOSCENZA DELLE
PIANTE MEDICINALI)

19/06 - 04/09/2024 14:30 - 17:00

VIVERE LA NATURA - SCOPRIRE LE ERBE SELVATICHE (ERBE
SELVATICHE)

                                          1 / 1  


